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Case Report

Sirnak’ta Eksternal Oftalmomiyaz Olgulan
External Ophthalmomiasis Cases in Sirnak
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Miyazlarin etken oldugu dermatolojik olgular seyahat hastaliklarinin yaklagik %20’sini olusturmakta ve bu olgularin yaklasik
%5'inde de okiiler tutulum goriilmektedir. Insanlarda gériilen okiiler enfestasyon olgularmnin cogunda da etken olan Oestrus
ovis (O. ovis) larvalarinin konjunktiva tutulumu eksternal oftalmomiyaza neden olmaktadir. Temmuz ve Ekim aylarinda,
gozde hareket eden yabana cisim hissi, yanma, batma, sulanma, kizariklik ve goz kapaginda sislik sikayetleri ile $irnak
Devlet Hastanesi Goz Poliklinigi'ne bagvuran ii¢ hastaya, konjunktiva iizerinden ¢ikarilan birinci dénem O. ovis larvalarina
bagh eksternal oftalmomiyaz tanis1 konulmustur. Larvalarin ¢ikarilmasini takip eden birkag giin icerisinde hastalardaki tim
semptomlar ortadan kalkmistir. Kiigitkbas hayvancilik faliyetlerinin yogun olarak yapildig: bélgelerde benzer géz sikayetleriyle
bagvuran hastalarda ayirici tani olarak O. ovis'e bagh oftalmomiyaz akilda tutulmahidur.

Anahtar Kelimeler: Eksternal oftalmomiyaz, Oestrus ovis, Tiirkiye

ABSTRACT

Dermatological cases caused by myiasis make up approximately 20% of travel diseases. Ocular involvement occurred in
approximately 5% of these myiasis cases. The conjunctival involvement of Oestrus ovis (O. ovis) larvae, which is the active agent

in most ocular infestation cases in humans, causes external ophthalmomyiasis. External ophthalmomyiasis was diagnosed
because of O. ovis first-stage larvae that were removed from the conjunctiva of three patients who applied to the Sirnak State
Hospital Eye Clinic with complaints of foreign body sensation, burning, stinging, watering, and redness in the eyes and
swelling of the eyelids in July and October. All symptoms of the patients disappeared within a few days after the removal of the
larvae. Ophthalmomyiasis due to O. ovis must be kept in mind in the differential diagnosis of patients presenting with similar
eye complaints in areas where sheep and goat husbandry is performed intensely.
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Seyahat hastaliklari arasinda  Dbildirilen her
bes  dermatolojik  olgudan  birini  miyazlar
olusturmaktadir (1). Insan miyaz olgularinda en
sik cilt yaralari, gbz, nazofarenks ve tirogenital
sistem tutulumu gorilirken bu olgularin yaklasik
%5’inde okuler tutulum goéralmektedir. Okiler
enfestasyonda larvalarin konjunktiva tutulumu
eksternal oftalmomiyaza neden olmaktadir (2).
Insanlarda  gorillen  eksternal  oftalmomiyaz
olgularinda etken Oestrus ovis (O. ovis) larvalar
basta olmak tzere Hypodermis bovis ve Rhinoestrus
purpureus larvalaridir (3).
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O. ovis'in yagam doéngisiinde asil konak koyun, keci
ve bazi yaban hayvanlari iken insan rastlantisal
konaktir. Kii¢iikbas hayvanciligin yaygin oldugu Asya,
Afrika, Orta Dogu, Orta Amerika ve Akdeniz Havzasi
tilkelerinin bir¢ok bélgesinde genellikle iklimin sicak
oldugu Haziran ile Eylul aylar1 arasinda O. ovis kaynakli
oftalmomiyaz enfestasyonlar bildirilmigtir (4).

Klinik belirtiler enfestasyonun yerlesim yerine gére
degisiklik gostermektedir. Eksternal oftalmomiyazda
kornea, konjunktiva ve goz kapaginda goriilen
larvalarin  agiz yapisindaki c¢engeller ile govde
kismindaki dikensi yapilar yirtilma, kizariklik,
6dem ve batma hissi gibi non-spesifik konjunktivit
benzeri semptomlara neden olabilir. Ayrica epitel

Yazar Adresi/Address for Correspondence: Sefer Ozer Babat, Sirnak Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Anabilim

Dali, Sirnak, Turkiye

Tel/Phone: +90 532 065 56 15 E-Posta/E-mail: sozerbabat@gmail.com ORCID ID: orcid.org/0000-0002-7665-1606

©Telif hakki 2022 Ttrkiye Parazitoloji Dernegi - Makale metnine www.turkiyeparazitolderg.org web sayfasindan ulasilabilir.
©Copyright 2022 Turkish Society for Parasitology - Available online at www.turkiyeparazitolderg.org


https://orcid.org/0000-0002-5879-3248
https://orcid.org/0000-0002-7665-1606
https://orcid.org/0000-0002-3944-6443
https://orcid.org/0000-0001-6927-9917

164 Giiltekin ve ark. $irnak’ta Eksternal Oftalmomiyaz Olgular

Turkiye Parazitol Derg 2022;46(2):163-5

dokusunun erezyonu, kornea ulseri, sekonder enfeksiyonlar
ve alerjik reaksiyonlar da goriilebilir. Internal oftalmomiyazda
larvalarin skleraya girip goz kiiresine go¢ etmesi iridosiklit, vitrit,
endoftalmi ve optik atrofi gibi ciddi komplikasyonlara yol agabilir.
Larvalarin orbitaya girmesiyle olusan orbital oftalmomiyazda ise
okiiler adneks ve optik sinir etkilenebilir (1,5).

Bu caligmada, Turkiye'nin Giiney Dogusu'nda yer alan Suriye
ve Irak ile sinir komsusu olan Sirnak ilinde Temmuz ve Ekim
aylarinda Sirnak Devlet Hastanesi Géz Hastaliklar1 Poliklinigine
gozde hareket eden yabana cisim hissi, yanma, batma, sulanma,
kizariklik ve goz kapaginda siglik sikayetleri ile bagvuran, O. ovis'in
etken oldugu ti¢ eksternal oftalmomiyaz olgusu sunulmaktadir.

Olgu 1

Sirnak kirsalinda kiigitkbas hayvan yetistiriciligi yapan 19 yaginda
erkek hasta, sag gozde hareket eden yabana cisim hissi, yanma,
batma, sulanma, kizariklik ve kapak sigligi sikayetleri ile Sirnak
Devlet Hastanesi Géz Hastaliklar1 Poliklinigime bagvurmus
ve vyapillan muayenede siliyer enjeksiyon, kapak 6demi,
pseudomembran ile birlikte 3 adet 1 mm boyutunda larva tespit
edilmigtir (Sekil 1). Larvalar c¢ikarildiktan kisa bir siire sonra
hastanin tiim semptomlari ortadan kalkmis ve 10. giinde yapilan
kontrolde herhangi bir komplikasyon saptanmamusgtir.

Olgu 2

Sirnak kirsalinda yasayan 12 yagindaki erkek hasta, sag gozde
hareket eden yabana cisim hissi, kaginti, batma, sulanma,
kizariklik, fotofobi ve kapak sisligi sikayetleri ile $irnak Devlet
Hastanesi Go6z Poliklinigine basvurmus ve yapilan muayenede
siliyer enjeksiyon, kemozis, kapak 6demi, pseudomembran ve
subkonjunktival hemoraji ile birlikte 3 adet 1 mm boyutunda
larva tespit edilmistir ($ekil 2). Larvalar ¢ikarildiktan kisa bir siire
sonra hastanin tim semptomlar1 ortadan kalkmis ve 10. giinde
yapilan kontrolde herhangi bir komplikasyon saptanmamustir.

Olgu 3

Sirnak kirsalinda kiigitkbag hayvan yetistiriciligi yapan 51 yasinda
erkek hasta, sol gozde hareket eden yabana cisim hissi, yanma,
kasint1, batma, sulanma ve kizariklik sikayeti ile Sirnak Devlet
Hastanesi Goz Poliklinigine basvurmus ve yapilan muayenede
silier enjeksiyon ile birlikte 10 adet 1 mm boyutunda larva tespit
edilmigtir. Larvalar cikarildiktan kisa bir siire sonra hastanin tim
semptomlar ortadan kalkmig ve 10. giinde yapilan kontrolde
herhangi bir komplikasyon saptanmamistir (Sekil 3).

Her bir olgudan ¢ikarilan larvalar formaldehit icerisinde Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tibbi
Mikrobiyoloji Laboratuvari’'na génderilmis ve yapilan morfolojik
incelemede larvalarin sefalik ve son segment yapisimin tipik
6zeliklerine gore birinci dénem O. ovislarvalar: oldugu tespit
edilmistir (Sekil 4-6) (1,5).

Tartisma

Insanlarda rastlantisal olarak enfestasyon yapan ve genellikle
eksternal oftalmomiyaza neden olan O. ovis, daha ¢ok sicak
iklimlerde yaygin olarak goriilen bir kiigiikbag hayvan parazitidir
(1). Kornea boyunca hareket eden larvalar agiz yapilarinda
bulunan ¢engelleriyle konjunktival kanamalara ve keratite neden
olabilmektedirler (6). Eksternal oftalmomiyaz genellikle tahris,
batma, hareketli yabanci cisim, 1513a duyarhilik ve agri sikayetlerine
neden olmakla birlikte, larvalarin derin dokuya ulasip kornea
hasar1 olugturmasi durumunda kérlik gelisebilmektedir (7).
Fakat O. ovis larvalarinda proteolitik enzimler bulunmadig: i¢in
korneaya gec¢meleri ve okiiler yapilarda hasara neden olmalar
beklenmemektedir (1).

Diinya'da sicak ve nemli bolgelerde sik gériilen O. ovise bagh
miyaz olgularina ihman bélgelerde nadiren rastlamlmaktadir.
O. ovise bagh miyaz olgular1 Akdeniz Havzas: iilkelerinde
endemik iken, Orta Avrupa'da sporodik olarak bildirilmektedir

Sekil 1. Birinci olguda konjunktiva tizerinde larva; 2. Tkinci olguda konjunktiva tizerinde larva; 3. Uctincii olguda konjunktiva iizerinde
cok sayida larva; 4. O. ovis birinci dénem larva (10X10); 5. O. ovis'e 6zgii larva dis yapis1 ve faringeal sklerit (20X10); 6. Larva gévde
segmenti iizerinde diizenlenmis geriye déniik dikensi yapilar (20X10)
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(8). Italyamin Sicilya Bélgesinden gelen c¢obanlarin yaklasik
%80’inin hayatlarinda en az bir kere O. ovis’e bagh miyaz gecirdigi
belirtilmistir (1).

Bildirdigimiz ii¢ olgudan ikisi kiicikbas hayvan yetistiricisi iken,
digeri de kiiciikbag hayvanahgin yogun olarak yapildig: kirsal
alanda yagamaktadir. Yapilan ¢alismalarda ézellikle Kuzey Afrika
ve Guney Avrupa'da kiiciikbas hayvanlarda O. ovis'in ciddi bir
prevalansa sahip oldugu ve bu durumun insan olgularinda artisa
neden olabilecegi bildirilmektedir (7). O. ovis olgular1 genellikle
hayvancilik faaliyetleriyle iliskilendirilmektedir. Ancak tilkemizde
hayvancilik yapilan alanlarda bulunma 6ykiisti olmayan ve biiyiik
sehirde yasayan olgular da bildirilmistir (6,9).

Turkiye'de bugiine kadar Aydin (10), Nigde (9), Hakkari (11),
Bolu (12), Erzurum (13,14), Istanbul (5,6), Kayseri (15), Van
(2), Gaziantep (16), Mersin (17), Burdur (18), Mugla (19) ve
Konya'dan (20) O. ovis etkenli eksternal oftalmomiyaz olgular:
bildirilmigtir. Bu ¢aligmada Sirnak ilinde etkeni O. ovis olan
eksternal oftalmomiyaz olgular ilk defa sunulmustur.

Sirnak’ta ozellikle kiicitkbag hayvanaligin yaygin oldugu kirsal
kesimler bagta olmak {izere tilkemizde gehir merkezlerinde
yasayan ve gozde kizariklik, hareket eden yabana cisim hissi,
yanma, batma, sulanma ile géz kapaginda sislik gibi sikayetlerle
bagvuran hastalarda ayiricr tanida O. ovis’e bagh oftalmomiyaz
akilda tutulmalidur.

*Etik
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alinmistir.
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2
=
O

O

I

PARAZITOLOS

Turk

©Copyright 2022 Turkish Society for Parasitology - Available online at www.turkiyeparazitolderg.org
©Telif hakki 2022 Ttrkiye Parazitoloji Dernegi - Makale metnine www.turkiyeparazitolderg.org web sayfasindan ulasilabilir.




