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ONSOZ

Insan, beden ve ruhtan miitesekkil bir varliktir. Onun bu 6zelligi goz dniine
alindiginda hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in hem bedeninin hem de ruhunun saglikli
olmas1 zaruridir. Temel ihtiyaclar olan yeme, i¢gme, barinma gibi etkenler bedenin
sthhati i¢in 6nemliyken; huzur, mutluluk, sevgi gibi etkenler de ruhun sihhati igin
gereklidir. Bedenen sihhatli olup ruhen zayif kalan insan bunun eksikligini var oldugu
miiddetce yasayacaktir. Yaratilis itibariyle “kulluk” lizerine diinyaya gonderilen insan,
bu eksende hareket ettigi miiddet¢e ruhunu kuvvetlendirecektir. Insanin her an “kul”
oldugunu hatirinda tutarak bu durumu biling seviyesine yiikseltmeyi amaglayan
tasavvuf bu noktada devreye girmektedir. Tasavvuf, hakikat yolculuguna niyetlenen
taliplere, bu yolda tecriibe sahibi miirsit denilen rehberlerce ders veren 6zel bir mektep
konumundadir. Yasayarak ogretmeyi ilke kabul eden bu okul, 6grencilerini zorlu bir
egitimden ge¢irerek onlara huzurlu bir gelecek hazirlamaktadir.

Tasavvufi hayat1 yasamaya talip olanlara bakildiginda ortak 6zelliklerinin
“aray1s” i¢inde olduklar1 dikkat cekmektedir. Onlardan bazilar1 aynadaki yalanlarin
sahteliginden kurtularak hi¢ bitmeyecek olan mutlak giizele vuslati arzularken
bazilar1 da hata ve giinahlardan kurtulmay: hedeflemektedir. Asirlar dncesindeki
Mevlana’nin, Yunus Emre’nin hasretini ¢ektigi sey ile yakin zamanlardaki Necip
Fazil Kisakiirek’in, Nurettin Topgu’nun hasretini ¢ektigi sey aynidir: Vuslat.

Cahit Zarifoglu da bu “arayis” kafilesine katilmay1 zaruri gormistiir. O, daha
anlaml1 bir hayat i¢in tasavvuf yoluna girerek miirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’ye
intisap etmistir.

Zarifoglu hakkinda yapilan ¢aligmalarda genellikle onun edebi yonlerinin ele
alinmasi bizi bu ¢alismay1 yapmaya sevk etti. Onun ruh diinyasini sekillendiren
tasavvufi yoniine deginmenin kendisini anlama ve anlamlandirma hususunda faydali
olacagini diisiindiik.

Calismamiza, kendisi hakkinda yazilan eserleri ve kendi yazdigi eserleri
inceleyerek basladik. Bu eserlerde gegen, onun tasavvufi yoniine isaret eden bilgileri
topladik. Kendisiyle arkadaslik etmis kisileri dinleyerek onun bireysel ve sosyal
yonlerini incelemeye calistik.

Sonug itibariyle ¢alismamiz Cahit Zarifoglu’nun ‘hayati’ ve ‘eserlerindeki
tasavvufl kavramlar’ seklinde iki boliimden meydana geldi. Birinci boliimde, yasamis

oldugu déneme kisaca deginilerek, hayatinda iz birakan kisiler, ailesi, eserleri ve



diinya mesgalesi, ikinci boliimde ise eserlerinden ve hayatindan yola ¢ikarak tasavvufi
kavramlara yiikledigi anlam ortaya konuldu.

Calismamiza konu olan kisi Abdurrahman Cahit Zarifoglu, bazen ‘Cahit
Zarifoglu’ bazen de ‘Zarifoglu’ seklinde ifade edildi.

Her calismada oldugu gibi bu c¢alismada da birgok kisinin emegi soz
konusudur. Bundan dolay1 eseri tek basima sahiplenmek dogru olmayacaktir. Bu
konuyu belirledigimiz ilk giinden beri rehberligini esirgemeyen muhterem hocam Dog.
Dr. Ibrahim Baz’a hiirmet Ve siikranlarimi sunarim.

Bizlerle goriismeyi kabul ederek kiymetli zamanlarini ayiran Rasim
Ozdendren’e, Mustafa Tuglu’ya, Yiiksel Yalcinkaya’ya, Ali Haydar Haksal’a, Alim
Kahraman’a, Osman Koca’ya, Zekai Karakaya’ya ve Zarifoglu ailesine; bu siiregte her
trlii fedakarhigr gosteren ve higbir zaman destegini esirgemeyen kiymetli esime; eseri
okuyarak goriis ve diislincelerini paylasan ve bdylelikle sihhatli bir hal almasimi
saglayan degerli arkadaslarima, 6zellikle Onur Aksan’a tesekkiirlerimi sunarim.

Gayret bizden, tevfik Allah’tandir.

[brahim BEYHAN
Kasim 2020-Cizre
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OZET

Abdurrahman Cahit Zarifoglu, 1940-1987 yillarinda yasamis, daha ¢ok
edebi yonleri ile 6n plana ¢ikmis miitefekkir bir sairdir. Tasavvuf kiiltiiriiniin
icinde biiyiliyen Zarifoglu, tiniversite yillarinda kendisini bir anlam arayisinin
icinde bulmustur. Necip Fazil Kisakiirek, Sezai Karakog, Fethi Gemuhluoglu
onun bu arayigina kaynaklik eden isimlerin basinda gelmektedir. Varolugsal
bir krizden ¢ikan bu arayis, seyhi Abdurrahim Reyhan Efendi’ye intisap
edinceye kadar devam etmistir. Tasavvuf yoluna revan olduktan sonra Islami
suurla yazmis oldugu eserler daha da belirginlik kazanmis, etrafindaki
genglere yaptigi rehberlik yogun bir hal almaya baslamistir. Hayatini dervisce
yasamak iizere bina eden Zarifoglu, bazen ifadeleri, bazen de hali ile
anlayanlara sayisiz dersler vermistir. Bu calisma, tasavvufun Zarifoglu
iizerindeki etkisini, hayati ve eserlerinden hareketle anlamaya yonelik
yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Cahit Zarifoglu, tefekkiir, hakikat
arayisi, siikk(in.
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ABSTRACT

Abdurrahman Cahit Zarifoglu was an influential poet who lived between
1940-1987 and came to the fore with his literary aspects. Growing up in Sufi
culture, Zarifoglu found himself in search of a meaning during his university
years. Necip Fazil Kisakiirek, Sezai Karakog, Fethi Gemuhluoglu are among
the names that have been the source of this quest. This search, which emerged
from an existential crisis, continued until he joined his Sheikh Abdurrahim
Reyhan Efendi. After he turned to the way of Sufism, the works he wrote with
Islamic consciousness became more evident and his guidance to the young
people around him began to become intense. Zarifoglu, who built his life to
live as a dervish, gave countless lessons to those who sometimes understand
the expressions and sometimes the state. This study was conducted to
understand the effect of Sufism on Zarifoglu, based on his life and works.

Keywords: Mysticism, Cahit Zarifoglu, contemplation, search for truth,
tranquility.
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GIRIS
Cahit Zarifoglu’nun Yasadig1 Doneme Genel Bakis
Insan, sadece dogdugu ve biiyiidiigii ailenin degil, igerisinde yasadig
toplumun da kisiligini, inanglarini, arayislarin1 hasili hayatin1 sekillendirdigi bir
varliktir. Bir kisiyi yasadigi zaman ve mekanla birlikte incelemek onu daha dogru ve
objektif tanima imkani sunacaktir. Bu nedenle biz de ¢alismamiza Cahit Zarifoglu’nun
yasamis oldugu donemin siyasi, sosyal, dini, tasavvufi ve edebi yonlerini ele alarak
baslamak istiyoruz.
A. Sosyal ve Siyasi Durum
Cahit Zarifoglu 1940 ile 1987 yillar1 arasinda yasamis bir sair, miitefekkir ve
toplum adamudir. 47 yillik hayatmin baslangici ikinci Diinya Savasi yillarina rastlar.
Icinde yasadig1 toplum Birinci Diinya Savasi’nin yorgunlugunu Ve caresizligini daha
iistiinden atamamigken bu savasin getirdikleri ekonomiyi olumsuz yonde etkilemistir.*
Mustafa Kemal Atatiirk’{in vefatindan sonra devletin basina gegen Ismet Indnii
(6.1973) Ikinci Diinya Savasi’na girmeyerek tarafsiz kalmayi tercih etmistir. indnii,
savagin hizla diinyayr sarmasindan sonra yasanilan yiiksek enflasyon ve
karaborsaciliga kars1 Milli Koruma Kanunu’nu ve Varlik Vergisi Kanunu’nu ¢ikararak
onlem almak istemis olsa da basarili olamamustir.? Bu dénemde kirsal kesimden alinan

8 Ulkede yasanan bu

vergilerle koylii kesiminin daha da fakirlestigi goriilmiistiir.
gelismeler meclise de yansimus, iktidar partisi olan Cumhuriyet Halk Partisi’ne kendi
icinden elestiriler baglamistir. Yapilan biitge goriismelerinde Celal Bayar’in (6.1986)
Refik Saydam’mn (6.1942) 6liimii tizere goreve baglayan Recep Peker (6.1950)
hiikiimetine verdigi red oyu iktidara olan giivensizligi ortaya koymustur. Toprak

Reformu Kanunu’nun tartisilmasi neticesinde Celal Bayar, Refik Koraltan (6.1974),

! Cevdet Kiiciik, “Tiirkiye”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2012, c. 41, 5.569; Melike E.
Bildirici, “Siyaset ve iktisat Iliskisi”, Tiirkive Ekonomisi, Ed. Nevin Cosar ve Melike Bildirici, Ekin
Yayinevi, Bursa 2010, s. 662; Isil Akgiil, “1908 Gen¢ Devriminden Giiniimiize Paranin Degeri”,
Tiirkiye Ekonomisi, s. 133; Tevfik Cavdar, Tiirkiye 'nin Demokrasi Tarihi, imge Kitabevi, Ankara 2008,
s. 420.

2 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 569; Cavdar, Tiirkiye nin Demokrasi Tarihi, s. 427-432; Abdurrahman Y1lmaz,
Bir Dénem Tiirkiye 1938-1960 Déonemini Anlama Rehberi, Orion Yayinlari, Ankara 2019, s. 47; Taner
Demirel, Tirkiye 'nin Uzun On Yili Demokrat Parti Iktidar:t ve 27 Mayis Darbesi, Istanbul Bilgi
Universitesi Yaynlari, Istanbul 2011, s. 47.

3 Cavdar, Tiirkiye 'nin Demokrasi Tarihi, s. 447.



M. Fuad Koprili (6.1966) ve Adnan Menderes (6.1961) Cumhuriyet Halk
Partisi’nden ayrilarak 1946 yilinda Demokrat Partisi’ni kurmustur.*

Se¢imlerin bir yil 6ne g¢ekilmesi, segimlerde “agik oy gizli sayim” ilkesinin
benimsenmesi gibi sebeplerden dolay1 Demokrat Parti se¢imi kazanamamustir. inénii,
hiikiimeti kurma yetkisini Recep Peker’e vermis ancak; Peker’in uyguladig: otoriter
yonetim sekli tepkiyle karsilasinca indnii tarafindan basvekillige daha 1limli bir tavir
takinan Hasan Saka (6.1960) getirilmistir.® Demokrat Parti’nin Cumhuriyet Halk
Partisi’ne kars1 uyguladigi politikay1 yeterli gormeyen bazi milletvekilleri partisinden
istifa ederek Millet Partisi’ni kurmustur.

Laiklik ilkesini yumusatmak isteyen Inonii basvekillige M. Semsettin
Giinaltay’1 (6.1961) getirmistir. imam Hatip kurslarmin agilmasi, ilkokullarinin 4. ve
5 smiflarina din derslerinin konulmasi, Ankara’da Ilahiyat Fakiiltesi’nin egitime
baglamasi, hacca gitmeye izin verilmesi M. Semsettin Giinaltay’in basvekilligi
déneminde yapilan uygulamalardir.®

14 Subat 1950 tarihinde Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi’nin esit ve serbest
secimi Ongdren yeni se¢im kanununu ¢ikarmasi Tiirk demokrasi tarihinde 6nemli bir
adimn atildiginin gostergesidir.”

14 Mayis 1950 yilinda yapilan genel se¢imlerde oylarin % 53’linii alan
Demokrat Parti 487 milletvekilden 415’ini kazanarak iktidara gelmistir.® Celal Bayar
cumhurbaskan1 olurken basvekillige Adnan Menderes getirilmistir. Iktidara gelen
Demokrat Parti’nin se¢cim gezilerinde halkin en ¢ok talep ettigi konularin basinda
gelen ezanin aslina dondiiriilmesi® 16 Haziran 1950 tarihinde Arapca ezan yasagini

kaldirmasi ile sonuglandirilmustir.*

4 Cavdar, Tiirkiye 'nin Demokrasi Tarihi, s. 455-457; Demirel, Tiirkiye 'nin Uzun On Yi Demokrat Parti
Iktidari ve 27 Mayis Darbesi, s. 49.

® Dutar, Seyma, Cumhuriyet Dénemi Din Politikalart ve Toplumsal Tepkiler (1923-1960), Afyon
Kocatepe Universitesi SBE, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Afyon 2015, s. 33.

® Yilmaz, Bir Dénem Tiirkive 1938-1960 Dénemini Anlama Rehberi, s. 196-199; Ismet Galip
Yolcuoglu, Tiirkiye'de Sosyal Refah Devietine Gegis Stireci, Nobel Yayinlari, Ankara 2012, s. 145;
Nurgin, Emrah, Mehmet Semsettin Giinaltay Hiikiimeti (1949-1950), Marmara Universitesi Tiirkiyat
Aragtirmalar1  Enstitiisii, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2018, s. 247; Seyma,
Cumhuriyet Donemi Din Politikalar: ve Toplumsal Tepkiler (1923-1960), s. 34.

" Cavdar, Tiirkiye nin Demokrasi Tarihi, . 463.

8 Yilmaz, Bir Dénem Tiirkive 1938-1960 Dénemini Anlama Rehberi, s. 89; Demirel, Tiirkiye 'nin Uzun
On Yili Demokrat Parti Iktidari ve 27 Mayis Darbesi, s. 99.

® Aydn, Furkan, Muhafazakdrlik Ve Demokrat Parti'nin 1950-1954 Dénemi Muhafazakér Politikalart,
Adnan Menderes Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Aydmn 2016, s. 299.

0 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 569; Yolcuoglu, Tiirkive'de Sosyal Refah Devletine Gegis Siireci, S. 145.



Tarim alaninda yapilan yeniliklerle ekili arazilerin sayisi artirilmig. 1950
yilinda 5539 sayili yasa ile Karayollar1 Genel Miidiirliigii kurulmustur.!! Ulasim
alaninda kullanilabilen karayollarinin uzunlugu 9622 kilometreden 22000 kilometreye

yiikselmistir.*?

1950 yilinda Tirkiye Sinai ve Kalkinma Bankasi kurularak
sanayilesmeye yonelik 6nemli adimlar atilmistir. Ayrica 1952 yilinda Kore’ye asker
gonderilerek Tiirkiye’nin NATO’ya girmesi saglanmigtir.®

1954 ve 1957 segimlerini de kazanan Demokrat Parti’nin zamanla parti i¢inde
gerginlik yasamas1 oy oranlarinin diismesine sebep olmustur.’* Plansiz biiyiimenin
sonucunda gerceklesen enflasyon ve 1958 yilinda yasanan devaliiasyon®® halktan
tepkiyle karsilanmistir.®

Kibris sorunu uluslararasi platformda ilk defa giindeme gelmesi de bu
doneme rastlamaktadir.!’

1959 yilinda Avrupa Birligi’nin temellerini atan Avrupa Ekonomi
Toplulugu’na iiyelik i¢in bagvuru yapilmigtir.18

Menderes Hiikiimeti, yasanilan ekonomik sikintilardan sonra Amerika
Birlesik Devletleri’nden bekledigi destegi alamayinca Rusya’ya yaklagmaya karar
vermistir. Bu durum 27 Mayis 1960 darbesine karsi Amerika Birlesik Devletleri’nin
sessiz kalmasina sebep olacaktir.

Menderes Hiikiimeti’nin muhalefeti ve basin faaliyetlerini sorusturmak i¢in
bir komisyonun kurulmasini 6ngdren kanunun kabul edilmesiyle ordu ile hiikiimet
arasindaki gerginlik artmistir. Istanbul ve Ankara’da baslayan &grenci yiiriiyiisleri
karsisinda Adnan Menderes halkin nabzini1 6lgmek i¢in yurti¢i gezileri diizenlemistir.
27 May1s 1960 tarihinde Eskisehir’de oldugu sirada Tiirk Silahli Kuvvetleri tarafindan

yonetime el konulmustur.®® Milli Birlik Komitesi ad1 verilen darbeciler meclisi fesh

11 Sadik Ridvan Karluk, “Temel Sektdrde Gelisimler 3: Hizmetler Sektorii”, Tiirkiye Ekonomisi, Ed.
Metin Toprak ve Nazim Catalbas, Anadolu Universitesi Yaynlari, Ankara 2013, s. 166.

12 Seckin Sunal, “Tanzimattan Giiniimiize Ulastirma Politikalar1 ve Ulastirma Alanindaki Gelismeler”,
Tiirkiye Ekonomisi, S. 637.

18 Y1ilmaz, Bir Dénem Tiirkiye 1938-1960 Dénemini Anlama Rehberi, s. 92.

4 Y1lmaz, Bir Dénem Tiirkiye 1938-1960 Donemini Anlama Rehberi, s. 123.

15 Akgiil, “1908 Geng Devriminden Giiniimiize Paranin Degeri”, Tiirkiye Ekonomisi, s. 138.

16 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 569-570.

Y Y1lmaz, Bir Dénem Tiirkiye 1938-1960 Donemini Anlama Rehberi, s. 112.

18 Tatoglu, Emin, Avrupa Birligi nin Tarihsel Geligimi(1951-1995), Ankara Universitesi Tiirk Inkilap
Tarihi Enstitiisii, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2006, s. 111.

19 Suavi Aydin ve Yiiksel Taskin, 1960 tan Giiniimiize Tiirkive Tarihi, {letisim Yaymlari, Istanbul 2018,
S. 64; Demirel, Tiirkiye 'nin Uzun On Yili Demokrat Parti Iktidari ve 27 Mayis Darbesi, s. 391; Nursen
Mazict, “27 Mayis Kemalizmin Restorasyonu mu?”, Modern Tiirkiye 'de Siyasi Diistince Kemalizm, Ed.
Tanil Bora ve Murat Giiltekingil, Tletisim Yayinlari, istanbul 2011, s. 567.



ederek her tiirlii siyasi faaliyeti yasaklamis, Kurucu Meclis tarafindan hazirlanan,
demokratik ve liberal olarak kabul edilen anayasa halkin % 61’inin onay vermesiyle
kabul edilmistir.?® Devlet i¢in danisma kurulu olan Milli Giivenlik Kurulu ile
kanunlarin ve tiiziikklerin anayasaya uygunlugunu denetleyen Anayasa Mahkemesi
kurulmustur.?

Darbe ile gorevlerinden uzaklastirilan Bagvekil Adnan Menderes, Disisleri
Bakani1 Fatin Riistii Zorlu (6.1961) ve Maliye Bakan1i Hasan Polatkan (6.1961)
Yassiada’da yapilan mahkeme sonucunda idama mahkam edilmistir.??

27 Mayis 1960 darbesiyle birlikte cumhurbagkanligina Cemal Giirsel,
basbakanliga ise Ismet inonii getirilmistir.?® Darbeden sonra Tiirk siyaset tarihinde ilk
defa koalisyon hiikiimeti kurulmustur. 1965 secimlerine kadar ii¢ defa Ismet inénii, bir
defa Suat Hayri Urgiiplii (6.1981) olmak iizere dort defa koalisyon hiikiimeti
kurulmustur.

Demokrat Parti’nin devami kabul edilen Adalet Partisi 1965 se¢imlerinde tek
basina iktidara gelmis ve Siileyman Demirel bagbakan (6.2015) olmustur. 1966 yilinda
asker kokenli olan Cevdet Sunay (6.1982) cumhurbaskan1 segilmistir.?*

1961 Anayasasi’nin Ozgiirlik¢ii yapist yeni fikirlerin ortaya c¢ikmasini
saglamistir. Milli Bakiye Sistemi ile meclise giren Tiirkiye Is¢i Partisi’nin?® genclik
iizerinde etkisini artirmasiyla birlikte sol diislince iiniversitelerde hizla yayilmaya
baslamstir.

1969 secimlerinde Adalet Partisi iktidarda kalmaya devam etti. Se¢imlerde
aday olarak kabul edilmeyen Necmettin Erbakan (6.2011) 26 Ocak 1970 tarihinde
Milli Nizam Partisi’ni kurarken,?® milliyetci grupla Adalet Partisi’nden ayrilan Ferruh
Bozbeyli (6.2019) 18 Aralik 1970 tarihinde Demokratik Parti’yi kurmustur.?” Ogrenci
hareketlerinin silahli eyleme doniismesi ordunun 12 Mart 1971 tarihinde muhtira

vermesine sebep oldu. Muhtiranin ardindan Siileyman Demirel istifa etti.?® Demirel’in

0 Aydin ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 87.

2L Yolcuoglu, Tiirkiye'de Sosyal Refah Devletine Gegis Siireci, S. 145.

2 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 570.

2 Aydin ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 87; Mehmet Ali Birand, Can Diindar ve
Biilent Capli, 12 Mart Ihtilalin Pengesinde Demokrasi, Can Yayinlari, Istanbul 2016, s. 38.

2 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 571.

%5 Aydm ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 173.

% Aydin ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 198; Poyraz, Fahrettin, Tiirk Siyasal
Yasaminda Milli Goriis Hareketi, Hacettepe Universitesi SBE, Doktora Tezi, Ankara 2006, s. 100.
27 Aydm ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 140.

28 Mehmet Ali Birand, Can Diindar ve Biilent Capli, /2 Mart [htilalin Pencesinde Demokrasi, s. 248.



istifasiyla birlikte 1973 se¢imlerine kadar ikisi Nihat Erim (6.1980) olmak {izere, Ferit
Melen (6.1988), Naim Talu (6.1998) baskanliginda dort hiikiimet gorev yapti. Silahli
eylemlerin durdurulamamasi sebebiyle on bir ilde sikiyonetim ilan edildi. Anayasa
Mahkemesi tarafindan Milli Nizam Partisi ve Tiirkiye Is¢i Partisi kapatildi.?®
Cumhuriyet Halk Partisi’nin genel sekreterliginde bulunan Biilent Ecevit (6.2006) 12
Mart Muhtirasi’nda Ismet indnii’niin karsisinda yer alarak gérevinden istifa etti,* parti
kurultayinda genel baskanliga aday olarak se¢imi kazandi. 1973 yilinda yapilan
cumhurbagkanlig1 se¢imlerini asker kokenli aday olan Fahri Korutiirk (6.1987)
kazanarak 6. cumhurbaskani oldu.' 1973 secimlerinden sonra Cumhuriyet Halk
Partisi ile Necmettin Erbakan’in kurdugu Milli Selamet Partisi arasinda koalisyon
hiikiimeti kuruldu.®?

Yunanistan’in destegiyle Kibris’ta darbe yapan EOKA orgiitii Kibris Elen
Cumbhuriyeti’nin kuruldugunu acikladi. Bunun iizerine Tiirkiye Kibris’a 1974 yilinda
harekat diizenledi.>® Amerika Birlesik Devletleri harekat: sebep gostererek Tiirkiye’ye
kars1 1975 yilinda ambargo uyguladi.** Ambargoya kars1 Tiirkiye’nin tutumu Kibris
Federe Tiirk Devleti’nin kurulmasimi desteklemek oldu.®* Koalisyon hiikiimetinde
¢ikan anlagsmazliklar sonucunda Biilent Ecevit istifa etti. Hiikiimeti kurma gorevi Sadi
Irmak’a (6.1990) verildi ve dort buguk ay glivenoyu alamamasina ragmen {ilkeyi
yonetti. 12 Nisan 1975 tarihinde Demirel baskanliginda Milliyet¢i Cephe Hiikiimeti

goreve geldi.

Siyasi istikrarsizlik iilkede anarsi olaylarinin artmasina sebep oldu. Devrimci
Isci Sendikalar1 (DISK) iilkenin cesitli yerlerinde hayat pahaliligin1 bahane gostererek
eylemler gerceklestirdi.®® Bu eylemlerde 6len ve yaralananlar oldu. 1977 yilinda

yapilan 1 Mayis gosterilerinde otuz dort vatandasin 6lmesi ile lilkede kaos ortami

3 Aydm ve Taskin, 1960 tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 223, Poyraz, Tiirk Siyasal Yagsaminda Milli
Goriis Hareketi, s. 104.

30 Mehmet Ali Birand, Can Diindar ve Biilent Capli, 12 Mart Ihtilalin Pencesinde Demokrasi, s. 260.
31 Aydin ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 243.

32 poyraz, Tiirk Siyasal Yasaminda Milli Gériis Hareketi, s. 109.

3 Akca, Ibrahim Erhan, Amerika Birlesik Devletleri'nin Tiirkive ve Komsu Ulkeler Uzerindeki
Stratejileri, Gebze Yiiksek Teknoloji Enstitlisiit SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kocaeli
2004, s. 71.

3 Akca, Amerika Birlesik Devletlerinin Tiirkiye ve Komsu Ulkeler Uzerindeki Stratejileri, s. 3.

% Aydin ve Taskin, 1960°tan Giiniimiize Tiirkive Tarihi, s. 264-265; Akca, Amerika Birlesik
Devletleri nin Tiirkiye ve Komsu Ulkeler Uzerindeki Stratejileri, s. 74.

% Arpaci, Muhammet Mustafa, Tiirkiye'nin Demokratiklesme Siirecinde Tiirkive Devrimci Isci
Sendikalar: Konfederasyonu'nun (DISK) Yeri (1971-1980), istanbul Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve
1nl<11ap Tarihi Enstitiisii, Doktora Tezi, Istanbul 2018, s. 63.



olusmaya basladi.3” Sag-sol catismalar1 siddetlendi.® 1977 secimlerinde en ¢ok oyu
alan Cumhuriyet Halk Partisi’nin glivenoyu alamamasi Siileyman Demirel’in ikinci
kez Milliyet¢i Cephe Hiikiimetinin kurmasmi sagladi. Ikinci Milliyet¢i Cephe
Hikiimeti cumhuriyet tarihinde en agir zam paketini agiklamas ile tarihe gegti. Biilent
Ecevit’in is¢i sendikalarini protestoya ¢agirmasi sonucu iilkede karisikliklar ¢cogaldi.
Milliyet¢i Cephe Hiikiimeti artan olaylar karsisinda istifa ederek Biilent Ecevit ikinci
defa basbakan oldu. Amerika Birlesik Devletleri’nin Tiirkiye’ye karst uyguladigi
ambargoyu kaldirmasi ile birlikte tilkedeki iislerinin ¢ogu tekrar kullanima acildi. Bu
durum durmayan siddet olaylarinin daha da artmasma sebep oldu. Yasanilan
gelismeler ekonomiyi kotii etkileyerek Milletlerarast Para Fonu’ndan (IMF) borg
alinmasina sebep oldu.®® Halkin destegini kaybeden Biilent Ecevit gorevinden istifa
etti, yerine Adalet Partisi azmlik hiikiimeti kuruldu. Ekonomik ve siyasi
istikrarsizliktan kaynaklanan teror olaylar1 neticesinde her giin onlarca kisi hayatini
kaybetti. Ik kez enflasyon %101,4 ile iic haneli rakamlara ulast1.** Ekonominin
diizelmesi icin Bagbakanlik Miistesar1 Turgut Ozal (6.1993) “24 Ocak Kararlar1”
baslikli Onlemler aldi. Alinan bu Onlemler is¢i sendikalari tarafindan olumsuz
karsilanarak greve gitmelerine sebep oldu. Ulkede yasanilan gerilimin ardindan 12
Eyliil 1980 tarihinde Kenan Evren (6.2015) komutanligindaki Tiirk Silahli Kuvvetleri
yonetime el koydu.** Sikiyénetim ilan edilerek meclis fesh edildi ve Biilent Ulusu
(6.2015) bagbakanlik gorevine getirildi. Milli Giivenlik Kurulu’nun belirledigi bir
komisyonca hazirlanan anayasa halk oylamasinda % 91 oraninda onay olarak kabul
edildi. Kenan Evren iilkenin yedinci cuamhurbaskani oldu. 1983 se¢imlerinde Anavatan
Partisi 400 milletvekilinden olusan meclise 212 milletvekili sokarak se¢imi kazandi.
15 Kasim 1983 tarihinde Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti kuruldu.*? Halk tarafindan
benimsen Turgut Ozal ekonomiyi canlandirmak igin atilimlarda bulundu. Ekonominin

diizelmeye basladigi bu donemde teror orgiitii PKK, 15 Agustos 1984 tarihinde ilk

37 Aydm ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 280.

3 Bildirici, “Siyaset ve Iktisat Iliskisi”, Tiirkiye Ekonomisi, S. 665.

% Nadirgil, Nadir, Tiirkiye-IMF iliskileri ve Tiirk Kamu Maliyesi Uzerine Etkileri: 1990 Sonras: Dénem
Analizi, Stileyman Demirel Universitesi SBE, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Isparta 2005, s. 54.
40 Akgiil, “1908 Geng¢ Devriminden Giiniimiize Paramin Degeri”, Tiirkiye Ekonomisi, s. 144.

4 Aydin ve Taskin, 1960 'tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 319.

42 Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 571.



kanli eylemini gergeklestirdi.** Kendilerini desteklemeyen sivil ve masum halka
katliamlar yapt1.** PKK’nin karakollara ve halka kars: silahli saldirilar1 sonucunda
Olaganiistii Hal Bolge Valiligi kuruldu. 1987 yilindaki se¢imlerde Anavatan Partisi
oylarin ¢ogunu alarak meclisteki cogunlugunu korusa da yliksek enflasyonlar

neticesinde halkin partiye olan giiveninin azalmasina sebep olmustur.*®

Sonug olarak Zarifoglu’nun yasadigi donemde iilke, ekonomik, siyasi ve
sosyal agidan sikint1 icindedir. Iki diinya savasmin etkilerinin en c¢ok hissedilen
iilkelerinden biri olmas1 sebebiyle ekonomik agidan iyi bir konumda olamamustir.
Bununla birlikte yasanan enflasyon ve devaliiasyonlarla ekonomi hasar gérmiis, dis
bor¢lanmalara kapi agilmistir. Bu donemde isbasina gelen hiikiimetlerin niteligine
bakildiginda ise halkin iradesinden ziyade ordunun iradesinin belirgin oldugu
anlagilmaktadir. Tek basina gelen iktidarlarin uzun soluklu olarak iilkeyi
yonetemedikleri, c¢esitli nedenlerle iktidardan uzaklastirildiklar1 goriilmektedir.
Kurulan koalisyon hiikiimetlerinin ise kendi aralarinda c¢ikan anlagsmazliklar
neticesinde aktif olarak gorev yapamadiklar1 soylenebilir. Bu doneme sosyal agidan
bakildiginda ise halkin en belirgin sorununun ge¢im derdi oldugu, ciftgisinden
memuruna, is¢isinden 6grencisine kadar herkesin bu sorunu hayatlarinda hissettikleri
anlasilmaktadir. Ayrica bu donemde yasanan terdr ve anarsi eylemleri ile 6zellikle

ogrencilerin bir¢ok agidan sikinti ¢ektigi goriilmektedir.
B. Dini ve Tasavvufi Durum

Osmanli gelenegi igerisinde yasamis ve onun dini hayata dair ac¢tig1 genis
alanda yetigmis dindar insanlar, Cumhuriyet’in ilanindan sonra 6zellikle dini alanda
yapilan degisiklikleri anlama ve anlamlandirmakta giliclik ¢ekmislerdir.
Cumhuriyet’in ilanindan on yedi yil sonra diinyaya gelen Zarifoglu da bu dénemin
biitiin olaylarindan bir sekilde etkilenmistir O, on yasina kadar ezanin Arapga
okunmasina iliskin yasaga bizzat sahit olmustur. Siirinde dedesinden miras kalan

Arapga eserlerin okunamadigi igin sandiklarda tozlandigini ifade etmis,*® toplumun

4 Aydin ve Taskin, 1960 tan Giiniimiize Tiirkiye Tarihi, s. 395; Ekici, Seydali, Giineydogu Sorunu ve
Turgut Ozalin Yaklagimi, Turgut Ozal Universitesi SBE, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara
2013, s. 9.
# Seydali, Giineydogu Sorunu ve Turgut Ozal’in Yaklasimu, s. 11.
% Kiigiik, “Tiirkiye”, s. 572.
46 “Sandiklarda toz topraga belenmis nacar dedemin

Soluk soluga rutubet iger kitaplari” (Bkz. Siirler, s. 365.)



manevi onderligini yapanlarin tiirlii tiirlii eziyetlere maruz kaldigini eserlerinde dile
getirmistir.*’ Biz bu baslikta olgulardan hareketle Zarifoglu’nun yasadigi dénemde
dine ve tasavvufa kars1 halkin ve devletin nasil bir bakis agisina sahip oldugunu

anlatmaya ¢alisacagiz.

Cumbhuriyetle birlikte toplumun her alaninda yapilan yeniliklerden dini alanin
da etkilendigini soylemek miimkiindiir. Hilafet’in kaldirilmasi (1924), Tevhid-i
Tedrisat Kanunu’nun kabulii (1924), Seriyye mahkemelerinin kaldirilmasi (1924),
sapka kanunu (1925), tekke ve zaviyelerin kaldirilmast (1925), medreselerin
kapatilmasi (1926), karma egitime gecilmesi (1927), laikligin cumhuriyetin temel
ilkesi say1lmasi (1928), harf inkilabinin yapilmasi (1928), Arapg¢a ezan yasagi (1932),
lakap ve unvanlarin kaldirilmasi (1934), kilik ve kiyafetlerde degisiklik (1934) gibi

yeniliklerin toplumu dini a¢idan etkiledigi anlasilmaktadir.

Demokrat Parti’nin kurularak ¢ok partili hayata gecilene kadarki siirecte
devletin dine kars1 olan mesafeli tavri ayni olmustur. Cumhuriyet Halk Partisi’nin
laiklik politikasinda yumusamaya giderek Semseddin Giinaltay’t bagvekil tayin
etmesiyle hac yasagi kaldirilmis, imam hatip kurslart agilmig, bazi tiirbelerin

acilmasina izin verilmis ve Ankara ilahiyat Fakiiltesi egitime baslamigtir.*8

Demokrat Parti’nin iktidara gelmesiyle birlikte tasavvufi hayatla ilgili
yasaklar kalkmasa da din ve tasavvufa kars1 yapilan yeni yorumlar halkin bu alanda

rahatlamasini saglamistir.*®

Tekkelerin kapatilmasiyla birlikte tarikatlarin varligini illegal yollarla da olsa

siirdiirdiigii,> bazi tarikatlarin ise gizlenmeye ihtiya¢ duymaksizin faaliyetlerini

47 Ornegin Zarifoglu “Alt1 Ustii Insanligin” siirinde bir Naksi seyhi olan Abdulhakim Arvasi’ye (6.1943)
yapilan kotii muameleyi $oyle anlatmistir:

“Oysa ayni Hali¢

Abdulhakim hazretlerinin

Ayag altinda nazari éniinde

Tahti saadetinde

Berrak bir suydu

Jalp gotiirdiiler

Sarigini yere atip tekmelediler

Hali¢

O berrak su

Zehir kustu” (Bkz. Siirler, s. 441.)

8 Kiigiik, “Tiirkiye”, DIA, s. 569.

0 Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, Dergah Yayinlari, Istanbul 2017, s. 241.
%0 Sarikaya, M. Saffet “Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye’sinde Dini Tarikat ve Cemaatlerin Toplumdaki
Yeri”, SDUFen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 1998, c. 3, s. 96.



aciktan yaptig1 bilinmektedir. Tasavvufi faaliyetlerini agiktan yapan Ticaniyye

Tarikati®! buna 6rnek verilebilir.%?

1950°1i yillarin Tiirkiye’sindeki tarikat mensuplaria baktigimizda, devletin
ideolojisiyle herhangi bir problem yasamadan sakin bir hayat siirdiirdiiklerini,
tasavvufi hayatlarini ise belli 6lciilerde gizli yasadiklarmi gérmekteyiz.>® Ornek olarak
Posta Telgraf Miidiirliigii’nde miifettis olan Mehmet Ali Ozkardes (6.1980), camii
imami1 olan Abdiilaziz Bekkine (6.1952), kurmay yarbay olan Omer Fevzi Mardin

(6.1953), sair olan Asaf Halet Celebi (6.1958) isimlerini zikredebiliriz.%*

Tasavvuf ve tarikatlarin resmen yasak olmasi bu kurumlarin yapilarini ve
faaliyetlerini denetleyememe problemini dogurmustur. Bu durum insanlarin manevi
ihtiyaglarina cevap verme vaadiyle ortaya ¢ikan sahte seyh ve tarikatlarin var olmasina
zemin hazirlamistir.>® Buna érnek olarak “Leblebiyye ve Biberiyye” isimli tarikatlar

gosterilebilir.>®

1960’1 yillara gelindiginde tarikatlara karsi devletin tutumu sert olmustur.
Ozellikle 27 Mayis darbesinden sonra asker dini alan1 kontrol altina almak istemis ve
bunun i¢in Diyanet Isleri Baskan Yardimciligina Emekli General Saadettin Evrin®’

(6.1981) getirilmistir.>®

Sileyman Hilmi Tunahan’in (6.1959) ve Said-i Nursi’nin (6.1960)
cumhuriyetten sonraki donemlerde halka dini anlamda c¢ok biiyiik katki sagladigi

sOylenebilir. Bu isimler dini egitimin neredeyse yok denecek kadar az oldugu bu

51 Ahmed et-Ticani’ye (6. 1230/1815) nisbet edilen Kuzey Afrika merkezli bir tarikattir. Bu tarikat
1950’11 yillardan itibaren Tiirkiye’de M. Kemal Pilavoglu (6.1977) tarafindan faaliyetlerini yogun bir
sekilde siirdiirmiistiir. (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Kadir Ozkose, “Ticani, Ahmed b. Muhammed” DIA4,
Istanbul 2012, c. 41, s. 133.)

52 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 242.

%3 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 255.

5 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 256-268.

% Kara, Cumhuriyet Tiirkiye sinde Tarikatlar, Ed. Semih Ceyhan, isam Yaynlari, Istanbul 2015, s. 120.
% Kirikkale merkezli olan bu tarikat, riyazet icin leblebi yediginden dolayr bu ismi almustir. Biberiyye
tarikat1 ise biberli yiyeceklerle ¢ile ¢ikardiklarindan dolayr bu ismi almistir. (Ayrintili bilgi i¢in bkz.
Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 276-280.)

571897 yilinda Istanbul’da dogan 1956 yilinda generallikten emekli olan Sadettin Evrin, 1961 yilinda
Diyanet Isleri Baskan Yardimciligi’na getirilmistir. 1965 yilinda tekrar emekli olan Evrin, 1980 yilinda
vefat etmistir. (Ayrmtili bilgi igin bkz. Ferik, Hatice Ergin, Cumhuriyet Déneminde Bir General;
Sadettin Evrin Paga'min Tasavvuf Anlayisi, Ankara Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Ankara 2014.)

%8 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 274.
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donemlerde topluma Kur’an-1 Kerim’i, iman hakikatlerini, ilmihal bilgisini 6gretme

gayreti i¢inde olarak biiyiik hizmet etmislerdir.>®

1970’1i yillara gelindiginde iilkede koalisyon hiikiimetlerinin varligi goze
carpmaktadir. Bu hiikiimetlerin birbirlerine karg: taban tabana zit diisiincelerinin
olmasi devletin dine ve tasavvufa karsi bazen ilimli bazen de sert bir tutum
benimsemesinde etkili olmustur. Ozellikle “sagc1” olarak ifade edilen Adalet Partisi,
Milli Selamet Partisi, Demokratik Parti ve Milliyet¢i Hareket Partisi’nin tasavvuf
hareketlerine karsi ilgisiz olmadiklari, zaman zaman seyhlerle diyalog halinde
bulunduklar1 bilinmektedir. Hatta bu partilerden Milli Selamet Partisi’nin tarikatlara

ve tarikat seyhlerine kars1 tutumu daha olumlu yéndedir.®

Onceki yillarda oldugu gibi 1980°1i yillarda da devletin tasavvuf ve tarikatlara
kars1 tutumu iktidarda bulunanlarin tavirlarina gére sekillenmistir. Ozellikle Anavatan
Partisi’nin iktidara geldigi donemde tarikatlara kars1 sert yaklagimlardan kaginilmustir.
12 Eyliil 1980 tarihinde yapilan darbeden sonra Naksi seyhi olan M. Rasit Erol’un
(6.1993) yakin takibe alinarak Gokgeada’ya siirgiine gonderildigi, donemin basbakani

Turgut Ozal’in gayretleriyle cezasinin kaldirildig1 bilinmektedir.®!

Zarifoglu'nun yasadigt donemde (1940-1987) Tiirkiye’de tasavvuf
kiiltiirliniin  yayilmasin1 ~ saglayan  kisilerden  bazilar1  sunlardir:  Rifaiyye
tarikatindan Kenan Rifal (6.1950); Naksibendiyye tarikatindan Abdiilaziz Bekkine
(6.1952), Omer Fevzi Mardin (6.1953), Alvarli Efe (6.1956), Ali Haydar Efendi
(6.1961), Ismail Hakki Toprak (6.1973), Dede Pasa (6.1973), Osman Nuri
Kepenekoglu (6.1981), Mehmet Zahit Kotku (6.1980), M. Sami Ramazanoglu
(6.1984), Nurullah Cezeri (6.1985); Bektasiyye tarikatindan H. Ragip Erensel
(6.1953); Melamiyye tarikatindan Kemali Osman Efendi (6.1954); Cerrahiyye
tarikatindan Ibrahim Fahrettin Erenden (6.1966), Muzaffer Ozak (6.1985); Ticaniyye
tarikatindan M. Kemal Pilavoglu (6.1977); Kadiriyye tarikatindan M. Hayri Ogiit
(6.1979); Halvetiyye tarikatindan Mustafa Ozeren (6.1982).52

% Kirman, M. Ali, Tiirkive'de Bir 'Yeni Dini Cemaat’ 0rnegi Olarak "Siileymancilik”, Ankara
Universitesi SBE, Doktora Tezi, Ankara 2000, s. 159; Sevgioglu, Himmet, Cumhuriyet Doénemi
Tiirkiye sinde Dini Akimlar: Mesveret Grubu Ornegi, Ondokuz Mayis Universitesi SBE,
Yayimlanmamisg Yiiksek Lisans Tezi, Samsun 2016, s. 80.

80 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 314.

b1 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, S. 354.

b2 Kara, “Cumhuriyet Tiirkiye sinde Tarikatlar”, s. 113-114.
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Zarifoglu’'nun yasadigi donemde devletin dine ve tasavvufa dair bakis
acisinda farkliliklarin oldugunu soyleyebiliriz. Dini ve tasavvufu gericilik olarak kabul
eden yoneticiler oldugu gibi toplumsal hayatin i¢inde var olan bir olgu seklinde
degerlendirenler de bulunmaktadir. Bu bakimdan dine ve tarikatlara kars1 Demokrat
Parti’nin iktidara gelmesine kadar sert bir tutum sergilenmistir. Demokrat Parti’nin
iktidarda kaldig1 yillarda ise dine ve tarikatlara kars1 iliml1 bir tavir sergilenmistir. Bu
kurumlar resmi anlamda var olamayacagindan devlet tarafindan denetlenememis,
sahte seyh Ve tarikatlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. 27 Mayis 1960 darbesiyle
devletin dine ve tarikatlara olan tutumu eski sertligine tekrar donmdstiir. Darbenin
ardindan kurulan hiikiimetlerin ideolojilerine gore tarikatlara karsi tutum bazen olumlu

bazen de olumsuz yénde olmustur.®

Toplum acisindan dine ve tarikatlara bakildiginda ise toplumun tavrinin
devletle gatismaya girmeden ihtiyatli bir bigimde dini hayatini, varsa tasavvufi

hayatini, yasamak seklinde oldugu anlasilmaktadir.

C. Tasavvuf Edebiyat Tliskisi

Tasavvuf insani iyiden giizele tasima egitimidir. Edebiyat ise soziin iyiden
giizele kavugsma sanatidir. Bu agidan hem tasavvufun hem de edebiyatin ortak

amaclarinin giizele vuslat oldugunu diisiinmek miimkiindiir.

Ebi Hafs Haddad’m (6.260/874), tasavvufu “bastan sona edep”® olarak
tanimlamasindan hareketle GOteden beri tasavvufla edebiyat arasinda bir bagin
oldugunu sdyleyebiliriz. Diger taraftan Arapga kokenli “edeb” mastarindan tiireyen
edebiyat kelimesi ise sozliikte davet, iyi tutum, incelik ve kibarlik, hayranlik ve takdir
anlamlarina gelmektedir.® Genel kabule gore de Edebiyat, Arap-islam kiiltiiriinde
aydm olmak icin gerekli genel kiiltiirii ifade eden edebin Tiirkge’deki karsiligidir.®
Tim bunlardan hareketle edebiyat igin zarafet ve letafete davet eden tasavvufun

miicessem hali oldugunu sdyleyebiliriz.

63 Pala, iImmigiilsiin, 980'lerde Tiirkiye'de Dini Akimlar: Iskenderpasa Cemaati Ornegi, Ondokuz
May1s Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Samsun 2016, s. 14.

% Ebii’l-Hasen Ali b. Osman b. Ebi Ali el-Ciillabi el-Hiicviri, Kesfii | Mahcib, el-Meclisu'l-A'14 1i's-
Sekafe, Kahire 2007, c. 1, s. 237.

8 Mustafa Cagric1, “Edeb”, DIA4, Istanbul 1994, c. 10, s. 412; Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 9.

% Cagrici, “Edeb”, s. 414,
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Diger taraftan tasavvuf, hisli bir diinyaya hitap etmesi sebebiyle edebiyati
besleyen ana damarlardan biri olmustur. Nitekim Sufilerin fenafillah yolunda tatmis
olduklar1 haller ve zevkler, bir takim ifade tarzlariyla sifrelenmistir. Ehlinden
baskasinin ¢6zemeyecegi bu ifadeler, her ne kadar telaffuz edilebilse de anlam
bakimindan isin ehli olmayanlar tarafindan tam anlamda bir agikliga kavusturulabilmis
degildir. Bu nedenle ancak tasavvuf yolunda kemale erenlerin okuyup anlayabilecegi
bu eserler edebiyat alaninin en miistesna koselerinde yer almistir. Bu baglamda
tasavvufun edebiyat icin malzeme, edebiyatin da tasavvuf i¢in bir ara¢ oldugu

sOylenebilir.

Tasavvufun ayrica ruha doniik bir disiplin olmasi da onun edebiyat ile
irtibatin1 saglamaktadir.%” Zira edebiyat da diger sanat dallari gibi insan ruhunun
tezahiirlerinden meydana gelmektedir. Bu dogrultuda edebiyat da dahil olmak {izere
tiim sanat dallarinin arkasindaki manevi atmosferin varligi goz oniine alindiginda,
tasavvuf genelde sanat, 6zelde ise edebiyat i¢in biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Ciinkii

tasavvuf manevi atmosferin bizzat kendisidir.58

Ayrica Zarifoglu tasavvufun tecriibeye dayali bir ilim olmasinin edebiyata
sembolik bir dil kazandirdigini da ifade eder. O, tasavvuf metinlerinin kisiyi degersiz
diinyasindan ¢ikarip hakiki diinyanin ikliminde dolastiran bir 6zellige sahip oldugu
kanaatindedir. Nitekim bu konudaki diisiinceleri su sekildedir:

Tasavvufi yasantinin zaman zaman anlatilmasi zorunlulugu, ‘dil’e sayisiz
terimler, terkipler ve agilimlar kazandirmigtir. Ama birgok eserde, benim
korku ve hiirmetle okudugum su climleye rastlanir: ‘Anlatilmakla olmaz.” Bu
climle 6yle bir paragrafin sonunda gelir Ki, sir’rin esiklerindeki esintinin, alev
ucu kadar bir kipirtisina bir tek an dokunur ve hasyetle, alninizin derisi
genlesir. O zaman ruhumuz bir taz1 gibi geri doner. Siiratle ¢ekilir ve i¢inde

rahatga yasadigimiz findik biyiikligiindeki diinyamiza oturur, kivir kivir
iligkiler i¢inde, kan ter i¢inde yasar gideriz.®

Tezimize konu olan Zarifoglu'nun sair ve yazar kimliginden hareketle
yasadig1 yillarda var olan edebiyat ortamina da deginmek faydali olacaktir. Edebiyat
tarthi smiflandirmalarina  bakildiginda Zarifoglu'nun Cumhuriyet Devri Tirk

Edebiyat1 yazarlar1 arasinda yer aldigin1 gormekteyiz. Tiirk Edebiyati’nin bu devri

57 Duru, Yasar, “Anadolu Tiirk Edebiyati’nda Din ve Tasavvuf Diisiincesi”, Tiirk Diinyast
Arastirmalari, 1980, c. 1, S. 4, s. 31.

8 Mahmud Erol Kilig, Siifi ve Siir, Timas Yayinlari, Istanbul 2017, s. 21.

8 Zarifoglu, Yasamak, s. 114.
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donem olarak Cumhuriyet’in ilanindan giiniimiize kadar siiregelen edebiyat
caligmalarin1 kapsamaktadir. Tanzimat’in ilanindan sonra ortaya ¢ikan Bati yonli
egilim Cumhuriyet Devri Tiirk Edebiyati ile daha da belirginlik kazanmstir.
Tanzimat’tan Cumhuriyet’e kadar olan donemdeki edebiyat olusumlariyla
kiyaslandiginda bu devrin yazar kadrosu ve eser sayisi bakimimdan daha zengin
oldugu; sosyal ve siyasi ideolojilerin bu donem eserlerinde daha ¢ok yer aldig1 géze
carpmaktadir.”® Ayrica Atatiirkgiilikk, Milliyetcilik, Islamcilik, Baticilik ve Sosyalizm
akimlarinin da Cumhuriyet Devri Tiirk Edebiyati’ni etkileyen diisiince akimlarindan
oldugu sdylenebilir.”t Zira 1940-1987 yillar1 arasinda bu akimlardan etkilenerek
bircok edebiyat toplulugunun ortaya ¢ikt1g1 bilinmektedir. Ornegin Garipgiler (Birinci
Yeniciler), 1945 Kusagi, Hisarcilar, Maviciler, ikinci Yeniciler gibi edebiyat

topluluklar1 bunlardan bazilaridir.”?

Zarifoglu’nun yasadigi 1940-1987 yillarinin edebiyat ortamina bakildiginda
bircok farkli ideolojinin edebiyata yansidigini gérmekteyiz. Bu donemdeki yazarlar
eserlerinde donemin sosyal ve siyasi atmosferinden hareketle toplumsal bir konu olan
fakirlikten bireysel bir konu olan benlige kadar bir¢ok farkli konuyu islemistir.
Tasavvuf ortamindan beslenen yazarlar ise eserlerinde milli ve manevi konulara agirlik
vermis, toplumun gelenekle olan bagini diri ve canli tutmay1 amaglamustir. Necip Fazil
Kisakiirek, Nurettin Topgu Ve Sezai Karakog bu nedenle topluma ufuk gosteren 6ncii
sahsiyetler arasinda yer almiglardir. Bu sayede yayin hayatina kazandirdiklar eserlerle

ve dergilerle arayis icinde olan birgok kisiye rehberlik etmislerdir.”

Bu yillarda yetisen islami duyarliliga sahip yazarlari, unutulmaya yiiz tutan
immet bilincini tekrar ihya etmek igin c¢ektikleri fikir cilesi ile hayatlarinda
hissettikleri mana eksikligi, manevi bir rehberin sohbet halkasina dahil olmaya sevk
etmigstir. Nitekim Necip Fazil Kisakiirek’in Abdiilhakim Arvasi’ye (6.1943), Nurettin
Topcu'nun Abdiilaziz Bekkine’ye (6.1952), Samiha Ayverdi’nin (6.1993) Kenan
Rifai’ye (6.1950), Erdem Bayazit (6. 2008) ve Cahit Zarifoglu’nun Abdurrahim

70 Caligkan, Adem, “Ana Cizgileriyle Cumhuriyet Devri Tiirk Siirine Teorik Bir Yaklasim (1923 -
1960)”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 3, 2010, s. 142-144,

" Caligkan, “Ana Cizgileriyle Cumhuriyet Devri Tiirk Siirine Teorik Bir Yaklagim (1923-1960)", s.
146.

"2 Caligkan, “Ana Cizgileriyle Cumhuriyet Devri Tiirk Siirine Teorik Bir Yaklagim (1923-1960)", s.
159-175.

3 Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 207.
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Reyhan’a (6.1998), M. Akif Inan’mn (6.2000) Ali Arinci’ye (6.1984) goniil vermesi

yasadiklari fikir cilesi ile mana arayisinin bir tezahiiriidiir.*

Necip Fazil Kisakiirek’in ve Nurettin Topgu’nun tasavvuf ortaminda
yetismeleri, Sezai Karakog’un ise Islam medeniyetinin dirilisi iizerine olan derin
tefekkiirii, bu t¢ ismin eserlerinde ve ¢ikardiklar1 dergilerde dini ve tasavvufi
duygularin yogun bir sekilde islenmesini saglamistir. Ayrica Kisakiirek’in Biiyiik
Dogu Dergisi, Topgu'nun Hareket Dergisi ve Karako¢™un Dirilis Dergisi bu
donemdeki Islami duyarliliga sahip bireylerin yetismesinde birer mektep gorevi
gormiistiir.” Ayn1 sekilde Samiha Ayverdi, Erdem Bayazit, Cahit Zarifoglu, Akif inan
da icerisinden geldikleri tasavvuf ortamini eserlerine yansitarak okurlarma dini

anlamda yon gostermislerdir.

7 Ibrahim Baz, “Mehmet Akif Inan'in (1940-2000) Hayatinda ve Eserlerinde Tasavvuf”, Uluslararas
Islam Tarihi ve Medeniyetinde Sanlurfa Sempozyumu (25-27 Mart 2016) Tebligler, 2016, c. 2, s. 94.
S Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s. 207.



BIRINCI BOLUM

CAHIT ZARIFOGLU’NUN HAYATI VE ESERLERI

1. Cahit Zarifoglu’nun Hayati

1.1. Dogumu ve Ailesi

Abdurrahman Cahit Zarifoglu 1 Temmuz 1940 yilinda Ankara’nin Altindag
ilcesinde Hac1 Bayram Camii’ne’® yiiz metre yakinliktaki bir evde diinyaya gelmistir.”’
Babasinin ad1 Niyazi Bey, annesinin ad1 Serife Hanim’dir.”®

Atalar1 Orta Asya’dan Kafkaslara oradan da Anadolu’ya go¢ ederek Maras’a
yerlesmisglerdir. Zarifoglu, Maras’in kendisi i¢in ne kadar degerli oldugunu sdyle

anlatmaktadir:

Ben de Maragliyim. Ankara’da dogmusum ama bu bir sey ifade etmiyor.
Marashligimin yaninda bir sey ifade etmiyor. Hem anne tarafindan hem de
baba tarafindan asirlarin Maraslistyim hem de.”

Biiyilk dedelerinden olan Zarif Efendi’nin yaklasik ii¢ asir evvel
Kafkasya’dan Maras’a go¢ etmeleri ile soyunun Anadolu seriiveni baslamistir. Yedi
Giizel Adam siirinde kendisinin, babasinin ve dedesinin de ismini zikrederek soyunu
siirlestirmistir:

Adim Mustafa® ve Niyazi ve Abdurrahman

Kafkas yaylalarinda ¢adirlarimin
Siiriilerimin ocak taslarinin izleri vardir®

Marag’in Zarifzadeler siilalesinden olan Niyazi Bey 1913 yilinda diinyaya
gelmigtir. 18 yasinda Ogretmenlikle basladigi memuriyet hayati, Ankara
Defterdarligi’ndaki memurluk daha sonra hakimlik ve avukatlik ile devam etmistir.

Dort evlilik gergeklestiren Niyazi Bey, ilk iki evliligini fazla siirdiirememis ve ti¢iincii

76 Haci Bayram Veli Hazretleri’nin huzuruna daha bebek yastayken babasi tarafindan gotiiriilerek
maneviyat iklimi ile tanmisan Zarifoglu, Yasamak ’ta bu olay1 su sekilde anlatmastir: “Biraz biiyiiyorum.
Babam bugiin caminin sakalli ihtiyarina gétiiriiyor beni. (...) Hact Bayram Hazretleri’'nin virdini
stirdiiren tiir hddiminin elindeyim. Sakallarin arasindaki agza bakiyorum(...) Dua ederken kelimelerin
harfler olmadan iginden gegtigi yiiregin gogiis kafesine gelen basim ¢alkantiya dayanamiyor...” (BKz.
Zarifoglu, Yasamak, s. 148.)

" A. Cahit Zarifoglu, Yasamak, Beyan Yaymlari, Istanbul 2019, s. 147; Ozdendren, Rasim,
“Kusbakis1”, Hece Dergisi, S. 126/127/128, Haziran-Temmuz-Agustos 2007, s. 9.

8 Ferman Karagam, “Abdurrahman Cahit Zarifoglu”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2013, c. 44,
s. 135.

™ A. Cahit Zarifoglu, Konusmalar, Beyan Yaynlari, Istanbul 2016, s. 84.

80 Zarifoglu, Yasamak adlh kitabinda dedesinin Nacar Mustafa oldugunu ifade etmektedir. Nacar
kelimesi marangoz anlaminda kullanilmaktadir.(Bkz. Yasamak, s. 98)

81 Cahit Zarifoglu, Siirler, Beyan Yayinlari, Istanbul 2018, s.125.
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evliligini Evliyazadelerden Serife Hanim’la yapmustir. Bu evlilikten Sait (14.01.1939),
Abdurrahman Cahit (01.07.1940), Fevziye ve Abid (1948) diinyaya gelmistir. &

Rasim Ozdendren Niyazi Bey hakkinda sunlar1 nakletmistir:
O daima sakin, ¢elebi bir insandir. Genis bir kiiltiirii vardir; edebiyattan
tasavvufa, fikha kadar pek cok seyi Oziimsemistir. Hocalarin, alimlerin,
abidlerin, zahitlerin yer aldigi bir siilalenin halkadaki son orneklerinden
biridir.2
Naksi bir dervis olan Niyazi Bey,3* Maras’ta Seyh Abid Efendi’nin vekaletini
iistlenecek kadar tasavvuf yolunda mesafe kat etmistir.2® Cuma ve kandil gecelerine
ayr1 bir nem veren Niyazi Bey, cocuklariyla bir araya gelerek, bu geceleri ilahiler,
mevlitler, Kur’an-1 Kerim tilavetleriyle siislemistir.®® Cahit Zarifoglu kiiciikliigiinde
babasindan 6grendigi bu uygulamayi ileriki zamanlarda kendi evinde de uygulamuistir.

Niyazi Bey hayatin1 tasavvufun temelleri iizerine bina etmis, oturusu ve kalkis ile

etrafindakilere konusmadan dersler vermistir.®’

Cocuklarinin egitimine diiskiin bir baba olan Niyazi Bey, onlara sevgisini
belli etmemekte 1srarct davranmistir. Bu yilizden cocuklari babalari tarafindan

baslarmin oksandigini hatirlayamamustir.®

Cahit Zarifoglu Sarikamis’ta askerligini yaparken Niyazi Bey’den mektup
alir, 1920’11 yillarda kendisinin de Sarikamis’ta bulundugunu ve hala hayatta olan
tanidiklarina selam sdylemesini rica eder. Zarifoglu, babasinin bu ricasini yerine
getirirken onun hakkinda yeni bilgiler de 6grenir ve mutlu olur. Yasamak adli eserinde
bu olayi su sekilde anlatir:

Bir efsane kahramani gibi anlatiliyorsun burada. Devrimci bir kaymakamla
yaptigin miicadeleden dolayi, biiyiik kii¢iik bir dolu insana Kur’an-1 Kerim’i
ogrettiginden dolay1, ezan okununca derse ara verip ¢ocuklari, ¢i¢ekli kirlara
gotiiriir gibi topluca camiye gotiirdiigiinden dolay1 nesilden nesile anlatilarak

hatirlantyorsun. Ve senden dolay1 beni aradilar buldular iltifat ettiler. Bu
insanlara Kur’an yerine i¢ki igmeyi, Allah’t anmak yerine kumar oynamay1

82 Ozdenoren, Kusbakisi, S.9.

8 Ozdenoren, Kusbakust, 5.12.

84 Zarifoglu babasinin tasavvufla irtibatin1 “Rahmetli babam da naksiydi.” sdziiyle anlatmistir. (Bkz.
Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 144.)

8 (Ozdenoren, Kusbakust, 5.13.

8 (Ozdenoren, Kusbakust, 5.13.

87 Zarifoglu, babasmin seher vakitlerini Allah’1 zikretmekle gegirdigini bir siirinde sdyle anlatir:
“Yaklasan seherle sozliisiin” (Bkz. Siirler, s. 361.)

8 (Ozdenoren, Kusbakust, 5.13.
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Ogretseydin, yabancilasmanin usak liderlerini sevdirseydin basim Oniimde
dolasacaktim.®

Niyazi Bey ogluna askerdeyken mektuplarinda sik sik namazi ihmal
etmemesini hatirlatir.** Bununla ilgili bir mektup su sekildedir:
Cahitgigim, (...) namazlarini kil ihmal etme, her is Allahii Aziimssandan biter,

hepimiz onun huzuruna ¢ikacagiz, ne mutlu yiizii ak ¢ikanlara, Allah’a emanet
eylerim. Babaniz, Niyazi Zarifoglu.91

Cahit Zarifoglu’nun evliligine kadar baba ogul arasinda var olan soguk hava
evlilikten sonra yumusamaya baslamistir. Niyazi Bey 1 Subat 1978’de Ankara’da

vefat etmistir.%

Zarifoglu'nun annesi  Serife Hanim da Maras’ta ikamet eden
Evliyazadelerdendir. Bu aile ilme karsit olan hiirmetleriyle taninmus, tevekkiil ve
kanaatkarlig1 ile isminden soz ettirmis bir ailedir.® Serife Hanim kiiciik yasta babasini
kaybetmis, agabeyinin yaninda yasamini siirdiirmiis, daha sonra kiiciik ve biiyiik
kardesinin 6liimiine sahit olmustur. Tiim bu olaylarin neticesinde acinin, kederin ve
hiizniin kendisine artik tesir edemeyecegi biri olarak yasamini devam ettirmistir.*
Zarifoglu Isaret Cocuklar: kitabinda annesini su sekilde anlatmistir:

Anam yesil hirkalar goriirdii diigiinde
Dabha ilk giizelliginde
Alnini iki dagin arasina germis

Bir devin gogsiine benzer
Gogsiinden dualar gegermis95

Serife Hanim’1n “daha ilk giizelligi” olan genglik yillarinda, riiyasinda “yesil
renkli hirkalar” gormesine tasavvufi bir anlam yiiklenebilir. Serife Hanim’in kiigiik
yastan itibaren yasadigi tiim olumsuzluklara “gdgstinden dualar” gegirerek karsilik
vermesi ise onun duay1 yasadig: sikintilara karsi bir siginak olarak gordiigii seklinde

anlagilabilir.

Serife Hanim yoksullugun had sathada oldugu dénemlerde cocuklarina bu

durumu belli etmemeye ¢aligmistir. Kocasinin elbiselerini ters ¢evirip yenileyerek

8 Zarifoglu, Yasamak, s.102.

9 Zarifoglu, Yasamak, $.102-103.
%1 Zarifoglu, Yasamak, $.102.

92 Zarifoglu, Yasamak, $.102.

93 Ozdenoren, Kusbakist, .10.

9 Ozdenoren, Kusbakisi, 5.10.

% Zarifoglu, Siirler, s. 69.
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ogullarina giydirmesi bu agidan giizel bir 6rnektir. El islerinde de maharetli olan Serife
Hanim, oya ve orgii isleriyle evine ve ¢ocuklarma birgok eser birakmugtir. Serife
Hanim ¢ocuklarmin zihin diinyalarin1 masallarla stisleyerek geleceklerine kiiltiirel
anlamda yatirrm da yapmustir.%® Kocas1 gibi ehli tarik olan Serife Hanim’1 Rasim
Ozdenéren su sekilde anlatmistir:
Anne Serife Hanim Naksi seyhlerinden Abid Efendi’den ders almistir. Bu,
daha ¢ocuklar1 diinyaya gelmeden 6nce olmustur. Serife Hanim virdlerini hig
ihmal etmez, giinii giinline yapar. Siirekli Kur’an okur. Bir yandan da

cocuklariin egitimiyle mesgul olur. Onlara alfabeyi evde kendisi 6gretir.97
Serife Hanim’in her ne kadar ¢ocuklar1 arasinda ayrim yapmamis olsa da

Cahit’e ayr1 bir nem verdigi bilinmektedir. Cahit’e gosterdigi bu tavir, onun kendini
kollamasina, kendi bagina kalmasina, bagimsiz karar vermesine zemin hazirlamistir.
Boylelikle kendine giiveni artan Zarifoglu, ileride tek basina gazete ve dergi ¢ikarmis,
pilotluk kursuna katilmis daha ileriki zamanlarda ise Avrupa’yt boydan boya
gezmistir.?® Serife Hanim ¢ocuklarmin ahlakli bireyler olmalari igin onlara her zaman
telkinlerde bulunmustur. Onlardan biri su sekildedir: “Ogullarim, baskalarinin
karisina kizina bakmayn; sizin de anamz baciniz var, bunu diisiiniin. %

Goriildugii izere Zarifoglu’nun hem annesi hem de babasi tasavvuf terbiyesi

ile yetismis ve biiyiimiis kimselerdir. Bu durum Zarifoglu’nun kisiliginin olusmasinda

ve ilerleyen yaslarinda tasavvufi hayata yonelmesinde biiyiik katk1 saglamistir.
1.2. Cocukluk ve Genglik Yillar

Cocugun, evinin diinyaya agilan penceresinden ona haber getirebilecek bir
kimse aramasi kadar dogal bir sey yoktur. Iste bu kisi genellikle baba roliinii iistlenen
kimse olmustur. Niyazi Bey kendine gore tutarli, disaridan bakildiginda ise kafalarda
soru birakacak davraniglara sahip biridir. Belki bu davraniglardan en goze batani Serife
Hanim’la evliyken bagka bir hanimla yaptig1 evliliktir. Bunun neticesinde evine
ayirdigl zaman azalmis, bir nevi evde misafir gibi davranmaya baslamistir. Bu durum
Cahit Zarifoglu’'nu biiylik bir yalnizliga siiriiklemistir. Bu olumsuz atmosferi

yansitmamak i¢in eserlerinde ¢cocuklugundan yararlanmadigini dile getirmistir:

9 (Ozdenéren, Kusbakust, s.11.

9 Ozdenéren, Kusbakust, s.11.

9%Elmas, Nazim, Cahit Zarifoglu (Eserlerinin Tematik Incelemesi), Ondokuz May1s Universitesi SBE,
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Samsun 1992, s.11.

9 Ozdenoren, Kusbakisi, .10.
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Cocuklugum, bugulu, karanlik, c¢aprasik, hiilyali, sonradan, biiyiidiikce
korkulara sebep olacak yasantilarla dolu gecti. Bu yiizden olacak,
cocuklugumun tasavvufi tarlalarla dolu bir boliimiinii bir siirimde anlatirken,
son misralarda ‘Ne korkung birikimdi ¢ocuklugum’ diye bir misra vardir. Bu
misra dogrudur. Bir itiraf, bir tespitti. Siirlerimde ve yazilarimda
cocuklugumdan oldukca sik bahsettim. Ama hepsi biiyiidiikkce edindigim
sikintilarin kaynagina isaret ediyor gibi, psikolojik nedenlerini ariyor ve
buluyormus gibi acilidir.®

Cahit Zarifoglu annesinin gayretleriyle her ne kadar okuma yazma, resim
yapma gibi bircok seyi ogrense de agabeyi Sait ile birlikte Siverek’te ilkokula
kaydolmustur. Okula kaydolduklarinda kendisi alti buguk, agabeyi ise sekiz
yagindadir. 1% Siverek’te basladig1 ilkdgrenime babasinin meslegi geregi farkli
yerlerde devam etmistir. ikinci siifi Maras’ta, iiglincii, dordiincii ve besinci sinifi

Ankara’da, ortaokulu Kizilcahamam’da liseyi ise Maras’ta tamamlamigtir. 2

Lise egitimini Maras’ta tamamlayan Zarifoglu bu donemde i¢ce kapanik,
dalgin, sessiz bir geng profili ¢izmistir.!% Onun bu sessizligi arkadaslar1 tarafindan
filozofca kabul edilerek kendisine “Aristo” denmesine sebep olmustur:

Hababam sinifinin katildigi higbir yaramazligin iginde yoktu 0. Derslerinde
de dikkat ¢ekecek bir basarinin sahibi degildi. Evet, tembel diye bilinenlerin
arasinda sayilmiyordu. Ama her tarafiyla goz dolduran, goze carpan bir
ogrenci de degildi. Kendi halinde sinifta olan biten seylere karismaya herkesin
giildiigiine giilmeyen, arkadaslarinin arasina karigmak, onlara katilmak

hususunda g¢abasi olmayan, sadece kendi nefsini diisiiniirmiis gibi duran orta
halli bir 6grenci.'®

Lise yillarinda arkadaslariyla beraber gazetelerde yazmaya baslayan
Zarifoglu'nun ilk duragi Hizmet Gazetesi olmustur. Bu gazetede Alaeddin
Ozdenéren’le birlikte ilk iiriinlerini vermeye baslamistir. Zarifoglu, arkadaslar: Rasim
Ozdenéren, Alaeddin Ozdendren, Ali Kutlay, Erdem Bayazit gibi isimlerle bir araya
gelerek dergi ¢ikarmaya karar vermisler ve 1958 yilinda edebi bir dergi olan Hamleyi

aylik olarak yayin hayatina kazandirmiglardir. Zarifoglu dergide siirleriyle 6n plana

100 Mystafa Ruhi Sirin, Giinese Yol Yapan Cocuk, iz Yayncilik, Istanbul 2018, s. 89.

101 Gzdenoren, Kusbakisi, s.11.

102 3zdendren, Kusbakust, $.15.

103 Onun bu dalginlik halini Rasim Ozdenéren soyle anlatmaktadir: “...dar sokakta karsilastik. Cahit
asagi, ben yukari tarafa dogru yiiriivorduk. Sokakta ikimizden baskast yoktu. Selam verdim. Cahit
selamumi almadan yamimdan yiiriiytip gecti. Dar bir sokaktan, yan yana gecen iki kiginin birbirini
gormemesi miimkiin degil, diye diistiniiyordum. (...) Yillar, yillar sonra bir miinasebetini diigiiriip bu
olayr Cahit’e anlattim. Hatirlamadi. Demek ki beni gergekten gérmedigini diisiinmek gerekiyordu.”
(Bkz. Kugbakisi, s. 18.)

104 Ozdenoren, Kusbakast, .15.
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c¢ikarak arkadaslarim etkilemistir.'® Onun icinde tasimis oldugu bu cevher, agik¢asi
herkesi sagirtmustir. Rasim Ozdendren’e gére onu besleyen asil kaynak babasi Niyazi
Bey’dir. O, zaman zaman hece vezniyle yazdig: siirleriyle ogullar1 Sait ve Cahit’i

etkilemis, onlarin da siire yonelmelerine zemin hazirlamigtir.1%
1.3. Universite Yillar

Cahit Zarifoglu, lisede en basarili dersleri edebiyat ve matematik oldugu
halde bu derslerden biitiinleme siavlarina kalmistir.” Herkesin kendisinden yardim
aldigi bu derslerden biitiinlemeye kalmasi arkadaslarini sasirtmistir. Bu durum
Zarifoglu’'na Maras’in Pazarcik ilgesinde 1958-59 yillarinda vekil 6gretmen olma
yolunu agmustir.’%® Zarifoglu, bir yil vekil gretmenligin ardindan 1959-1961 yillari
arasinda lise yillarinda Aleaddin Ozdenéren ile beraber calistiklari, Demokrat Parti’ye
yakinligiyla bilinen Maras’taki Hizmet Gazetesi’'nde'® tekrar calismaya baslamistir.
1961 yilinda Maras’taki bir baska yerel gazete olan Inkilap Gazetesi'nde de yazilar
yazmustir. Zarifoglu, gazetecilikle ugrasirken dénemin Maras Valisi Orhan Akbay!'
ile tanisma imkan1 bulmustur.’'! Gazetede yazdig1 yazilar ile valinin dikkatini ¢eken
Zarifoglu, valinin koye, kasabaya giderken yaninda onu da gotiirmesine neden
olmustur.!!? Zarifoglu biitiinleme sinavlarma Vali Orhan Akbay ile girmesiyle birlikte

lise hayatin1 noktalanus,*? iiniversite hayatina giris yapmustir.1*

Zarifoglu, o donemin egitim kosullar1 geregi Istanbul’daki arkadasi Rasim
Ozdenéren ile Erdem Bayazit’a haber yollayarak, kendisini miinasip bir fakiilteye

kaydetmelerini rica etmistir. Rasim Ozdendren bu olay sdyle anlatmistir:

Cahit’ten bir haber geldi. Cahit kendisini bir fakiilteye kaydettirmemizi
istiyor, fakat hangi fakiilteye gitmek istedigini agiklamiyordu. O tarihlerde

105 Ozdendren, Kusbakist, 5.22.

106 Ozdendren, Kusbakist, S.26.

107Ozdendren, Kusbakisi, S.28.

108 zdenoren, Kusbakist, $.27.

109 Cengiz Savkili ve Ali Akyildiz, “Demokrat Parti Donemi Maras Basini”, Kahramanmaras Siitcii
Imam Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, EKim 2019, c. 16, S. 2, s. 771.

110 1960-1962 yillar1 arasinda Maras Valiligi yapmistir.

111 7arifoglu 12/06/1961 tarihinde /nkilap Gazetesi’nde yazdig1 “Bitti” baslikli yazis1 ile gazetenin yaym
hayatina son verdigini duyurmugtur. Ayrintili bilgi igin bkz. http://www.siirparki.com/zarifduz2.html
(13.10.2020)

112 Zarifoglu, Konusmalar, s. 151.

113 Zarifoglu’nun Vali Orhan Akbay’la olan iletisimi bir siire sonra epeyce ilerlemis, ona yazdig1 Mayis
1961 tarihli bir mektupta “degerli abicigim” diyecek kadar gelismistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz.
https://www.dunyabizim.com/images/haberler/news/22718.jpg. (12.10.2020)

114 Zarifoglu, Konusmalar, s. 151.
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fakiilte siavlari ancak belirtilen kontenjanlardan fazla miiracaat oldugu
takdirde yapiliyordu. (...) Sonunda Cahit’in lisede Almanca okudugunu
hatirladik. Acaba Alman Filolojisin yiiriitmeye Almancasi yeter miydi? Dedik
ki, Cahit yapar, Cahit’i Cinlilerin bile arasina koysan, 0, onlarin diliyle de
onlarla anlagir.'*®

Zarifoglu, arkadaslar1 Rasim Ozdenéren ile Erdem Bayazit'in girisimleriyle
1961 yilinda Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi’nin Alman Dili ve Edebiyati
Boliimii’ne kaydim1 yapmustir. Zarifoglu, 1971 yilinda, on yillik tiniversite tahsilinin
ardindan Alman sairi Rilke’nin hayati {izerine yazdigi bitirme tezi ile mezun

olmustur.°

Zarifoglu, Istanbul’da {iniversite tahsiline baslamasiyla birlikte bazi
sikintilarla karsilasmistir. O, babasi Niyazi Bey’den maddi anlamda yeterli destegi
gorememistir. Bu durum, onun, bazen a¢ kalmasina bazen de otobiis bileti alacak
parasi olmadigindan uzun yiirliyiisler yapmasina sebep olmustur. Zarifoglu, tiniversite
yillarinda yasamis oldugu maddi sikintiy1 Yasamak’ta sdyle anlatmistir:

Simdi agim. Agliga ve yiirimeye dayaniyorum. Giinahtir belki sdylemesi ama
acliktan tat almaya veya ona aldirmamaya bagladim. (...) Otobiis yirmi bes
kurus. Benim bu gece on kurusum var. Simdi kim oldugumu anliyorum,

elimde net delillerim var, zihinsel biitin imkanlarimla, duyularimimn biitiin
imkanlariyla simdi bu on bes kurusun pesindeyim.'’

Zarifoglu iiniversite yillarinda fikir diinyasina yon verecek isimlerle
tamsmistir. Necip Fazil Kisakiirek,'® Sezai Karakog,!*® Fethi Gemuhluoglu'?® (6.

1977) bu isimlerden bazilardir.

150 zdendren, Kusbakisi, S.29.

116 Karagam, “Abdurrahman Cahit Zarifoglu”, s. 136.

17 Zarifoglu, Yasamak, s.70-71.

118 Rasim Ozdenéren, Necip Fazil ile Zarifoglu’nun ilk karsilasmasindan sunlar1 aktarmistir:
“Ustad(...) sohbetine basladi. Ustad ii¢ bes ciimle konusmamist: ki Cahit, onun séziinii keserek:
‘Efendim kitaplariniza bakabilir miyim?’ diye sordu. Ustad da: ‘Bak ama fazla bir sey bulamazsin
orada’ dedi.(...) bir siire sonra : ‘Efendim plaklariniza da bakabilir mivim?’ diye sordu. Ustad orali
olmadan: ‘Bak’ dedi. Ustadin sohbeti devam ediyordu. Cahit iistadin soziinii bir kere daha kesti:
‘Efendim hangi miizisyenleri seviyorsunuz?’ diye sordu. Ustad soziinii kesti, Cahite bagini cevirdi ve
tek kelimeyle: ‘Betoven’ dedikten sonra biraz saskin, biraz ofkeli, bir hosgorilii bir tonla: ‘Yahu, burada
muhtegsem bir konser icra ediliyor, sen orada notalarla mesgulsiin.’ dedi. Ve hemen Cahit’e hitaben
ekledi: ‘Artist’.” (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Kusbakisi, s. 36.)

19 Zarifoglu Sezai Karakog’un, kendi iizerinde biiyiik bir pay1 oldugunu sdyle anlatmistir: “Agabeyin
sohbetlerinden ve yazdiklarindan ¢ok seyler 6grendik. Her anlamda bizim hocamizd. Yetismemizde ¢ok
biiyiik faydasi oldu.” (BKz. Yasamak, s. 95.)

120 Zarifoglu, Gemuhluoglu’ndan bahsederken: “tek basina bir okul oldugunu bilmiyordum onun.”
demistir. (Bkz. Yasamak, s. 77.)
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Zarifoglu, Necip Fazil’t tasavvuf ortaminda pisen ve icindeki atesle
etrafindaki kisileri de pisiren biri olarak gormiistiir. O, Necip Fazil i¢in soyle demistir:

“ Necip Fazili on bes-yirmi dakika dinleyen biri kendi diinyasinin ne kadar kiigiik,
degersiz oldugunu anlar.”*?

Zarifoglu’nu etkileyen bir diger kimse de Sezai Karakog’tur. Universite
yillarinda tanidig1 Karakog gerek hali gerekse de eserleri ile Zarifoglu’na yeni ufuklar
agcmustir. Zarifoglu, Beyazit’ta bulunun Marmara Kiraathanesi’ne sik sik giderek Sezai
Karakog’un sohbetlerinden istifade etmeye calismistir.1?2 Ona gore Sezai Karakog Hz.
Peygamber’e (s.a.v) askla baglanan, inandig1 seyler ugruna fikir ¢ilesi ¢eken biiytik bir
miitefekkirdir. Onun Karakoc’a hitaben yazdig: siiri su sekildedir:

Ciledin mi
Diinya tutar inilemen
Ne saltanati diinya pahada
Ne kalbi altin mezar1 sohret
Yer sahit
Sahit bizler kardeslerin
Alevli hiiziinlerdin mevla igin
Ne altin yillar verdin hep
Dirilsin diyordun ve yoneliyordu binlerle
Kapkara parlak 1s1kl1 ve 1gitan goz
Kivircik utangag ve ugurumlardan giivenlere gotiiren
Ve yalin
Heniiz gelmis gibi kinindan
Ne altin yillar verdigin hep
O dalgin ve agir yiiziinii devrin
Yuya yuya o giizel Elgiye'?®
Zarifoglu’nun iiniversite yillarinda tantyarak istifade ettigi bir diger isim ise

Fethi Gemuhluoglu’dur. Zarifoglu, Fethi Gemuhluoglu’nu bir agabey olarak gérmiis,
onun, Miisliimanlarin birligi icin yaptigi faaliyetlerinden etkilenmistir.'?* Fethi
Gemuhluoglu’nun Zarifoglu’nu etkiledigi bir diger taraf ise onun tasavvufi yoniidiir.
O, insanin sadece bu diinya icin yaratilmadigini, ahirete hazirlik yapmasi gerektigini,
gozyaslariyla Allah’a yénelmenin &nemini gevresindekilere anlatmistir.'®® Cahit

Zarifoglu, Rasim Ozdendren, Erdem Bayazit, Aleaddin Ozdendren ve birgok gencle

121 Zarifoglu, Yasamak, s. 42.

122 7arifoglu, Yasamak, s. 71.

123 Zarifoglu, Siirler, s. 296.

124 Zarifoglu, Yasamak, s. 77.

125 Zarifoglu, Gemuhluoglu nun vefat: iizerine sdyle demistir: “Fethi Agabey gitti. Hepimize bir
kalbimizin bulundugunu, gozii yash olmak gerektigini anlatarak gitti.” (Bkz. Yasamak, s. 79.)
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ilgilenen Gemuhluoglu, yaptig1 sohbetlerle'®® dinleyenlere hayat dersleri vermistir.

Bundan dolay1 Zarifoglu onu bash basima bir mektep olarak gormiistiir.*?’

Zarifoglu on yillik Alman Filolojisi tahsilinden sonra 1971 yilinda
iiniversiteden mezun olmustur. Bu dénemde tanimig oldugu Necip Fazil Kisakiirek,
Sezai Karako¢ ve Fethi Gemuhluoglu onun fikir diinyasinin saglam bir zemine
oturmasina biiylik katki sagladigi soylenebilir. Zarifoglu’nun sahip oldugu iimmet
bilinci, toplumun gelenekle olan baglarini tekrar kavusturmaya yonelik gayretleri,
ozellikle tiniversite yillarinda tanidigi bu ii¢ isim sayesinde canlilik kazanmis ve

giiclenmistir.

Denilebilir ki Cahit Zarifoglu'nu giizel adam haline getiren sey {iniversite
egitiminden ziyade (immet derdi ile dertlenen 6nemli sahsiyetleri tanimasi ve istifade

etmis olmasidir.
1.4. Hakikat ve Anlam Arayisi

Insanlardan bazilar1 diinya hayatin1 bir baslangic ve bitis olarak gdrmiis
bundan dolayr da tiim enerjisini diinyaya harcayarak bu hayattan zevk almaya
caligmislardir. Bazilar1 ise bu diinyanin sonunda ahiret olarak bilinen yeni bir hayatin
basladigina inanarak hem bu diinya hem de ahiret i¢in gayret sarf etmenin gerekli

oldugunu diisiinmiis ve bu dogrultuda hayatlarina yon vermislerdir.

Cahit Zarifoglu da hayata diinya ve ahiret penceresinden bakarak yon veren,
varlik amacini sorgulayarak ebedi olan seylerin pesinden gitmeyi gerekli goren bir
insandir. Onun diinya hayatin1 yeterli gormeyerek ahirete ve ebedi olanlara
yonelmesinde ¢ocuklugundan itibaren iginde biiyiidiigii ve yetistigi tasavvuf kiiltiirii

ile iniversite yillarinda tanimis oldugu kisilerin biiytlik bir pay1 vardir.

Cahit Zarifoglu, dedesi Nacar Mustafa’dan itibaren tasavvuf kiiltiiriiyle
yakindan ilgilenen bir ailenin evladidir. Babas1 Niyazi Bey ile annesi Serife Hanim’1in
da birer Naksi miirit olduklar1 gbz Oniine alindiginda, onun tasavvuf kiiltiiriine

cocuklugundan beri agina oldugu diisiiniilebilir.

126 Zarifoglu {iniversiteyi bitirdikten sonra da Fethi Gemuhluoglu’yla irtibatim devam ettirmis,
Ankara’da yasadig1 yillarda zaman zaman bir araya gelerek sohbetinden istifade etmeyi siirdiirmiistiir.
(Ayrintili bilgi igin bkz. Yasamak, s. 76-80.)

127 Zarifoglu, Yasamak, s. 77.
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Zarifoglu, dedesi Nacar Mustafa’nin dervisligini bir siirinde s0yle anlatmistir:

Birkag beyit siir.. dedem birakmig

Bir dervis nacarmis

Celik bileli uglar yontu kalemleri

Gibi dizlerinin iistiinde elleri

Edepli

Hudutsuz bir noktanin i¢inde kalp sesleril?

Cahit Zarifoglu’nun aldig1 notlardan hareketle dedesi Nacar Mustafa ile

babas1 Niyazi Bey’in yasamis oldugu bir olay séyle anlatilmistir:

Dedesi Nacar Mustafa ¢ok hasta oldugu bir giin oglu Niyazi Bey’i ¢agirir ve
eline bir sise vererek, ‘Babamin ¢ok selami var, hasta, ilag verecek misiniz?’
diyerek Darendeli Haci Muhammet Efendi’ye (6.1916) yollar. Cocugun
gelmesi ile Efendi ihvanlari ile beraber murakabeye daldiktan sonra ‘babanin

ilac1 verildi’ der, seyhinin himmeti ile Nacar Mustafa sagligina kavusur.'?

Cahit Zarifoglu, babasi Niyazi Bey’i Yasamak adli eserinde ehl-i tarik biri

olarak tanitmasi, Rasim Ozdendren’in, annesi Serife Hanim’1 virdlerini ihmal etmeyen

130

biri olarak anlatmasi™ ve yukarida gecen hikdyede dedesi Nacar Mustafa’nin,

seyhinden himmet dilemesi Zarifoglu’nun cocukluktan itibaren tasavvuf kiiltiirii

icinde yetistigini gostermektedir. Ayrica teyzesi Duran Hanim’m?®3!

peygamber
kissalarin1 gozii yash olarak Cahit Zarifoglu'na cocukluk yillarinda anlatmasi,

Zarifoglu’nun kalbinde peygamber sevgisinin filizlenmesine vesile olmustur.

Cahit Zarifoglu ¢ocuklugunu ve gengligini ge¢irdigi Maras’in da tasavvuf

kiiltiiriine uzak olmayan bir yapida oldugunu séyle anlatmistir:

Ve hatirliyorum

Bir evliya gegmis gibi

Uzun ciibbe eteklerinin 1s1s1
Ve kokusu kokan sokaklar*®?

Maras’1in sokaklarinda dolasan evliyalardan biri, babasi Niyazi Bey’in

misafiri olarak bir giin evlerine gelmis, Cahit Zarifoglu'na bakarak “Bu ¢ocukta is

128 Alim Kahraman, Cahit Zarifoglu ile Yedi Yil, Biiyiiyen Ay Yaynlari, istanbul 2017, s. 156.

129 Kahraman, Cahit Zarifoglu'yla Yedi Yil, s. 158.

130 Ozdenéren, Kusbakist, s. 10.

131 Zarifoglu, teyzesi Duran Hanim’1 “onda iman, giizel havalarin hareketli ve civiltili sercesi gibidir.”
sozleriyle anlatmustir. (Bkz. Yasamak, s. 119.)

132 Zarifoglu, Yasamak, s. 13.
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var!”13 demistir. Bu soz babasi Niyazi Bey’in dikkatini ¢ekmis, bundan dolay1 da

cocuklarinin dini egitimi tizerinde titizlikle durmustur.

Cahit Zarifoglu’nun ¢ocukluk yillarinda igerisinde yetistigi tasavvuf kiiltiiri,
onun, ileriki yaglarda anlam arayigina zemin hazirlayan nedenlerden biridir. Bir diger
neden ise tniversite yillarinda yasadigi hayat tecriibesi ile bu yillarda tanistigi

insanlarin fikir diinyasidir.

Cahit Zarifoglu iniversite yillarinda genis bir gevresinin bulunmasina ragmen
kendini yalniz hissetmektedir. Bu durumu Yagamak adli eserinde sdyle anlatir: “daha
once hi¢ bu kadar biiyiigiinii gérmedigimi diisiindiim: yalnizligin.”’3* Bize gére bu
yalnizlik insanlarla bir araya gelince son bulacak bir anlamdan ziyade, gonliin
sevgiliden uzak kaldig1 her ani anlatan bir mana tasimaktadir. Iste bu yalnizlik

Zarifoglu’nu anlam arayisina sevk eden bir baska sebep konumundadir.

Zarifoglu iiniversite yillarinda Avrupa’yr boydan boya gezmis, parasinin
yetmedigi zamanlarda ise otostop ¢ekerek seyahatine devam etmistir.’®® Rasim
Ozdenéren, onun yaptigi seyahatlerin sadece dis diinya ile anlasilmamas: gerektigini

sOyle yorumlamustir:

Bu yolculuklar sadece dis diinyada gelismiyordu, i¢ diinyasinda da siirekli
yolculuklar olusuyordu. Ama igerlerde, derinlerde, ruhun derinliklerinde

>

degismeyen bir ‘6z’ hep orada, degismeden, fakat belki geliserek,

olgunlasarak duruyordu.**

Ozdenéren’in dedigi gibi Zarifoglu her ne kadar dis diinyada seyahat ediyor
goziikse de aslinda igindeki 6zii aramanin derdine diigmiistiir. Onun yaptig1 tiim

seyahatler i¢ Alemine olan yolculugunun disa yansiyan bir tezahiirii konumundadir.®*’

Zarifoglu’nun i¢ yolculuguna yonelmesini saglayanlar arasinda, {iniversite
yillarinda tanmistigt Fethi Gemuhluoglu ile Necip Fazil Kisakiirek etkili olmustur.

Gemuhluoglu’nun, insan kalbini giizel bir sekilde yorumlamasi, siirekli olarak kisinin

133 M. Fatih And1 ve Hiiseyin Yorulmaz, Bir Dag Nasil Soylerse Oyle Siyle Cahit Zarifoglu, Hat
Yayinevi, Istanbul 2017, s. 13.

134 Zarifoglu, Yasamak, s. 11.

135 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 155; Karagam, “Abdurrahman Cahit Zarifoglu”, s. 136.
136 Rasim Ozdendren, Alim Kahraman, Nazif Giirdogan vd., Cahit Zarifoglu Yiirek Safinda Bir Sair,
Kakniis Yayinlari, Istanbul 2003, s. 37.

187 Zarifoglu Yasamak 'ta ige donmekle ilgili sdyle demistir: “Hep sunu ogiitleriz. iginize déniin.” (Bkz.
Yasamak, s. 144.)
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gdzlerinin yasl olmasi gerektigini telkin etmesi® Zarifoglu’nun i¢ diinyasma ve

kendine dogru yaptigi yolculugun temelini atmistir. Necip Fazil Kisakiirek de
Zarifoglu’nun 6ziine dogru yaptigr yolculukta istifade ettigi kisilerdendir. Cahit

Zarifoglu bir siirinde onu s0yle anlatmstir:

Icice donen binlerce daireyle

Insam alip goniil hiicrelerine salar
kaninin yapisini bozar

yepyeni bir terkiple atar meydanlara®®

Onun goziinde Kisakiirek ‘insani goniil hiicrelerine’ yani 6z varlifina
yonelten bir kisilige sahiptir. Zarifoglu, Necip Fazil Kisakiirek’in sohbetini

dinlediginde kendisinde olusan duygular1 sdyle dile getirmistir:

Necip Fazil’1 on bes yirmi dakika dinleyen biri kendi diinyasinin ne kadar
kiigiik, degersiz oldugunu derinden anlar. Sohbetlerin, biiyiiklerin dizinin
dibine oturmanin neler ifade ettigini anliyorum. Tasavvuftaki sohbet
medeniyetini anliyorum.4

Cahit Zarifoglu yaklasik on yillik {iniversite macerasinda, sandalda kiirek¢ilik
yapmaktan Avrupa’da otostop ¢ekmeye kadar bir¢ok farkli seyle mesgul olmustur. O,
yasadigr bunca deneyimin kendisini giizel bir hayata kavusturmadigini anlamis,

bundan dolay1 da aradigi muhabbetin kaynagini yanlis tayin ettigini itirafetmistir:

ve sesimi duyuyorum

kaburgalarimin gelip artik kavusamadiklari iniltiden
-Kulun korktuk serrinden

Agzimiz yerlerde kaldi gercek dilimizden akmadi
Kuldan korkarken gel zaman git zaman

Bir hayat ki haga korkmadan yaradandan

Ama elbet ruhumun vazgegilmez akisi bas carptigim kayaliklar
Irmaklarimin altindan akan irmak

Sandal safalarim Marmara topraklari

Ama sOyle olmugsa yiiziime kars1 sdyle neyi inkar ettim
Diledigim en giizel hayat

Coplerin iginde rilya aradim

Diistiimse eger sana bakarken diistiim®

Zarifoglu, ¢oplerin i¢inde aradigr muhtesem rityanin basgka bir yerde

oldugunu idrak etmis, kendisini manevi huzura ulastiracak olan seylerin pesine

138 Zarifoglu, Yasamak, s. 79.
139 Zarifoglu, Siirler, s. 311.
140 Zarifoglu, Yasamak, s. 42.
141 Zarifoglu, Siirler, s. 387.
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diismistiir. Bu durumu Yasamak adli eserinde soyle anlatmistir: “Kisinin ihtiyag
duyunca aramasinin binlerce ¢esidi olmali. Aradigimizin ne oldugunu biliyorsak,
arayacagimiz yer bellidir.”**? Zarifoglu aradig1 seylerin aslinda kendinde oldugunu

anlayarak ¢ehresini 6ze, manaya, i¢ce yoneltmistir.

Zarifoglu, her seyden 6nce hakikat ve anlam arayisini bir nasip isi olarak
gormektedir. Ona gore kisinin nasibinde varsa, hakikate ulastiracak araglarla kalbini
huzura kavusturma konusunda gayret gosterecektir. Bunun neticesinde ise Oziine
dogru yaptig1 yolculukla kemale biraz daha yaklasacaktir. Zarifoglu bu hali su sekilde
anlatmaktadir:

Diyebilirim ki, o ilk hareket, o ivme (ki onu biz daha kii¢iikken, ana, baba ve
nenelerimizin ev yasayiglart belirliyor) bir nasip sonucu olarak ulasmak
istedigine ulasir. Onun araglarini ve yolunu bulur. Kalp huzura erer. Di1s sartlar
degismemekle beraber i¢ yasayis degisir, kavilesir ve kendi Islami zeminine
oturur. Iste bu anda artik uzaklasmak diye bir niyet veya irade s6z konusu

degil. Varmislik s6z konusu. Simdi mekan ve zaman netlesmistir. Arayis
kisisellesmis ve dzellesmistir.43

Cahit Zarifoglu arayisini kisisellestirdikten sonra yeni bir hayatin kapilarini
acmaya calismistir. Bu hayat onun daha fazla huzursuzluk yasamasini onleyecek
ozelliktedir:

Biiyiik yeni bir hayat bildim

Yeni yeni bildim yoksa 6liiyordu bir sey

Bir insan binas1 yikiliyordu durmadan#*

Cahit Zarifoglu kendisini 6ziine yonelten bu biiyliik hayatin neticesinde
farklilasmaya baglamigtir. Bu farklilik miispet anlamdadir. Artik igine kapanik, gururlu

ve kibirli kisiligi'* yerini toplumsal dertlerle dertlenen bir hale birakacaktir:

Eski sairliklerim gitti gdziimden

Gayridir baska bir hal kusaniyorum?#

Cahit Zarifoglu’nun degisimini yakininda bulunan arkadaglar: fark etmistir.

D. Mehmet Dogan’in tespitine gore Zarifoglu 1970’lerden sonra biitiin Islamcilarin

142 Zarifoglu, Yasamak, s. 154.

143 Zarifoglu, Konusmalar, s. 44.

144 Zarifoglu, Siirler, s. 330.

WS Zarifoglu Yasamak'ta, Istanbul 1967 bashgi altinda kendini $dyle anlatir: “Gururlu, Kibirli ve
kapaliyim, durmadan ¢ay ve sigara iciyor sikilyyor ¢alismayr sevmiyorum. Serbest bir bocek olmak,
kirlarda diger boceklerle gezinirken doymak, barmmmak ve giyinmek istiyorum.” (Bkz. Yasamak, s. 77.)
146 Zarifoglu, Siirler, s. 316.
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yasadig1 bir degismeyi, bir doniisiimii ¢ok keskin bir bicimde yasamistir.**’ Zarifoglu
ile 1973’te tanisan Besir Atalay’in ilk izlenimleri ile sonraki zamanlardaki izlenimleri
D. Mehmet Dogan’in tespitini destekler niteliktedir. Atalay’in ilk izlenimlerine gore
Zarifoglu, biraz tepeden bakan, kolay kiiciimseyen, diyalogu rahat olmayan bir
yapidadir. Ancak Mavera Dergisi’nin yayin hayatina baslamasiyla birlikte farkli bir
kisilige biirinmiistiir. Bu durum onu zamanla sosyal, rahat goriisiilen, kaygilarini
paylasan biri haline getirmistir. Bunun neticesinde Zarifoglu, Miisliimanlarin dertleri

ile derinlesen kayg1 sahibi bir miitefekkir olmustur.4

Cahit Zarifoglu bireysel boyutta olan arayisin ilerleyen zamanlarda sosyal
boyuta tagimistir. O, gazete ve dergilerde toplumsal igerikli birgok yazi kaleme
almistir. Yazilarinin bazisint Bir Degirmendir Bu Diinya adli eserinde toplayan
Zarifoglu, Bat1 Medeniyetinin i¢ yiiziinden islam aleminin yasadig sikintilara, ideal
Miisliimanliktan tasavvuf kiiltiiriiniin giizelligine kadar bir¢ok toplumsal konu
iizerinde kafa yormustur. Ozellikle Afgan cihadi ve Hama olaylarina kars1 Miisliiman
bir sair olarak kendini sorumlu hissetmesi, onun bu konularda siirler yazmasina sebep
olmustur.'*® Erdem Bayazit, Zarifoglu’nun Islam alemine olan diiskiinliigiinii soyle
anlatmistir:

Afgan cihadinin Tiirkiye’de daha ¢ok tanmmmasi Cahit’in gayretleriyle

olmustur. Bir Hama, Humus olaylarmin taninmast Cahit’in gayretiyle
olmustur. Ve Miisliimanlarin diinyasina yanki yapmustir.%

Zarifoglu’nun 6zellikle Afgan cihadina kars1 gosterdigi ilgi onun zihinlerde

‘Afgan yazar’ olarak yer edinmesini saglamistir.'>!

Cahit Zarifoglu toplumun derdi ile dertlenirken igine girdigi tasavvuf
kiiltiiriiyle huzura ve mutluluga biraz daha yaklagmistir. O, bu durumu soyle dile
getirmistir:

De Zarif inle. Ta ki huzra vardin

Nice y1l isyan durdun gurbet kaldin!®?

147 Zarifoglu, Konusmalar, s. 172.

148 Zarifoglu, Konusmalar s. 173-174.

149 Zarifoglu, immet cografyasinda yasanan her gelismeye kars1 kendini sorumlu hissetmistir. Bu duru
su sozlerinden anlasilmaktadir: “Afganistan siirleri yazdim, Hama diye bir siir yazdim. Bunlar: ben
yvazmayacaktim da kim yazacakti?” (BKz. Konusmalar, s. 50.)

130 Zarifoglu, Konusmalar, s. 176.

181 Zarifoglu, Konusmalar, s. 129.

152 Zarifoglu, Siirler, s. 316.
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Cahit Zarifoglu’nun yasadigi hayat tecriibesi, onu, anlam arayisina sevk
etmistir. O, c¢ocukluk yillarinda i¢inde yetistigi tasavvuf kiiltiiri ve {niversite
yillarinda tanigsmis oldugu 6nemli sahsiyetler sayesinde kendinde eksiklikler gorerek
i¢ diinyasina dogru yolculuk yapmaya baslamistir. I¢ diinyasina dogru yaptig1 bu
yolculukla ilk olarak bireysel bir arayisin pesine diigmiistiir. Zarifoglu daha sonralar
icinde yasadig1 toplumun ve Islam aleminin durumunu gdzlemlemis ve arayisina
sosyal bir boyut kazandirmistir. Cahit Zarifoglu pesine diistiigii anlam ve hakikat
arayisinin neticesinde biiyiik kap1 olarak tarif edilen tasavvuf bahgesine adim atmus,

tiim mesgalesini insanliin gelecegi diislincesine yoneltmistir.
1.1. Seyh Abdurrahim Reyhan Erzincani’ye Intisabi

Cahit Zarifoglu arayisina sosyal bir boyut kazandirdiktan sonra ¢ocukluk
yillarinda i¢inde yetistigi tasavvuf kiiltliriine kars1 ilgi duymaya baglamistir. Bu ilgi
iiniversite yillarinda Fethi Gemuhluoglu'nu ve Necip Fazil Kisakiirek’i tanimasiyla
birlikte daha da belirginlik kazanmistir. Zarifoglu, Fethi Gemuhluoglu’nun tasavvufi

yoniine dikkat ¢cekerek sdyle demistir:

Fethi agabeyle birlikte, zamanimizda ve yasadigimiz diizen igerisinde, zaten

havuzuna giremedigimiz dervisligin, sohbete, birilerinin 6niinde diz ¢cokmeye

bagli medeniyetin biiyiik firsatlarindan biri daha gitti.'%®

Goriildugi lizere Zarifoglu, tasavvufu, sohbet medeniyeti olarak goérmiis,

Gemuhluoglu’nu ise bu medeniyete girebilmek i¢in bir firsat olarak degerlendirmistir.

Zarifoglu, Necip Fazil Kisakiirek’i dinledikten sonra ise diinyanin degersiz
oldugunu, tasavvufi anlamda sohbet kavraminin Onemini anlamig, goniil ehli
insanlarm yaninda bulunma gerekliligi hissetmistir.®® Anladigimiz kadariyla
Zarifoglu’nun tasavvuf hayatina yonelmesinde hem Fethi Gemuhluoglu’nun hem de

Necip Fazil Kisakiirek’in halleri ve sozleri etkili olmustur.

1975 yilinda Makine Kimya Endiistrisi’nde c¢alismaya baslayan Zarifoglu
isyerinde tanistigi Mustafa Tuglu vasitasiyla, sohbet medeniyeti olarak tarif ettigi
tasavvufa Naksi bir miirit olarak adimini atmistir. Mustafa Tuglu’nun birkag sene

stiren arkadagliginin ardindan Zarifoglu'na yaptig telkinler, onun, seyhi Abdurrahim

158 Zarifoglu, Yasamak, s. 80.
154 Zarifoglu, Yasamak, s. 42.
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Reyhan’a intisap etmesini saglamistir. Olay Rasim Ozdendren’in anlatimiyla su

sekilde gerceklesmistir:

78 veya 79 kis mevsimi. Biz o tarihte giinliik Yeni Devir’de yazi yaziyoruz.
O giinlerden birinde Cahit bana telefon agti: ‘Rasim bu aksam erken gel. Bir
yere gidecegiz.” dedi. Ben de yazimu bitirip Akabe Kitabevi’ne gittim. Orada
bekliyoruz. Cahit’e de bir sey sormadim. Aksam ezani okundu. Yatsi da
yaklagti. ‘Cahit beni erken ¢agirdin gidecegiz diye, bir kipirt1 yok.” dedim.
‘Bir arkadasi bekliyoruz. O arkadas gelecek, Mustafa Tuglu, gelince
cikabiliriz.” dedi. Ben, Erdem, Mustafa Tuglu, Cahit, kitabevinin Oniinde
taksiye bindik. Serin yagmurlu bir giin. Taksinin arka tarafinda sagda Cahit,
ortada Mustafa Tuglu, solda ben, 6nde sofér mahallinde Erdem oturuyor. Ben
gayri ihtiyari Mustafa’ya, ‘Gidecegimiz sahis Naksi mi?’ dedim. O da ‘Evet.’
dedi. Fakat bu sorudan herhangi bir maksadim yoktu. Béylece Cebeci’de bir
eve geldik. Kapiy1 caldik. Acildiginda bir sofradan kalkilmis, ortada, gencgten
veya orta yastan bir zat, siyah sakalli, sofrada da oturan kdmil insanlar var.
Beyaz sakalli insanlar var. Fakat ne hikmetse ‘Herhalde biz bu sahs1 ziyarete
gelmis olmaliyiz.” dedim. Ben o sahsa yoneldim. Onunla musafaha ettik. O
arada sofra falan kaldirildi. O zatin sohbetini dinledik. Daha sonra
ogreniyorum Ki o zat, Abdurrahim Reyhan Efendi imis. O gece Erdem Bayazit
ders aldi. Ben daha sonra Cahit’e, ‘Bizi oraya sen gotiirdiin, Erdem ders aldu.
Sen neden almadin?’ dedim. O da ‘Benim, kayinpedere sormam lazim. Onlar
da ders veriyor. Acaba benim ondan izinsiz buraya intisap etmem dogru olur
mu, olmaz m1 onu kestiremedigim i¢in danismam lazim.” dedi.**®

Kaympederi Mehmet Kasim Arvas®™® karsisinda ¢ok edepli bir tavir takian
Cahit Zarifoglu bu soruyu sormaya cesaret gosterememis Ve arkadasi Yiksel
Yalcinkaya’dan yardim istemistir. Kasim Arvas’in “Hepsi bir, sen de arkadaglarinin
yaminda ol.” diyerek Zarifoglu’na miisaade etmesiyle, Abdurrahim Reyhan Efendi’ye

intisab1  gergeklesmistir.®’

Zarifoglu tasavvuf yoluna girmesini su sekilde
siirlestirmistir:
Giineste asla karanlik yoktur dediler
Ve onlar yoluna cihet ettim vatan tuttum?°®
Zarifoglu, intisabindan sonra kendisinin manevi olarak gelistigini fark eder.

Bu yolun giizelliklerinin bagkalari tarafindan da tadilmasini arzulayan Zarifoglu, yakin

155 Rasim Ozdendren ile 20.12.2019 tarihli gdriismemizden.

156 Mehmet Kasim Arvas, 1926 yilinda Van Bahgesaray Arvas (Doganyayla) Kdyiinde dogdu. Medrese
tahsilini Bitlis Tatvan'da tamamladi. Van Gevas il¢esi Edremit Mahallesinde imam-hatiplik ve
miiderrislik, 1952 yilindan 1956 yilina kadar Gevas Ilgesi'nin muhtelif kdylerinde imam-hatiplik ve
miiderrislik, 14.04.1956-11.06.1979 tarihleri arasinda da Van 11 Miiftiliigi yapti. (Bkz.
https://van.diyanet.gov.tr/sayfalar/contentdetail.aspx?Contentld=200&MenuCategory=Kurumsal(16.1
0.2020))

157 Yiiksel Yalginkaya ile 16.01.2020 tarihli goriismemizden.

158 Zarifoglu, Siirler, s. 330.
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cevresine tasavvuf yoluna girerek intisap etmelerini telkin eder. Esi Berat Hanim’in da
Abdurrahim Reyhan Efendi’ye intisap etmesini ister ancak Berat Hanim ev islerinin

yogunlugundan dolay1 bu teklifi kabul etmez. 1%

Cahit Zarifoglu’nun hayatinin sekillenmesinde 6nemli bir yere sahip olan
Abdurrahim Reyhan Efendi’nin hayati hakkinda bilgi vermenin ¢alismamizin

muhtevasi agisindan isabetli olacagini diisiindiik.
1.2. Seyh Abdurrahim Reyhan’in Hayati, Eserleri ve Tarikat Silsilesi

Abdurrahim Reyhan Efendi 1930 yilinda Erzincan’in Karakaya beldesinde
diinyaya gelmistir.!® Babas1 ‘Seyyid’ nesepli ve ‘Emirogullar1’ siilalesinden Hoca
Hiiseyin Efendi, annesi ise kesif ve keramet sahibi Tabi Hanim’dir. Dedesi
Muhammed Besir Erzincani (6.1932) ise miirsidi Dede Pasa’nin'® (6.1973)
seyhidir.*6?

Daha onceki adi Keleri¢ olan Karakaya’nin tasavvuf tarihinde Halvetiyye
tarikatinin merkezlerinden biri olmast nedeniyle ayr1 bir 6nemi vardir. Seyyid Yahya
Sirvani’nin (6.870/1466) halifelerinden olan Pir Muhammed Bahaeddin Erzincani
(6.879/1474[?]) Keleri¢’te yasayan, irsat faaliyetlerinde bulunan ve bu bolgede vefat

eden bir mutasavviftir.162

Reyhan Efendi’nin tasavvuf terbiyesi almis bir ailenin i¢inde yetismesinin
kendisi i¢in manevi anlamda biiyiik katki saglamistir. Reyhan Efendi’nin, annesi Tubi

Hanim’dan naklettigi bir riiya ile bu durum anlagilmaktadir:

Annem cok kuvvetli rabita sahibi idi. Her goziinii yumusta dedemle (Piri Sani
Muhammed Besir Efendi Hazretleri) goriislirmiis. Bize hamile iken ¢ok
hikmetli riiyalar gérmiis. Meseld bir riiyasinda melekler tarafindan yerden
goge kadar kurulan bir merdivenden ¢ikarilarak biitiin semavat dlemi ve
cennetler gezdirilmis ve kendisine ‘Bu iltifatlar size, karninizda tasidiginiz
cocuk dolayisiyle melaikeyi kirdmin ikramlaridir’® denilmistir.6

159 Yazicilar, Siileyman Ragip, Cahit Zarifoglu'nun Eserlerinde Dini ve Manevi Unsurlar, Marmara
Universitesi SBE, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2013, s. 94.

160 Demirel, Abdulrahman, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayati ve Tasavvufi Gériisleri, Ankara
Universitesi SBE, Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2020, s. 1.

161 As1l ad1 Musa Oztiirk tiir. Biiyiik dedesinin adina izafeten Dede Pasa adiyla sohret bulmustur.
(Ayrintil1 bilgi icin bkz. Nurettin Albayrak, “Dede Pasa”, DIA, Istanbul 1994, c. 9, s. 83.)

162 Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayati ve Tasavvufi Goriisleri, s. 1-2.

163 7Zaur Siikiirov “Muhammed Bahaeddin Erzincani”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2005, c.
30, s. 504-505.

164 Unal Tuygun, Géniiller Sultani Abdurrahim Reyhan Hazretleri, Odak Ofset, Ankara 2000, s. 16.
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Hiiseyin Efendi’nin bes erkek ve iki kizi olmak iizere yedi ¢ocugu diinyaya
gelmistir. Hiiseyin Efendi, evlatlarmin iginden Reyhan Efendi’ye ayri bir ilgi
gostermis, oglunun zahiri ilimleri 6grenmesini ¢ok arzulamis ancak Oomrii buna
miisaade etmemistir.!®® Ileriki yaslarda Fatma Hanim’la evlenen Reyhan Efendi’nin
Vehbi, Hiiseyin Avni ve Rabia isimli ¢ocuklar1 diinyaya gelmistir.1%® Reyhan Efendi
gecimini saglamak igin bir taraftan bagcilik bir taraftan da marangozluk ve insaat

ustalig1 yapmustir. ¢’

Reyhan Efendi’nin ¢ocuklugundan itibaren arkadaslarindan farkli davranarak
yasinin {istlinde olgunluk gosterdigi dile getirilmistir. O, kiiciik yasina ragmen
arkadaslariyla oynamayan, yaramazlik yapmayan biri olarak insanlarin hafizasinda yer
edinmistir.’®® Kendisi de bu durumu su sekilde ifade etmistir: “Kendimi bilmege
basladigim yillarda i¢cimde 6yle bir his vard: ki, sanki daha once biiyiimiis, her seyi

goriip dgrenmis, sonra tekrar kiiciilmiigiim. "%

Okula gitmeyip sadece medrese tahsili goren Reyhan Efendi kitap okumay1
seven biridir. Askerligini Erzurum’da Reyhan Efendi ile beraber yapan Muhittin
Efendi, onu askerde ¢avus yapip depolarin denetimi gibi biiylik bir gorevi kendisine

verdiklerini sdylemistir.}"

Reyhan Efendi’nin tasavvufa intisab1 babasinin vefatindan sonra, on dort
yasindayken olmustur. ik olarak bélgede taninan meshur alim ve arif bir zat olan Haci

Abdurrahman Efendi’den (6. ?) ders almistir. Hal boyleyken ona karsi tam bir baglilig

185http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html(12.12.2019)
186 Tuygun, Géniiller Sultam, s. 21.

167 Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayati ve Tasavvufi Goriisleri, . 7.

188 Tuygun, Géniiller Sultani, s. 21.
189http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html(12.12.2019)
0 Tuygun, Géniiller Sultani, s. 25.


http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html
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ve teslimiyeti olmamus, icindeki boslugu dolduramamistir.'’* Bu durum Dede Pasa

Hazretleri’ni’? (6.1973) taniyana kadar siirmiistiir.! "3

1957 yilinda Dede Pasa’nin koylerine geldigini duyan Reyhan Efendi’yi tarif
edilemez bir hal kaplamistir. O, eve gidip abdest aldiktan sonra Dede Pasa’nin
bulundugu eve ydnelmistir. Odadan igeriye girmeden &nce ii¢ Thlas bir Fatiha suresi
okumus ve huzura ¢ikmistir. Reyhan Efendi, Dede Pasa’yr odada goriir gormez
heyecandan yere kapaklanmis, Dede Pasa ise bu olay karsisinda 6z evladi gibi Reyhan
Efendi’yi kucaklayarak bir odaya gétiirmiis, ona elleriyle cay igirmistir.!”* Reyhan
Efendi gelisen bu olaylar sonucunda Dede Pasa’dan ilk dersini almistir.!”® Reyhan
Efendi, on bes yillik talebeligini basariyla tamamlayarak hilafet hirkasini giymeye
miinasip goriilmistiir. Dede Pagsa’nin 1973 yilinda vefat etmesi tizerine Reyhan Efendi,
Naksibendiyye tarikatinin Halidi kolunun seyhi olarak irsat faaliyetlerinde

bulunmustur.’®

Reyhan Efendi ilerleyen yaslarinda, seker hastaligi, gut hastaligi, bobrek
yetmezligi ve kalp rahatsizlig1 gibi bircok saglik sorunuyla karsilagsmistir. 25 Ocak
1998 tarihinde bobreklerindeki rahatsizligin ilerlemesi sonucu ahirete irtihal etmistir.

Kabri Erzincan’daki Terzi Baba Mezarlig1’ndadir.}”’

11 Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayat: ve Tasavvufi Goriisleri, s. 8.

172 Reyhan Efendi mana aleminde Dede Pasa ile gériismesini su sekilde anlatmistir: “Pasa Hazretleri
ile hi¢ goriismeden once bir riiya gormiistiik: Hact Abdurrahman Efendi’nin bagin ihvanlardan saf-
deriin, tevekkel birisi bekliyormus. O baga gidiyorum. Bekgi bize tiziim yememizi teklif ediyor. Baga
giriyorum Ki ziziim ¢ubuklar: yapraklarini tamamen dokmiis, tiziim ¢oksa da camurlu ve ¢iiriimiis hdlde,
yenebilecek durumda olanini bulmak imkansiz.

- Artik baglar bozulmusg, yenecek tiziim kalmamis diyorum. Bu esnada birden yanimda goriinen babam
elimden tutup beni Abdurrahman Efendi’nin bagindan ¢ikarip dedemin bagina gétiirerek buyuruyor:

- Oglum, sana yalan soyliiyorlar, (kim demis bu bag bozulmus diye? Bir de bakiyorum ki, her taraf
vemyesil, terii taze duruyor. Ziimriit gibi, ¢igdem gibi seyrek yesil yapraklar arasinda taptaze, olgun ve
sthhatli tiziimler goriiliiyor.” (Bkz.
http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html(12.12.2019))
3nttp://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html (12.12.2019)
14http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html(12.12.2019)
175 Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayati ve Tasavvufi Gériisleri, s. 9.

76Nurettin Albayrak, “Dede Paga”, DIA, istanbul 1994, c. 9, s. 83; http://www.gonullersultani.net/altin-
silsile/520-hz-abdurrahim-reyhan-el-erzincani-k-s.html(12.12.2019)

Y7 Tuygun, Géniiller Sultani, s. 154.


http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html
http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html
http://www.gonullersultani.net/abdurrahimreyhanhazretlerininkendidilindenhayati.html
http://www.gonullersultani.net/altin-silsile/520-hz-abdurrahim-reyhan-el-erzincani-k-s.html
http://www.gonullersultani.net/altin-silsile/520-hz-abdurrahim-reyhan-el-erzincani-k-s.html
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Reyhan Efendi’nin halife birakmadigi bilinmektedir. Ancak oglu Avni
Reyhan, vakif'”® ve dernek faaliyetleri ile topluma maddi ve manevi alanda

hizmetlerde bulunmaktadir.!”

Abdurrahim Reyhan Efendi’nin sohbetlerinin kitap haline getirilmesiyle
meydana gelen yedi eseri vardir. Bunlar “Giilden Biilbiillere 1,2,3,4,5, Tevecciih

Sohbetleri ve Ask ve Mahviyet” tir &

Naksi Halidi bir seyh olan Abdurrahim Reyhan Efendi’nin tarikat silsilesini
zikretmeden Once Erzincan’in tasavvuf hayatinda 6nemli bir yeri kaplayan Naksi

Halid1 gelenege kisaca temas edecegiz.

Erzincan tasavvufi anlamda 6nemli sehirlerimizden biridir. Daha 6nce de
bahsedildigi tlizere 15. yy. da Halvetiyye tarikati seyhlerinden Seyyid Yahya
Sirvani’nin, irsat hizmeti i¢in halifesi Pir Muhammed Bahaeddin Erzincani’yi bu
bolgeye yollamasi, bolge halkinin tasavvufla irtibatin1 giiclendirmistir. Zamanla
Erzincan’da Mevlevi, Halveti, Kadiri ve Bektasi gibi tarikatlar tasavvuf faaliyetlerinde
bulunsa da higbiri Naksibendiyye tarikati kadar etkili olamamistir. Naksi Halidi

tasavvuf gelenegi Erzincan’da iki koldan faaliyetlerini siirdiirmiistiir. 8!

Birinci kol, Mevlana Halid’in halifelerinden olan Abdullah Mekki’nin (6. ? )
Erzincan’da Terzi Baba olarak bilinen Mehmed Hayyat Vehbi’ye (6. 1264/1848)
hilafet vermesiyle meydana gelmistir. Bu koldan sirasiyla Mustafa Fehmi Efendi
(6.1298/1880), Abdussamed Efendi (6. ?), Leblebici Baba (6.1294/1877), Hac1 Hafiz
Efendi (6. ?) ve Ahmed Fevzi Efendi (6.1343/1924) irsat faaliyetlerinde bulunmustur.

Ikinci kol ise Muhammed Sami Erzincani (6.869/1464) ile baslamaktadir.
Abdurrahmani Tagi’den icazet alan Muhammed Sami Erzincéani talebesi Muhammed
Besir Erzincani’ye (6.1350/1932) hilafet vermistir.}8? Daha sonralar1 posta sirasiyla
Dede Pasa ve Abdurrahim Reyhan oturmus, Reyhan Efendi’nin halife birakmamasi

iizerine bu kol kapanmistir.

178 1990 yilinda Mazhar Giirgen Bayatli ve arkadaslar tarafindan kurulan Reyhan Vakfi, egitim, kiiltiir
ve sosyal yardimlagma gibi konularda giintimiizde hizmetlerini siirdiirmektedir. (Ayrintili bilgi igin bkz.
https://www.reyhanvakfi.org.tr/ (17.10.2020))

179 Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Hayati ve Tasavvufi Goriisleri, s. 11.

180 https://gonullersultani.net/(17.10.2020)

181 Halil Baltac1 ve Omer Aslan, “Erzincan’da Naksi Halidi Gelenek”, Batman Universitesi Islami
[limler Fakiiltesi Hakemli Dergisi, 2007, c. 1, S. 2, s. 80.

182 Baltac1 ve Aslan, “Erzincan’da Naksi Halidi Gelenek™, s. 94.


https://www.reyhanvakfi.org.tr/
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Abdurrahim Reyhan Efendi’nin Mevlana Halid-i Bagdadi’den sonraki tarikat

silsilesi su sekildedir:
Mevlana Halid-i Bagdadi (k.s) (6.1241/1826)
Seyyid Abdullah Semdini (k.s) (6.1228/1813)
Seyyid Taha-i Hakkari (k.s) (6.1269/1852)
Seyyid Sibgatullah Arvasi (k.s) (6.1287/1870)
Abdurrahmani Tagi (k.s) (6.1303/1886)
Muhammed Sami-i Erzincani (k.s) (6.1330/1912)
Muhammed Besir-i Erzincani (k.s) (6.1350/1932)
Musa Dede Pasa Bayburdi (k.s) (6.1392/1973)
Abdurrahim Reyhan Erzincani (k.s) (6.1418/1998)83

1.3. Yaptig1 Gorevler, Evliligi, Cocuklar1 ve Vefati

Cahit Zarifoglu, 1960 yilinda Marag’in Pazarcik ilgesinde vekil 6gretmenlik
yaparak is hayatina baglamistir. 1967 yilinda gazete sekreterligi, 1968 yilinda Migros
teskilatinda terciimanlik,® 1970 yilinda Touring Otomobil Kurumu’nda
muhasebecilik, 1972 yilinda Istanbul’da bir &zel lisede Almanca Ogretmenligi, 1975
yilinda Makine ve Kimya Endiistrisi Kurumu’nda memurluk, 1976 yilinda TRT Genel

Miidiirliigii’nde ¢evirmenlik gibi birgok iste ¢aligmustir.8

Cahit Zarifoglu otuz alti yasindayken diinya evine girmistir. Necip Fazil
Kisakiirek’in seyhi Abdiilhdkim Arvasi ile akrabalig1 olan Arvasilerden Van Miiftiisii
Kasim Arvas’in kizi Berat Hanim ile evlenmistir. Bu evliligin gerceklesmesinde
arkadaglarinin destegi de biiyiiktiir. Olaylarin gerceklesmesini esi Berat Hanim su
sekilde anlatmaktadir:

Babamlarla Rasim Ozdendren, Akif Inan sik sik goriisiirmiis. Babam
Ankara'ya gittiginde onlarda kalirmis. Cahit Bey de askerden dondiikten sonra

babamin bu sohbet halkasina dahil olmus. Rasim Beyler Van'a gelirlerdi ve o
zamandan Rasim Bey ve esiyle tanisirdik. Babama Cahit Bey’le beni

183 Tuygun, Géniiller Sultani, s. 73; Demirel, Abdurrahim Reyhan Efendi nin Hayati ve Tasavvufi
Goriisleri, s. 3-4; http://www.gonullersultani.net/altin-silsile.html(12.12.2019)

184 Elmas, “Cahit Zarifoglu (Eserlerinin Tematik fncelemesz) 78, 29.

185 Alim Kahraman, Rasim Ozdenéren, Selim lleri, vd., Cahit Zarifoglu Yiirek Safinda Bir Sair, Kakniis
Yayinlari, Istanbul 2003, s.10-11.


http://www.gonullersultani.net/altin-silsile.html

36

evlendirmek istediklerini Rasim Ozdenéren sdylemis. Babam da o zaman yine
Van'a ziyarete gelen Necip Fazil Kisakiirek'e Cahit Bey’i sormus, ‘Nasil bir
adamdir?’ diye. Necip Fazil, ‘Eger kiziniz1 verirseniz ben de diiglin sahidi
olurum.” deyip Cahit Bey’e kefil oldugunu sdylemis. Gergekten de Necip
Fazil Van'a geldi, nikah sahidimiz oldu.®

Bu evlilikten Fatma Betiil, Ayse Hicret, Ahmet Fehim ve Arife diinyaya

gelmistir. '8’

Cahit Zarifoglu hayatinin son yillarinda pankreas kanserine yakalanmugtir.
Uzun zamandir ¢ektigi agrilar son zamanlarinda siklasmis ve siddetlenmistir. Bundan
otiirti Zarifoglu’nu ¢ocukluk yillarinda her tiirlii musibet ve hastaliga kars1 koruyan
dua ve aspirinden® geriye sadece dua kalmistir. O, dua ile yaraticisina halini arz edip

ondan yardim dilemistir:

Allah’im kendini bana hissettir. Yanimda ol. Kotii hatimelerden sana
siginirim.  Sirkten, riyadan, miinafikliktan sana siginirim. Rastlullah
efendimiz hangi iyilikleri diledi ise senden onlari dilerim, hangi serlerden
sigindiysa aynilarindan sana siginirim. Ya Rabbi, dinin hakkinda bildiklerimle
amel etmemi bana nasip et. Baska kime siginabilirim.8°

Zarifoglu evinde rahatsizlandig1 zaman ¢agirdiklar1 doktor karacigerinin koti
durumda oldugunu Ve iyi bir hastaneye gitmelerini tavsiye etmistir. Bunun {izerine
Zarifoglu Hiisrev Hatemi’ye giderek muayene olmustur. Ancak Hiisrev Hatemi
hastaliginin ¢ok ilerledigini anlamis ve onun acilarini hafifletmekten baska bir sey
yapamamistir. Cahit Zarifoglu tiim ugraslara ragmen 7 Haziran 1987 tarihinde gece

22.15’te Hakk’a yiiriimiistiir. Kabri Uskiidar’daki Kiipliice Mezarligi’ndadur.
1.4. Tasavvufi Kisiligi

Cahit Zarifoglu Islami hassasiyetlere sahip bir ailede diinyaya gelmistir.
Babas1 Niyazi Bey’in, annesi Serife Hanim’in, teyzesi Duran Hanim’in ¢ocukluk
yillarinda kendisine vermis oldugu dini terbiye, onun Islami duyarlihiga sahip bir

kisilikte olmasinin temellerini atmistir.

Universite yillarinda tanistig1 Sezai Karakog’un ve Necip Fazil Kisakiirek’in

eserleri, hayatlar1 ve tavirlar1 Zarifoglu’nun dini kisiliginin olugsmasinda bir bagka

186https://www.haksozhaber.net/esi-berat-hanim-cahit-zarifogluyla-anilarini-anlatiyor-
77662h.htm(09.12.2019)

187 Zarifoglu, Konusmalar, s. 110.

188 Zarifoglu, Yasamak, s. 118.

189 Sirin, Giinese Yol Yapan Cocuk, $.24.


https://www.haksozhaber.net/esi-berat-hanim-cahit-zarifogluyla-anilarini-anlatiyor-77662h.htm
https://www.haksozhaber.net/esi-berat-hanim-cahit-zarifogluyla-anilarini-anlatiyor-77662h.htm

37

Oonemli etken olmustur. Onun, Sezai Karakog¢ icin sOylemis oldugu: “Agabeyin
sohbetlerinden ve yazdiklarindan ¢ok seyler 6grendik. Her anlamda bizim hocamizdh.

»190

Yetismemizde ¢ok biiyiik faydasi oldu. soziinden bu durum anlasilmaktadir.

Zarifoglu, Necip Fazil Kisakiirek i¢in de benzer ifadeler kullanmustir.

Zarifoglu’nun dini ve tasavvufi kisiliginin olusmasindaki bir diger etken ise
dine bagliliklariyla bilinen Arvasi siilalesine damat olmasidir. O, kaympederi emekli
Van Miiftisi Kasim Arvas’in ilmi sohbetlerinden her firsatta istifade etmeye
calismugtir. Arvasi ailesinin Naksi gelenege bagli olarak siirdiirdiikleri tasavvuf ortami

da Zarifoglu’nun manevi kisiligine katki saglamistir. 192

Zarifoglu’nun, seyhi Abdurrahim Reyhan Efendi’ye olan intisabi ise onun
dini ve tasavvufi kisiliginin gelismesini saglayan en 6nemli faktorlerdendir. Tasavvuf
ortaminin kisiyi manevi olarak miispet bir hale getirmesi Zarifoglu’nun hayatinda
belirgin bir surette goriilmektedir.®® Bu durumu kayinbiraderi olan Vahdettin Kazim
Arvas su sekilde agiklamaktadir:

Ahlaki gittikge mitkemmellige dogru gidiyordu. Cok miitevaziydi. Biiyiiklerle
ve arkadaslariyla meseleleri damsirdi. Islami konularda kesin tavirliyds.
Bitmez tiikenmez bir cehd ve azmi vardi. Bilmedigini ¢ekinmeden sorardi.

Ailemizle icli dish olmasi, Erzincan’a mensubiyetleri, islam’a hassasiyetleri,
kendisini olgunlastirmis, yenilemisti.***

Cahit Zarifoglu’nun hayatinin son dénemlerine bakildiginda dini ve tasavvufi

kisiliginin eserlerine daha sik yansidig1 goriilmektedir. Menziller ile Korku ve Yakaris

190 Zarifoglu, Yasamak, s. 95.

191 Zarifoglu, Necip Fazil icin sdyle demistir: “Necip Fazil’t on bes —yirmi dakika dinleyen biri kendi
diinyasimin ne kadar kiigiik, degersiz oldugunu derin derin anlar. Sohbetlerin, biiyiiklerin dizlerinin
dibine oturmanin neler ifade ettigini anlyyorum. Tasavvuftaki sohbet medeniyetini anlyyorum.” (BKz.
Yasamak, s. 42.)

192 Zarifoglu, Arvasi ailesini sdyle anlatmstir: “Yedi yiizyil once Hiilagu Hanin zulmiinden géc ettiler.
Hakkari daglarina yerlestiler. Genis bir ailedirler. Birbirleriyle konusurken ‘koleniz olan ben’
anlaminda bir kelimeyle bashyorlar. Kayinpeder medrese tahsili yapmis. Goriiyorum ki medrese ile
iiniversite arasindaki fark korkung. Universitede kaba bir diploma hedefi var. Kopya vesaire gibi ele
gecmedigi siirece mesru zillet tiniversite tahsilini pesinen mahkum ediyor. Fakat bu nasil da
gormezlikten geliniyor. —Universitelide éziimleme belkide bu nedenle yapilamiyor. Oysa medreseli,
medresenin verdiklerini kendi esyasi haline getiriyor. Zira en onemli faktor bu, 6grendigi seylere
inanwyor. Onlar inancimin disinda kalmiyor.” (Bkz. Yasamak, s. 170)

193 Zarifoglu’nun, Reyhan Efendi’nin Ankara’ya geldigi bir zamanda ifade etmis oldugu su sozler, onun
dini ve tasavvufi kisiliginde, tasavvufun etkin bir rol oynadigimi agiklamaktadir: “O bir hafta icinde
biitiin azalarim giinahlardan sakinmak hususunda olaganiistii bir kabiliyet kazanmigtim. ” (Bkz. Mazhar
Giirgen Bayatli’ya yazilan 06/09/1980 tarihli mektup.)

194 Ersin Nazif Giirdogan, Sakir Diclehan, Nurettin Durman vd., 4. Cahit Zarifoglu Acz Kitab, Beyan
Yayinlari, Istanbul 2017, s. 96.
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kitaplarinda onun manevi coskusuna rastlamak miimkiindiir. Zarifoglu’nun yakin
cevresinden olan Ali Haydar Haksal bu durumu su sekilde ifade etmektedir:
Kendisi son dénem eserlerini daha ¢ok 6nemsiyordu. (...) Yasamak giinliigii,
Katir Aslan roman1,'®® Korku ve Yakaris siir kitabi. Bunlara Menziller siir
kitabin1 ve sonraki eserlerini de dahil etmek gerekiyor. Nedeni, bu eserleri
Zarifoglu’'nun yeni donemi olarak da goriilmeli. Soyle izah edersek,
Erzincanli Abdurrahim Reyhan Efendi’ye baglanarak tasavvufi halkaya dahil

olusu, Istanbul’daki son zamanlarinda kaymnpederi emekli miiftii Kasim

Arvasi’nin sohbet halkasi icinde olmasi eserlerinin ruhunu olusturuyor.

Manevi ruh halini bu dénemde yastyordu.%

Zarifoglu manevi ruh halini zaman zaman siirlerinde gostermekten geri
durmamustir.®” Ornegin Reyhan Efendi’ye kars1 yazdig1 su siir onun manevi ruh halini
yansitan en giizel 6rneklerdendir:

Aha Seyhefendim Aha yiiregim
G0z kapanir akil susar susar akil

Istersen haydi haydi haydi
Yeryiiziiniin biitiin giimbiirtiilerini ¢agir'®®

Cahit Zarifoglu, tasavvuf ortaminin ve ilmi sohbetlerin etkisiyle bir gelisim
gostermistir. O, bu gelisimin kendisine kattig1 maneviyatla yeni bir hale biiriindiigiinii

itiraf etmistir.*%®

Cahit Zarifoglu'nun Menziller ile Korku ve Yakarig’taki siirlerine
bakildiginda dini ve tasavvufi kisiligine dair ipucglart bulmak miimkiindiir.

“Sekiller”,?° “Yedi Giizel Adam”,?%”Ozetler”, 2% “Ozgiirliige Dogru”,203 “Kabul”,?%*

195 Haksal’m bu eseri zikrederken sehven hata yaptifi kanaatindeyiz. Zira Haksal’in Gelisi/Giizel
eserinde Zarifoglu’nun Katir Aslan yerine Agackakanlar eseri gegmektedir. (Bkz. Haksal, Gelisi/Giizel,
Nehir Yaymlari, Istanbul 1987, s. 95.)
19 Haksal, Acz Kitabs, s. 101.
197 Ali Haydar Haksal, tasavvuf hayatimn Zarifoglu’nun siirlerine yansimasini su sekilde dile
getirmistir: “Tasavvufa baglandiktan sonraki siirlerinde yeni bir yol rutuyor.” (Bkz. Haksal, Acz Kitab,
s. 115)
198 Zarifoglu, Siirler, s. 388.
199 Zarifoglu, Siirler, s. 318.
20“Nerede bulabilsem seni
Yetisip diziistii diigebilsem eteklerine” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 244.)
DSenin adinla baslarim ekmege
Senin izninle varsak yarenlige
Dostluk olup yardan dostluk gérerek
Geger soziimiiz dort bagh ejdere” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 275.)
224Carpa ¢arpa yiiregi ismini Allahin
Hizla bir dua kapist araladi kiliglar” (Zarifoglu, Siirler, s. 306.)
28] pelieve in you believe in we believe in
In la ilahe illallah la ilahe illallah” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 313.)
24“De Zarifinle. Ta ki huzra vardin
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“Kayit”,2%® “fkinci Ayna”,®® “Ayna”?%" “Menziller”,?®® “Muntazam”,?®® “Kanat

55210

Kaparken™“™ siirlerinde yogun dini ve tasavvufi temalara rastlamak miimki{indiir.

Cahit Zarifoglu’nun sahip oldugu dini ve tasavvufi kisilik onun islam alemine
olan bakisina da yansimistir. O, Islam kardesligine goniilden inanan bir yazar olarak

Islam diinyasinda yasanan trajik olaylara karsi hisli siirler yazmistir. Yazdig

95211

“Hama siiri bunlardan bir tanesidir. Zarifoglu’nun yakin g¢evresinden olan

Seyfettin Unlii “Hama” siirinin yazilisim sdyle anlatmustir:

Hama katliamu i¢in dergide 6zel dosya yapildiginda ‘o sabah ezan sesi gelmedi
camimizden/korktum biitiin insanlar biitiin insanlik adina’ misralarimi diz
Ustiinde yazip sonra kalkip; kagidi yazi masasinin tiizerine birakmis,
pencerenin Oniinden disarilara, uzaklara, ¢ok uzaklara bakmusti. Gozleri
bugular i¢inde kalmist:. Taniktim bu hale.?

Kayinpederi Kasim Arvas’in, Cahit Zarifoglu i¢in sdylemis oldugu su
sozlerden, onun “6grendigine inanan, inandigin1 6grenen”?!® bir kisilige sahip oldugu

anlasilmaktadir:

Siz onun yakin arkadaslari idiniz, ama onu tam tanimadiniz. O kimsenin
giybetinde bulunmaz, bos laf etmezdi. Cok zekiydi. Benden Arapga dersleri
alird1, ¢ok giizel bir yaz1 yazardi. Soylediklerimi aninda alirdi. Higbir gece
tehecciid namazlarim1 kac¢irmazdi. Geceleri kalkar beni de kaldirirdi. Son
aninda biitiin ev halki onun i¢in okudu. O kendisi ellerini ayaklarini diizeltti.
Kibleye yoneltmemizi istedi. Agabeyi Sait Bey’in sorduklarini cevaplamadi.

Nice yil isyan durdun gurbet kaldin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 316.)

25“Yamal ve tertemiz elbiselerim olunca

Her gece mutlak uyanip adini aninca” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 317.)

206 “Korkup kacarken ¢ikti benden

Bir ¢esit hayvan nereye donsem o” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 326.)

07 “Ve géziim esyamda degil

Yoruldum maddemden

Ta ki diinya bitti

Kosk kurdum sakin oldum” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 330.)

28 “Baktigin daglarin diisiincesi bile aglatir beni

Hiir olurum buyruklarini bir bir donansam sultanim.” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 331.)
209“Seni kamcilardan ¢tkardim

Tevbelerle basladr rahmet vuruslar1” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 332.)

20“Kalbimiz iki parmagimn arasinda olana

Yoneldik kapisina

Safkan

Mahcub ve miistak” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 334.)

210 sabah ezan sesi gelmedi camimizden

Korktum biitiin insanlar, biitiin insanlik adina” ( Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 428.)

22 Unlii, Acz Kitab, S. 262.

213 Ersin Nazif Giirdogan, Cahit Zarifoglu’nu anlatirken sdyle demistir: “O égrendigine inanir,
inandigini yapardi. Inandigi hi¢hir sey hayatimn disinda kalmazdi.” (BKz. Acz Kitabu, s. 63.)
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Parmagiyla susturdu. Kelime-i tevhit getirdi durmadan, ruhunu ¢ok giizel
teslim etti.?**

Zarifoglu, Islami duyarlilifa sahip bir yazar olmasi sebebiyle kendisiyle
iftihar eder. Kendisi i¢in bagka bir secenegi diisiinmekten iirperir. O, yazilan seylerin
Islami duyarliliga sahip olmasini &nemli goriir. Kendi yazdiklarinmn da bu duyarliligin
bir {iriinii oldugunu sdyler:

Ben Islami duyarliliga sahip bir sairim. Bununla iftihar ediyorum. Ya baska
tiirlii olsayd1? Aman Allah’im! Islami duyarliliga sahip olmak, her siirde
mutlaka Islam’1 islemek demek degil elbet. Ama sizin bu duyarliliga sahip bir
sair oldugunuzun bilinmesi, temas: itibariyle ortadaki bir siirinizin bile islami
bir atmosfer i¢inde algilanmasina yeter. Benim siirlerimde hadis-i serifler,

belki ayetler, tasavvuf, menkibeler, Islami davranis bicimleri, tavirlar,
tepkiler, kabuller, suda erimis madenler gibi vardir.?%®

Zarifoglu, Islami bir suura sahip olmak igin ise aileden baslanmasi
gerektigine inanir. Ona gore Miisliiman bir aile hakiki anlamda Islami suura sahip
olursa ¢evredeki insanlarin da bu aileden etkilenecegi ve bunun zincirleme olarak tiim
iilkeye yayilacagi kanaatindedir. Bu baglamda islam’1 iyice 6grenebilmek icin ilmihal

kitaplarint okumanin 6neminden bahseder:
Efendiler kendimize gelelim! Ise evimizden baslayarak kendimize gelelim.
Iste kiiciik formiiliimiiz. Genis bir [lmihal kitab1 temin et, sindire sindire oku!
Karini, bacini, ¢ocuklarini karsina diz, her gece muntazaman oku ve anlat!
Ailecek Islam’1 dgren! (...) Kendinizi ve evinizi tepeden tirnaga Islam’a gore
yeniden tertip etmediginiz siirece, Islam tek millettir, diye diisiinmenin anlam
kalmaz.?'6

Cahit Zarifoglu islam’1 hayatmin her anina ve alanina tatbik etmeye calisirken
aynt zamanda yakin edebiyat ¢evresinde goriildiigii lizere tasavvufa ozel bir yer
vermektedir. Onun bu kisilige sahip olmasinda 6ncelikle aile ortaminin etkili oldugu
goriilmektedir. O, annesinin, babasinin, teyzesinin dini hassasiyetlerine cocuklugunda
bizzat sahit olmustur. Universite yillarinda tanistigr ilim ve fikir adanm olarak kabul
edilen Necip Fazil Kisakiirek’in ve Sezai Karakog’un gerek eserleri gerekse yasayislari
Zarifoglu’nu manevi anlamda etkileyen bir diger etken olmustur. Ozellikle Naksi

tasavvuf gelenegini siirdiiren Arvasilere damat olmasi ve tasavvuf ortamini tecriibe

214 Ali Haydar Haksal, Gelisi/Giizel, Nehir Yayinlari, Istanbul 1987, s. 111.
215 Zarifoglu, Konusmalar, s. 120.
216 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 36.
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etmesi onun fikir ve eylem diinyasindaki dini duyarliligin belirgin bir hale gelmesini

saglamistir.

1.5. Eserleri ve Eserlerindeki Tasavvufi Temalar

Cahit Zarifoglu’nun eserlerine bakildiginda iki donemde incelemek
miimkiindiir. Birinci donemde sanatsal kaygilar ve bireysel temalar varken, ikinci
donemde sanatsal kaygilarin yaninda toplumsal temalar da bulunmaktadir.?!
Zarifoglu’nun ikinci donem eserleri 1977 yilinda basilan Menziller ile baslar. Bu eserle

birlikte onun temalarinda toplumsal ve tasavvufi konular 6ne ¢ikmaktadir.?®

Tiirlerine gore Zarifoglu nun eserleri su sekildedir:

a) Siirleri: Isaret Cocuklar1 (1967), Yedi Giizel Adam (1973), Menziller
(1977), Korku ve Yakaris (1986), Siirler (1989).%%°

b) Hikayeler: ins (1974), Hikayeler (1996).22°

0 Romanlar: Savas Ritimleri (1985), Romanlar (1991).2%

d) Deneme: Bir Degirmendir Bu Diinya (1986), Zengin Hayaller Pesinde
(1999).

e) Cocuk Edebiyati: Sergekus (1983), Agackakanlar (1983) Katiraslan
(1983), Yiirek Dede ile Padisah (1987), Motorlukus (1987), Kiigiik
Sehzade (1987), Giiliiciik (1989), Kuslarin Dili (1989), Aga¢c Okul
(1990), Radyo Oyunlar1 (2013), Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk
(2006).

f) Mektup: Okuyucularla (2009), Mektuplar (2010).

g Ginliik: Yasamak (1980).

h) Roportaj: Konugsmalar (2000).

) Tiyatro: Siitgii imam (1987).

27 Mehmet Ozger, Acz Kitabi, s. 346; Metin, Ali K., “Isaret Cocuklar1: iz Siiren Siirler”, Hece Dergisi,
Ankara 2007, S. 126/127/128, s. 194; Siirgit, “Cahit Zarifoglu’nun Siirlerinde Tasavvufun Goriiniim
Bigimleri”, s. 1291.

218 Ali Haydar Haksal, Zarifoglu’nun ikinci dénem eserlerini su sekilde agiklamaktadir: “Kendisi son
donem eserlerini daha ¢cok onemsiyordu. Yasamak giinliigii, Katir Aslan romani, Korku ve Yakaris siir
kitabi. Bunlara Menziller siir kitabini ve sonraki eserlerini de ddhil etmek gerekiyor. Nedeni, bu eserleri
Zarifoglu 'nun yeni donemi olarak da goriilmeli. Soyle izah edersek, Erzincanli Abdurrahim Reyhan
Efendi’ye baglanarak tasavvufi halkaya dahil olusu, Istanbul'daki son zamanlarinda kayinpederi
emekli miiftii Kasim Arvasi’nin sohbet halkasi iginde olmasi eserlerinin ruhunu olusturuyor. Manevi
ruh halini bu donemde yasiyordu.” (Bkz. Haksal, Acz Kitabi, s. 101.)

219 Bu eserde siir kitaplarmn tiimii ve yayimlanmamus siirleri yer almaktadir.

220 By eserde Zarifoglu’nun yazdigi fakat kitap olarak yayimlamadig: hikayeleri yer almaktadir.

221 Zarifoglu’nun vefat etmesiyle yarim kalan Anne romani bu eserde yer almaktadir.
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) Tez: Rilke’nin Romaninda Motifler (1971). 222

1.5.1. Siirleri

1.5.1.1. isaret Cocuklar

Cahit Zarifoglu'nun ilk siir kitabi olan Isaret Cocuklari 1967 yilinda
istanbul’da Insan Yaynlari tarafindan basilmistir.??® Imgelerin ¢ok oldugu bu kitapta
onun detayci yanma isaret eden birgok siir bulunmaktadir. ??* Benlik, varolus,

cocukluk, kadin ve ask gibi bireysel temalara bu kitapta rastlanmaktadir.??°

Zarifoglu kitabin isminin neden “Isaret Cocuklar1” oldugunu bizzat kendisi
aciklamistir. Ona gore; “isaret edilen, gosterilen, segilen, birtakim manevi yetenekli

cocuklar:’?® anlattigindan dolay1 kitabin adi1 “Isaret Cocuklar1” olmustur. Bu kitapta

99227

31 siir bulunmaktadir. Kitabindaki “Isaret Cocuklart siiri annesinin tasavvufla

irtibatim ortaya koymasi bakimindan 6nem tasimaktadir. “San”??® siirinde ise

tasavvufi izlerin var oldugu dikkat ¢cekmektedir.

222 K aragam, “Abdurrahman Cahit Zarifoglu, DI4, s. 136.

223 Cahit Zarifoglu, Isaret Cocuklari, insan Yayimlari, istanbul 1967.
224 Metin, “Isaret Cocuklari: 1z Siiren Siirler”, s. 194.

225 Siirgit, “Cahit Zarifoglu’nun Siirlerinde Tasavvufun Goriiniim Bigimleri”, s. 1291.
226 Zarifoglu, Konusmalar, s. 100.

21 “ Anam yesil hirkalar gériirdii diisiinde

Daha ilk giizelliginde

Alnmini iki dagin arasina germis

Bir devin gogsiine benzer

Gagstinden dualar gecermis” (Bkz. Zarifoglu, Yasamak, s. 69.)

228 “Erkek ve dalginca biiyiidiim

Dervigin su okudugu taslarda

Yumulup egilmistim bedenim vardi

Suyu arryordum vardi yanilmiyordum

(...)

Bir haneye ¢agrildilar

Halilar hasiwrlar ve kaynayan canlar

Act kahve derin fincanla sunuldu

Oraya ates birikmesi gibi oturdular

Gozlerini kapayarak ve sormayarak

Hasirlart birbirine vuran

Hasirlar: duvara damlara

Ve dagin magrasindaki hikmete savuran

Oraya bir ates kiimesi gibi kaydolan

Kendi i¢lerine ummana sangilip bogulmaya koyulan

Dervigler

Basik ve duvarlar secdeye giden odada

Haswrlar act kahve derin halli usak

Halvet ve kiiciik agzimla

Ucgar dalginca uyurdum sakallarinda” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 106-107)
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Zarifoglu'nun Isaret Cocuklar: kitabinda tasavvufi temalar yok denecek
kadar azdir. Bunun nedeni Cahit Zarifoglu'nun eseri genclik ve arayis doneminde

yayinlamis olmasidir diyebiliriz.

15.1.2. Yedi Giizel Adam

Yedi Giizel Adam, Zarifoglu’nun ikinci siir kitabidir.??® Eserin ilk baskis1
1973 yilinda yapilmistir. Alt1 siirin yer aldig: bu Kitapta, ilk siir kitabr olan Isaret
Cocuklarr’nda dile getirilen sikintili atmosferden toplumsal olaylara gecis yapildigi
goriilmektedir.?®® Kitapta yer alan “Yedi Giizel Adam” siirinde bu toplumsal boyut
{immet bilincine tasinmaktadir. Bir bagka ifade ile daha yogun olarak Islami konulara

deginilmektedir.?! Bir diger siir olan “Ben Dirimle Dogrulurken”?3

siirinde yine
toplumsal olaylara biiyiik bir titizlikle egilmektedir. “Zeynep ve Uzaktan Firat Uzerine

Ikili Anlatim”?® siirinde ise peygamber sevgisine isaretler bulunmaktadir.

Zarifoglu bu eserinin muhtevasini soyle tasvir etmektedir: Bu eser, manevi
yeteneklere sahip olan “Isaret Cocuklarr”nin biiyiiyiip giizel adam olduklarini anlatir.
Zarifoglu’na gore bu giizel adamlar, bu diinyada soylu bir davanin madde boyutundaki
kavgasin1 vermektedir. Onlar, manevi yanlarin1 cesur yapilartyla daha belirgin hale
getirmistir. Ofkeli olmalarina ragmen yumusacik bir yiirege sahip bu adamlar, asik
olurlar. Asik olduklar sey, bazen bir kadin bazen de manevi bir muhtevadir. Aslinda
sevgili Islami bir 6zdiir. Ciinkii onlara gére ugrunda miicadele edilecek tek sey budur.

Ama heniiz tam yola koyulmamistir bu adamlar. Kabuklarinda olgunlasmaktadirlar.?3

229 Cahit Zarifoglu, Yedi Giizel Adam, Edebiyat Dergisi Yayinlari, Ankara 1973.

230 Siirgit, “Cahit Zarifoglu’nun Siirlerinde Tasavvufun Goriiniim Bicimleri”, s. 1294.
231 Zarifoglu, Siirleri, s. 111-134.

232 Zarifoglu, Siirleri, s. 137-152.

28 “Syrtimizi kéleniz swvazlad

Siyah ve beyaz bilgileri sonsuz olan

Bir dagi bir dagdan aywan

Yani bilen granit yataklarin

Ruhun iginden diinyaya dogru kegfe yonelen

Namaz vakitlerini aya ve bosluklara gore derleyen

Kolenize buyurdunuz bizi

Egildik etegini optiik

Twrnagin ve avug iglerini optiik

Efendim biiyiik efendim

Yiiziiniizden var olan hurma dallarinin oniindeyiz

Yiiziiniizden var olan giinesin dniindeyiz zikrindeyiz

Aywn bir muhabbet armagant oldugu vaktin éniindeyiz” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 185.)
234 Zarifoglu, Konusmalar, $.100-101.
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1.5.1.3. Menziller

Ucgiincii siir kitab1 olan Menziller 1977 yilinda Ankara’da Akabe Yaymlart
tarafindan basilmistir.?®® Yedi Giizel Adam kitabmin devami olan bu eserde bu giizel
adamlarin girdikleri menzil anlatilir. Yoluna koyulduklar1 bu menzilde Allah ve
peygamber sevgisi diinya ihmal edilmeden 6n plana ¢ikmaktadir. Buna bagh olarak

ise tasavvufi algilama daha netlik kazanmaktadir.?®

Bu eserinde, Onceki siir kitaplarinda goriilen anlamda belirsizlik oldukca
azalmistir.?*” 37 siirin yer aldig1 bu kitapta sairin hikmete yoneldigi ve bundan dolay1
da kapali olan siirinin agildigi ve belirginlik kazandigi anlasilmaktadir.?®
Zarifoglu'nun bu eserindeki “Sekiller”,?° “Yedi Giizel Adam”,?* “Ozetler”,?*

“Ozgiirliige Dogru”,?*? “Kabul”,?* “Kayit”,%** “Ikinci Ayna”,?*® “Ayna”,?4

235 Cahit Zarifoglu, Menziller, Akabe Yayinlari, Ankara 1977.

236 Zarifoglu, Konusmalar, s. 101.

237 Siirgit, “Cahit Zarifoglu nun Siirlerinde Tasavvufun Goriiniim Bigimleri”, s. 1294.
238 Giinaydin, Yusuf Turan, “Dervislik Havuzu I¢re Cahit Zarifoglu’nun Tasavvufi Tutum ve
Diisiincesi”, Hece Dergisi, Haziran-Temmuz-Agustos 2007, S. 126/127/128, s. 80.
239 “Dagla terbiyeli bir insan eli olan elinle sekillenmeye hazirken

NEREDE BULABILSEM SENI

Yetisip diziistii diisebilsem eteklerine” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 244)

20 “Senin adinla baslarim ekmege

Senin izninle varsak yarenlige

Dostluk olup yardan dostluk gérerek

Geger soziimiiz dort bash ejdere” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 275.)

241 “Bahar gecti de agmadi ¢icek badem dallar

Bu kara toprak lafzi

Sek mi var sende ey mahcup kalbim

Ki kollanamazswn bir tiirlii korkularindan 6liimiin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 307.)
242 “Sen gonliinii yukariya bil

Bir dag nasil soylerse oyle séyle

Bir dag nasil inilerse basla oyle

Ey zarif sen de ata yoluna meylettin

Korkarum binbir belaya dayanmaz sikletin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 315)

23 “Gégsiimde bir kiigiiciik derya buldum

Kabina sigmaz bir ceylan yoldasim” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 316.)

24 “Sura vurdukea gévdelendim soyundum ask duasina

Atilyyorum sirlarina agilyyor hiicrelerim” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 317.)

25 “Asabilsem bogulmalarini 6mriimiin

Bir ¢cocuk havliyle ge¢sem sevgisiz issizlari

Yiiziin cepesine kogtur beni

Isyan esigim toprak kaywor icim” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 327.)

246 “Biiyiik yeni bir hayat bildim

Yeni yeni bildim yoksa éliiyordu bir sey

Bir insan binast yikilyyordu durmadan” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 330.)
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“Menziller”,*’ “Muntazam”,?*® “Kanat Kaparken”?* siirlerinde dini ve tasavvufi

anlamlar1 yansittig1 goriilmektedir.

1.5.1.4. Korku ve Yakaris

Zarifoglu’nun son siir kitab1 olan Korku ve Yakaris®™® 1985 yilinda Akabe
Yaymevi tarafindan Ankara’da basilmistir. “Yedi Gilizel Adam” 1n imtihanlarla dolu
“Menziller” i1 gectikten sonra vardiklar1 yerin adi “Korku ve Yakaris” makamudir.
Islami literatiirde “havf” ve “reca” makami olarak zikredilen bu yer, Allah’tan
korkmanin ve ayni zamanda Allah’tan af, merhamet, lituf ve kerem beklemenin
adresidir.?! 55 siirinin yer aldif1 bu eserde Zarifoglu yoniinii tamamen tasavvufa
cevirmistir. Allah ve peygamber aski, iginde her gegen giin daha da alevlenen

Zarifoglu’nun yakarislar1 bu eserdeki siirlerinde agikca goriilmektedir.

Cahit Zarifoglu bu eserinde babasinin ve dedesinin dini ve tasavvufi

kisilikleri hakkinda bilgi vermektedir. O, “Baba”?*? siirinde babas1 Niyazi Bey’in seher

5253

vakitlerindeki durumunu anlatirken; “Nacar siirinde dedesi Mustafa Efendi’nin

dervis kimligine vurgu yapmistir.

247 “Soziin ve yolun bas cesmesi ruhumun

Canum i¢re seving verir sozlerin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 331.)

248 “Seni kamcilardan cikardim

Tevbelerle basladr rahmet vurusiar

Insan aglar oldun yiirekli gogiisler kurdun

Sesimi iskencelerden alirdin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 332.)

249 “Kalbimiz iki parmaginn arasinda olana

Yoneldik kapisina

Safkan

Mahcub ve miistak

Kan Ve Toprak iginde yatrma bizi” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 334.)
20 Cahit Zarifoglu, Korku ve Yakaris, Akabe Yaymevi, Ankara 1985.
21 zarifoglu, Konusmalar, s. 101.

2 “Yaklasan seherle sozliisiin. Bir zamanlar

Dag Tas ve toz toprak ve karlt yollar

Ve buzullar arasinda ¢aglayan sularda

Araciydin ekmegine sevgili eslerin ve ¢ocuklarimin” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 361.)
23 “Birkag beyit siir..dedem birakmis

Bir dervis nacarmus

Celik bileli u¢lar yontu kalemleri

Gibi dizlerinin iistiinde elleri

Edepli

Hudutsuz bir noktanin iginde kalp sesler.” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 364.)
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Zarifoglu bu eserdeki “Korku ve Yakaris”,®* “Zahmet Vakti”,?>® “Basim
Egik Dilim Kapali Gozler Kan¢anag: Anlaminda”,?®® “Kirk Yaslarinda Bir Adamin
Konusu”,?" “Kaybolan Siit/ Hayretlerimiz”,?*® “Kimbilir Sen”?*° siirlerinde yogun bir

sekilde dini ve tasavvufi temalara yer ermistir.

O, Ali Haydar Haksal ile yaptig1 bir konusma esnasinda: “Simdiye kadarki
siirlerimi tutmuyorum. “Korku ve Yakaris”, “Yasamak’ ve “Agackakanlar” tuttugum
kitaplarim. Onlari daha ¢ok seviyorum.”?®® diyerek bu eserine verdigi 6nemi

aciklamistir.

24 “Bana giysi verdin

Oyle biliyorum giyinmeyi

Beni doyurdun

Boéyle biliyorum doymayi

Ve sayryorum kimse yok

Oyle béyle bir doga

Yalniz beni gétiiriiyor kiyyamete

Gortiyorum ki farkediyor

Giiliimserken korkuyorum” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, . 372.)

25 Zarifoglu bu siirinde hatmeyi anlatmustir:

“estagfirullaaaaaah ve iste boyle uzatarak

kalbim a¢

etim yanik

diinya diz¢oktiigtim yer kadardwr dizimin yaninda bir diz

dizimin yaninda bir diz sagdan bir iki ii¢

dort bes alti yedi soldan bir iki ii¢

dort bes alti yedi

bir sana bir sana bir sana... avucunu a¢ avucunu kapa

dilini tut aklimi kravatin gibi ¢ozat

simdi bir damla gozyasi bir iri yakut” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 383.)
26 Zarifoglu bu siirinde seyhi Abdurrahim Efendi’nin yaptig: bir duay1 analtmustir:
“Eger dualanmasaydi sesimiz

Eger yaradandan o giizel agiz

Actk ve segik

Dilemeseydi demeseydi

‘Allah

Sesinizi

Magribtan Masrika Kadar Duyursun’

Diistinmezdim tizerinde

Binmezdim deli deli kosan kiiheylan” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 386.)
57 “Mantig1 oldiireceksin

Bir sabah

Bir ferman kaleme alarak:

Tarihi ytkmaliydik

Irklari ve su¢lart yakmaliydik

Kalbi alisveristen almaliydik

Kirk yaslarindaki bir adamin konusuna bakmaliydik.” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 421)
28 “[ster misin makam riitbe oliimden sonra

Allahi hakim bil digerlerin mahkumun aleyh” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 430.)
29 “Bilegim

Kimbilir sen

Bir ceset gibi iradesizdin dostun elinde” (Bkz. Zarifoglu, Siirler, s. 432)
%60 Haksal, Gelisi/Giizel, s. 95.
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Zarifoglu'nun siir kitaplarima bakildiginda onun gelisim siireci agikca
goriilmektedir. Anlam arayisinin pesindeyken yazdig1 [saret Cocuklar: konu ve igerik
bakimindan bireyselligi one ¢ikarirken; Yedi Giizel Adam ile bu bireysellik immet ve
toplum bilincine ¢evrilmistir. O, Menziller ile Korku ve Yakaris Kkitaplarinda ig
diinyasina yaptig1 yolculuklardan toplumsal konulara kadar bir¢cok alandaki

duygularini aktarmistir.

1.5.2. Hikayeleri ve Romanlari

Zarifoglu’nun 1974 yilinda Edebiyat Dergisi Yaynlari’ndan cikan “ins”
isimli hikdyesinde insanin anlatilmaya ¢alistig1 goriilmiistiir.?®! O, insanin diinya ile
imtihanindaki ilk devirlerini resmettigi bu hikdyede®®? hayatin ger¢ek manasin

aramaya doniik bir yolculugu yorumlamaya ¢aligsmistir.

1.5.2.1. Savas Ritimleri

1985 yilinda basilan bu eser Zarifoglu’nun roman tiiriinde vermis oldugu ilk
calismadir.?®® O, siirlerinde oldugu gibi bu eserinde de iimmet cografyasini ele almakta
kendini sorumlu hissetmis ve Afgan cihadini romandaki Seyyid Amad karakteri ile ele
almistir.®* Romandaki bir diger kahraman olan ishak Dede Afganistan’daki yasanan
olaylara dervis kimligi ile yaklasan bir kisiliktedir. Yiiziine bakildiginda Allah’in
hatirlandigi1 Allah dostlarindan olan Ishak Dede gevresindekilerce rol model alman bir
kimsedir.

15.2.2. Anne

1991 yilinda Savas Ritimleri ile basilan bu eser yarim kalmis bir romandir.?%®
Eserde, Nil kenarmin yakinlarinda yasayan Pilot Selman’in basindan gegen ucak
kazasi anlatilmaktadir. Cocuklugunda babasi tarafindan Islami hassasiyetlere gore
egitilen Selman babasinin 6liimiinden sonra bagka bir kimlige biirtinmiistiir. Gegirdigi
ucak kazasi sonucu travma yasayan Selman’a annesi, tevbe edip Allah’a donmesi

konusunda telkinlerde bulunur.

261 Cahit Zarifoglu, /ns, Edebiyat Dergisi Yayinlari, Ankara 1974.

262 Hasanali Y1ldirim, “Ins: Bir Ruh Seyahatnamesi”, Zarifoglu 'nu Okumak, Ed.: Neslihan Demirci,
Kiire Yayinlari, Istanbul 2018, s. 106.

263 Cahit Zarifoglu, Savas Ritimleri, Beyan Yayinlari, Istanbul 1985.

264 Canbaz, Firdevs, “Cahit Zarifoglu’nun Romana Yansiyan Yiizii”, Hece Dergisi, Ankara 2007, S.
126/127/128, s. 244,

265 Cahit Zarifoglu, Romanlar: Savas Ritimleri — Anne, Beyan Yayimlari, Istanbul 1991.
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1.5.3. Denemeler

1.5.3.1. Bir Degirmendir Bu Diinya

Cahit Zarifoglu’nun deneme tiiriinde yazdigr bu eserin ilk baskisi 1986
yilinda Nehir Yaymnlar1 tarafindan yapilmistir.?®® Onun, Yeni Devir, Milli Gazete,
Mavera gibi gazete ve dergilerde ¢ikan gilincel ve siyasi konulardaki yazilarindan

ibarettir.2%’

Bu eser “Cihad ve Arinma”, “Modern Zamanlar”, “Bir Arpa Boyu Yol”,
“Kanayan Yaralarimiz” ve “Cesitlemeler” olmak iizere bes boliimden olugmaktadir.
Zarifoglu Ozellikle tasavvuf konularmin genis yer aldigi “Cihad ve Armmma”

boliimiinde ibadet ve keyfiyetine dair bir¢ok tespitte bulunulmustur.

Zarifoglu’nun, tasavvufun temel kavramlarindan biri olan “tevbe” ve “ziihd”
gibi kavramlara bu eserinde ¢okca yer vermesi, onun duygu ve diisiince diinyasinda

tasavvufun yer etmeye basladigini gostermektedir.

Onun, bu eserdeki “Allah Dostlar1” baslikli yazisinda, Allah’in veli kullarinin
mahlika olan sevgisinden bahsedilmektedir. Onlarin sahip olduklar1 bu sevgi zamana
ve mekana bagli olarak degismeyen bir ozelliktedir. Veli kullarin bu yaklagimi,
insanlarin gafletle gegirdikleri hayati sorgulamalarmma ve kendilerine c¢ekidiizen
vermelerine vesile olmaktadir. Zarifoglu bu durumu soyle agiklamaktadir:

Allah dostlarmin sevgileri giivenilir ve degismezdir. Kisiliklerinin 06z,
menfaat ¢irpinislariyla galkalanip durmadigi i¢in degismez ve kararlidir. Ne
zaman kapilar1 ¢alinsa, onlara gidilse veya onlarla karsilasilsa, aradan aylar
geemis de olsa, sanki hi¢ yerlerinden kimildamamus, {izerlerinden hi¢ zaman
gegmemistir. Fakat kisi onlarin bu degismezIligi karsisinda, gecen zaman

icinde kendisinin dalgalanip durdugunu, giinahlara batip ¢iktigin1 ve onca
vakti bos yere gecirdigini hayretle fark eder.?®®

Zarifoglu bu eserdeki “Arinma” baslikli yazisinda ise nefsi durmadan hesaba
cekmeyi, pismanlik duyarak samimi bir sekilde tevbe etmeyi ve bdylelikle manevi
kirlerden arinabilmeyi tavsiye etmektedir:

Nefsimizi acimadan sigaya ¢ekelim. Sigaya ¢ekilmeden bir sigaya ¢ekilelim.
Kendi hatalarimizi bulmakta sebat gosterelim, inat¢1 olalim, meydanlar1 nefse

266 Cahit Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, Nehir Yayinlari, Istanbul 1986.

267 {1k baskida sayfa sayis1 160°tir. Daha sonraki baskilarda dergi ve gazetelerdeki yazilari da eklenerek
sayfa sayisi 268’e ¢ikmustir. Bu yazilarin ¢ogunu Ahmet Saglam, Vedat Can, Abdurrahman Cem gibi
miistear isimlerle yayimlamistir.

268 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, . 17.
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birakmayalim, pismanlikta ge¢ kalmayalim, hatalardan hazer eylemenin
rahmetinden yararlanalim ve tevbe edelim ve arinalim.?®

Zarifoglu'nun “Ibadet” bashkli yazisinda tasavvufa ve Naksibendiyye
tarikatinin tasavvuf egitiminde kullandig1 temel ilkelerine deginmistir:
Tasavvuf ise demirin tavinda doviilmesi... Ko6tii hasletlerden iyi hasletlere
gecmek (Sefer ender vatan), zahirde halkla batinda Hak’la beraber olmak
(Halvet der enciimen), her nefeste uyanik ve gafletsiz olmak (Hosi derdem)
ve fikrin dagilmamasi igin daima ayaginin oniine bakmak (nazar ender kadem)

miiride, kalbinde daima Allah duygusunu hazir tutmayi Ogreten terbiye
metodlari...?"

Bu kitap Cahit Zarifoglu’'nun dini ve tasavvufi kimligini one ¢ikaran
yazilariin en fazla oldugu eseridir. Bu eserinde onun, ibadetten tasavvufa kadar sahip
oldugu birgok bilgi ve birikimi sade bir sekilde ele aldigi goriilmektedir. Bu da onun

tasavvuftan beslenen bir yazar oldugunun agik bir ifadesidir.

1.5.3.2. Zengin Hayaller Pesinde

Zarifoglu’nun ikinci deneme kitabi olan bu eserin ilk baskis1 vefatindan sonra
1999 yilinda Beyan Yayinlari tarafindan yapilmustir.?’* Bir Degirmendir Bu Diinya
adli eserinde oldugu gibi bu eser de gazete ve dergilerindeki yazilarindan ibarettir.
Zarifoglu’nun dis diinyaya, Islam alemine dair yazilar1 Bir Degirmendir Bu Diinya’da
yer alirken geri kalan diger konulardaki yazilar Zengin Hayaller Pesinde adli bu
eserinde toplanmustir. Kitabin isminin bu sekilde olmasi Zarifoglu’nun yazilarindan
miilhemdir.?’? Eser “Insan ve Sanat”, “Elestiri ve Kitap Yazilan”, “Maske Hayat”,

“Cesitlemeler” olmak tlizere dort boliimden olusmaktadir.

Kitaptaki “Elestiri ve Kitap Yazilar1” boliimiinde tasavvufi bir¢cok eserin
Zarifoglu tarafindan tanitilmasi onun diisiince diinyasinda tasavvufun belirleyici ve
besleyici bir roliinlin olduguna isaret etmektedir. Zarifoglu bu bdliimde “Gariplerin

Kitab1”,?"® “Yirminci Yiizyilda Bir Veli”,?"* “Kuddasi Divani”,?"® “Evliya’nin

269 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 23.

210 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 24.

211 Cahit Zarifoglu, Zengin Hayaller Peginde, Beyan Yayinlari, Istanbul 1999.

212 7arifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 9-10.

273 Zarifoglu bu kitabm yazari olan Jon Dallas’1 s8yle tamtmistir: “Tarihin en anlamili romanlarindan
birini yaznug birinden soz ediyorum.” (Bkz. Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 101)

274 Martin Lings’in yazdig1 bu eseri Zarifoglu “Kitap bana dehset giizel geliyordu.” soziiyle anlatrmstir.
(Bkz. Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, S. 135.)

215 Zarifoglu bu eseri soyle tanitmustir: “Maras tan Bor’a go¢ eden Naksibendi Seyhi ve ilim sahibi,
Seyyid Ibrahim Efendi hazretlerinin oglu bulunan Kadiri miirsidi, Bor’lu, Hak dsik ve sairi Ahmet
Kuddusi hazretlerinin biiyiik Divani ile Pendname, Vasiyetname, Icazetname isimli egsiz yazilarini ve
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Dilinden”,’® “Salih Baba Divan1™’’ gibi tasavvufi muhtevali eserleri tanitarak

okuyucuya tasavvufi bir tat sunmaktadir.

Bu eserdeki “Belaya Sabir” baslikli yazisinda, sabri tasavvufi agidan ele
aldig1 goriilmektedir. Zira o, varlikta gosterilen sabr1 yoklukta gosterilen sabirla esit

olarak ele almistir:

Bela, sabirla ancak, egitici ve yiiceltici. (...) Fakat belaya oldugu gibi,
mutluluga, selamete, goniil hosluguna da sabir ve tahammiil gerekli. Ona da
tipki belaya sabredildigi gibi bir dayanma giiciiyle sahip olunmali ki bolluk ve

goniil rahathig, kisiyi kulluk bilincinin sinirlart digina ¢ikarip helaka

gotiirmesin.?’®

Sonug olarak Zarifoglu’nun deneme tiiriinde yazdig1 Bir Degirmendir Bu
Diinya ve Zengin Hayaller Pesinde eserlerinde dini ve tasavvufi temalari sikga isledigi
goriilmektedir. Onun bu tercihinde, okuyucunun sahip oldugu Islam medeniyetinin

farkina varip 6ziine donmesine yardimei olma amaci giittiigli soylenebilir.

1.5.4. Cocuk Edebiyati
Zarifoglu hayatinin son senelerinde ¢ocuk kitaplarina yonelmistir. Ask siirleri
yazarken yasanilan heyecan1 ¢ocuk kitaplar1 yazarken de yasamak gerektigine inanan

Zarifoglu?’®

giizel bir diinyada yasamaya haklar1 olan ilerinin biiytliklerine anlamli bir
hayat olusturmak amaciyla ¢ocuk hikayelerini kaleme almistir.?®® 9 tane gocuk
hikayesi yazan Zarifoglu’nun bu eserleri Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk ismiyle

tek kitap haline getirilmistir.

Zarifoglu’nun c¢ocuklara yonelik yazdigi bu eserlerde onun bir nesil kaygisi
tasidigr goriilmektedir. Bunun i¢in Zarifoglu Miisliiman bir nesilde olmas1 gereken
milli ve manevi degerleri ¢ocuklara anlayacaklari bir dilde onlara aktarmistir.
Denilebilir ki onun g¢ocuklar i¢in yazdig1 bu eserler, yetiskin insanlar tarafindan da

okunmus ve begeni kazanmustir.

birkag mektubunu ihtiva etmektedir. Ayrica 855 kadar siir ilave edilmistir. Islim i biinye ve viicudu
gibi olan seriatla birlikte, yine 0 yiice dinin kani ve cant mesdbesinde olan tasavvufu her hal ve mesrebe
de uygun diisecek bir ahenk icinde nazmeden bu eser, divan ve tasavvuf tacumin paridayan benzersiz
bir pirlantadir.” (Bkz. Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 137.)

218 Eserin yazar1 Fehmi Kuyumcu’dur. Eserde 159 tasavvuf biiyiigiiniin 550 civarinda siiri yer
almaktadir. (Bkz. Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 144.)

217 Bu eser, Piri Sami Hazretleri’nin miiridi olan Salih Baba’nim, seyhinin himmetiyle soyledigi
siirlerinden meydana gelmistir.

218 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 75.

219 Cahit Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, Beyan Yaymlari, Istanbul 2017, s. 10.

280 Zarifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 9.
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1.5.4.1. Sercekus

Ismini hikdyenin kahramanidan alan Sercekus gocuklar igin yazilmis 63
sayfalik bir eserdir. 1983 yilinda Akabe Yayinlar tarafindan ilk baskisi yapilmistir.
Salt bir edebi kaygidan ziyade yaraticiyr ve kéinata olan miidahalesini ¢ocuk
seviyesine indirerek aktaran Zarifoglu bu eserinde dini motifleri kullanmistir. Ornegin
Miisliimanlarin glines dogmadan 6nce kalkip riziklarinin pesinden kogmalari, ekmege
ellerini uzatmadan once Allah’t anmalari, diinyada istifade ettigimiz her nimeti
hazirlayip Oniimiize koyan Allah’in ne kadar comert oldugu ¢ocuklarin seviyesine

indirilerek hikaye edilmistir.

15.4.2. Agackakanlar

Zarifoglu’nun “tuttugum kitaplar” dedigi ti¢ kitaptan biri olan Agackakanlar
1983 yilinda Akabe Yayinlar tarafindan basimi yapilmistir.?8! 76 sayfa olan bu eserde
bir agackakan ailesinin durumu hikdye edilmistir. Uzun zaman ¢ocuklar1 olmayan
anne ve baba agackakanin gordiikleri bir riiyanin pesinden ¢ocuklarinin olmasi onlari
biiyikk bir korkuya sevk etmistir. Zira gordiikleri riiya ile ¢ocuklarinin diinyaya

gelmesinden sonraki durum arasinda benzerlikler s6z konusudur.

Konumuz bakimindan bizi ilgilendiren kisim ise hikdyede gegcen bazi
ciimlelerdir. Ornegin agackakanin gevresine verdigi zarara karsmn iginden gelen bir
sesin yaptigii yanlis olarak sdylemesi?® tasavvufi bir iz tasimaktadar.

Zarifoglu’nun, anne ve babanin gocuklarma verecegi egitimin kalp ve kafa?%

olarak iki kategoride incelemesi de tasavvufi agidan degerlendirilebilir.

Hikayede gecen yavru agackakana yapilan tavsiye niteligindeki konusma ise

tiim anne babalarin ¢cocuklarina kars1 yapabilecegi Islami bir 6z tasimaktadur:

Nimetler sonsuzdur. Fakat onlarda herkesin hakki vardir. Biitiin diger kuslarin
ve hayvanlarin ve insanlarin da hakki var. Ye, ama ihtiyacin kadar. Bir lokma
badem i¢in bin badem kirma. Agaglari tizme, hirpalama. Cevizleri fistiklar1 ve
bademleri hisimla kapip kagar gibi, hirsizlik yapar gibi degil, sevgiyle kopar,
Op basina koy, merhametle del, siikiirle ye, a¢gdzlii olma. Bahgeleri talan
etme. Yoksa babalik hakkim ve ananin analik hakki sana haram olur.?4

2L Cahit Zarifoglu, Agackakanlar, Akabe Yayinlari, Ankara 1983.
282 7arifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 149-150.

283 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 165.

284 7arifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 166.
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Hikayenin sonunda Sakir Aga’nin ceviz bahgesini talan eden agackakani
yakalayip “hirslarim ve gilinahlarim™ diyerek agagkakanin basmi govdesinden
koparmasi?® da okuyucular igin giizel bir mesaj igermistir. Zarifoglu bu soziiyle
kisinin sahip oldugu hirslar dolayisiyla giinaha girebilecegini ve bunun bedelini er ya

da geg¢ agir bir sekilde 6deyecegini ifade etmistir.

1.5.4.3. Katiraslan

Zarifoglu’nun bu eseri 1983 yilinda Akabe Yayinlari tarafindan ¢ikmugtir.?%
62 sayfa olan bu eserde tilki ile aslanin yolculuklart anlatilmistir. Tilki kigisel
esyalarini tasimasi i¢in yanina bir esek; aslan da yolculukta {izerine binmesi i¢in bir
katir almistir. Aslanin katir1 binek hayvani olarak kullanmasi insanlarca tuhaf ve korku
ile kargilanmus “katiraslan” olarak adlandirdiklari bir tiir yaratigin pesine diismiislerdir.
Hikayede asil anlatilmak istenen sey insanlara 6zenen tilkinin aslan tarafindan kendi
gibi davranmasim1 saglanmasi, kendini komik duruma diisiirecek davraniglardan
kaginmasidir. Hikdyede aslanin, tilkiye bazi insanlarin yaptigi gibi sol elle yemek

287:

yemesini yasaklamas1®®’ile Zarifoglu'nun kiigiikk okuyucularma Islami bir mesaj

verdigi sdylenebilir.

1.5.4.4. Yiirek Dede ile Padisah

Zarifoglu’nun bu eseri Yiirekdede lakabi ile taninan Hasan’in 6rnek hayatini
konu edinen bir hikayedir. Hasan, hanim1 Ayse ile birlikte hayatinin her anin1 Allah’a
kulluk bilinciyle geciren 6rnek bir Miisliimandir. Yaylaya c¢ikmak i¢in yola
ciktiklarinda sahip olduklar tek sey olan deveyi muhtag olduklari halde tanimadiklari
misafirlere ikram etmesi isara gilizel bir Ornektir. Padisah oldugunu sonradan
ogrenecegi bu misafirin 1srar1 tizerine baskente giden Yiirekdede, Cuma namazini
padisahla beraber kildiktan sonra camide dua ederler. Yiirekdede padisahin dua ettigini
goriince onun da muhtag bir halde oldugunu anlar ve hizlica disariya ¢ikip dilegini
sadece Allah’tan ister. Biiyiik bir hazine bulup fakir fukaraya dagitarak Allah’a hamdi
dilinden eksiltmez. Yiirekdede ile esinin besmeleyi dillerinden diisiirmeyip?®®

namazlar1 cemaatle kilmalar1,?®° sabah namazindan sonra israk namazi icin

285 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 221.

286 Cahit Zarifoglu, Katiraslan, Akabe Yaymlari, Istanbul 1983.
287 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 96.

288 7arifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 343.

289 7arifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 344.
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91

beklemeleri,®® yemek yerken tabaklarmi siinnetlemeleri,®® baslarina gelen

% siirekli Allah’a yalvarmalari, af dilemeleri,?®

musibetleri riza ile karsilamalari,?
diinya malina zerre kadar tamah etmemeleri®®* gibi birgok konuda dervisge bir hayat

yasadiklar1 goriilmektedir.

Eserde yer alan ikinci hikdye Hazreti Siileyman’la Kirpi’de ise ana tema
merhamettir. “Merhamet olmasaydi, hayat da olmazdi.”®® ciimlesiyle hikayeye
baslayan Zarifoglu, Allah’in merhametinin sonsuzluguna, canlilardaki merhametin
Allah’mn liitfu ile olduguna ornekler vererek anlatmistir. Hz. Siilleyman’in (a.s) abdest
aldiktan sonra bir kirpiden kurulanmak igin bir sey istemesi iizerine Kirpinin yavrusunu
uzatip kendisi i¢in en yumusak seyin yavrusu oldugunu sdylemesi annedeki merhamet

hissinin enginligi olarak goriilmiistiir.2%

Eserde yer alan son hikaye ise Koyiimiize Yagdi Karlar’'dir. Burada kis i¢in
hicbir hazirlik yapmayip vaktini kumarla geciren koyliiniin imam ile olan ibret verici
konugmasi anlatilmaktadir. Ayrica bu hikaye yanlis tevekkiil anlayisina karsi bir
elestiri de tasimaktadir. Imam, camiye gelmeyen insanlar1 odun vermek igin camiye
cagirp Allah’a dua etmelerini telkin eder. Imamim dedigi seyleri yapan cemaat
camiden ¢iktiklarinda yiik yiik odunlari karsilarinda bulurlar. Imam hakli ¢ikmustir,
“oduna ve ekmege layik olmayan bu insanlara Kerem sahibi Allah”?®" cémertligini

gostermistir.

1.5.4.5. Motorlukus

1987 yilinda Akabe Yayinlari’ndan ¢ikan bu eser ¢ocuklar i¢in yazilan bes
hikiyeden meydana gelmektedir.?®® Bunlar; Motorlu Kus, Diinyamin En Vahsi
Hayvani, Tilki ile Aslan, Kirmizi Gozlii Kara Yilan ve Cin Cin Yilanciklar’ dir.

Motorlu Kus’ta yabancilasmaya karsi sert bir elestiri yapilarak cocuklarin
seviyesine indirgenerek anlatilmistir. Diinyanin En Vahsi Hayvam: hikayesi ise

tasavvufi izler icermesi bakimindan énemlidir. Hayvanat bahgesini ziyarete giden bir

290 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 345.
21 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 345.
292 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 345.
298 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 349.
294 7arifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 358.
2% zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 377.
2% Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 379.
297 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 384.
298 Cahit Zarifoglu, Motorlu Kus, Istanbul 1987.
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ailenin tiim vahsi hayvanlar1 gordiikten sonra “ISTE SIMDI DUNYANIN EN YIRTICI
HAYVANINI [ZLIYORSUNUZ.” yazili bir kafesin 6niinde merakla durmalar1 konu
edilmistir. Kafesin i¢inde aynadan baska bir sey yoktur. Zarifoglu kafesteki ayna
metaforuyla insandan daha zalim, daha 6ldiirticii, daha vahsi bir mahltikun olmadigini

anlatmak istenmistir?®,

Tilki ve Aslan hikayesinde ise tasavvufta 6nem verilen “yemenin ve uyumanin
azlig1” konusuna temas edilmistir. Durmadan yiyen ve uyuyan bir aslan kralin kendini
ve iilkesini perisan ettigi anlatilmaktadir. Boylelikle ¢cok yemek ve uyumanin yanlis
bir davranis oldugu ¢ocuklarin seviyesine uygun bir dilde aktarilmistir.3® Ayrica
hikayede siirekli olarak kendini muhasebeye ¢ekmenin, en ufak bir kibre diismemek

icin gayret gdstermenin tavsiyesi yapilmugtir. 3

Kirmizi Gozlii Kara Yilan adli hikdyede nefis yilana benzetilerek ne tiir
felaketlere yol acabilecegi anlatilmistir. Doymak bilmeyen, istedik¢e isteyen bir
kisilige sahip olan yilan, en sonunda biiyiikliigliniin farkina varamayip kuyrugunu av
sanarak 1sirmasi ile kendi sonunu getirecektir. Zarifoglu bu hikdyede c¢ocuklara,

nefsinin pesinde kosan kimsenin kendine zarar verecegini anlatmak istemistir.

1.5.4.6. Kiiciik Sehzade

Zarifoglu’nun bir diger eseri olan Kiigiik Sehzade 1987 yilinda Akabe
Yayinlar1 tarafindan basilmistir.3%? Eser Kiiciik Sehzade ve Padisah ile Bir Veli isimli
iki hikdyeden miitesekkildir. Siileyman adindaki bir sehzadenin bagindan gecen
olaylarmin anlatildig1 hikayede tasavvufi izlerin var oldugu goriilmektedir. Ornegin;
hikayede padisahin yaptigi imar faaliyetlerinden bahsederken mescit ve camilerin
yaninda tekke ve zaviyelerden de bahsetmesi dikkat g¢ekicidir: “Hele yaptirdig
mescitler, camiler, tekkeler, zaviyeler.®® Zarifoglu bu hikdyede ¢ocuklara tekke ve
zaviyeleri glizel mekanlar olarak tanitmistir.

Saraya giren vergilerden miitesekkil altinlarin sehzadece haram olma endisesi

304

ile sorgulanmas1®* ise helal lokmanin 6nemine vurgu yapildigini géstermektedir.

29 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, $.290.
300 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, $.301.
301 Zarifoglu, Cocuklarimizla Atlara Biniyorduk, s. 309.
302 Cahit Zarifoglu, Kiiciik Sehzade, Akabe Yaynlari, Istanbul 1987.
303 Zarifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 225.
304 Zarifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 243.
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Tasavvufta da bilindigi iizere helal lokma her zaman iizerinde titizlikle durulan

konularin basinda gelmistir.

Padisah ile Bir Veli hikayesinde ise adil bir hiikiimdar ile Allah dostu bir
velinin basindan gegenler anlatilmaktadir. Seytanin bir tirlii alt edemedigi bu
hiikiimdar bir giin gurura kapilarak ona maglup olur fakat farkina varamaz. Ulkesine
gelen Horasanli bir veli olan Abdiilkadir ise tasavvufi izler tasiyan bir karakterdir.
Vakarli tavirlartyla padisahin begenisini kazanan bu veli, diinyalik mala meyletmeyen,
evinde birka¢ hasir, bir legen, bir ibrikten baska esyasi olmayan biridir. Padigahin
hediyeleri ile vakif kurup tekke, cami, as ocagi, imarethane, hastane, medrese gibi
hayirli hizmetler kuran bu veli, padisahin begenisini kazanir. Ancak bu durum
diismanlarin hi¢ hosuna gitmez ve fitne ile iilkenin diizenini bozmayi amaglarlar.
Yahudi bir alimin bu isi yapacagini umarak onu kiralarlar. Veli ile padisahin Allah’in
yardimiyla bu fitneyi def etmesi diismanlarin hevesini kursaklarinda birakir. Bu
hikdyede miirsit karakterinde olan seyh Abdiilkadir’in miikemmel bir ahlaka sahip

olmasi, ¢cocuklarin ‘veli’ kavramina giizel bir anlam yiiklemelerini saglamistir.

15.4.7. Giiliiciik

32 siirden olusan bu eserde g¢ocuklarin seviyesine uygun farkli konular
islenmistir. Tasavvufi agidan bakildiginda ise eserdeki son siiri olan “Ibrahim Ethem”
biiyiik bir dneme sahiptir. Horasan’in Belh sehrinde dogup orada hiikiimdarlik yapan
Ibrahim b. Edhem, (6.161/778 [?]) kendisine ait olan tiim mali bir kenara birakarak
ziihd yolunu tercih eder.3% Ziihd yolunu tercih etmesine sebep olan olay ile kerametini

konu edinen bu siir ¢ocuklarin seviyesine uygun bir dille kaleme alinmisgtir:

Suya bir igne att1

Deniz kiyisinda

Yamali giysiler icinde
Bir adam

Yiizlerce balik
Agizlarinda birer igne
Baslarini ¢ikardilar sudan
Bir padisahti

Diinya padisahiyd
Denizlere gelmeden dnce
Bir giin sarayinda
Uyuyordu

305 Resat Ongoren, “Ibrahim b. Edhem”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2000, c. 21, s. 293.
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Atlas doseginde

Tam gece yarisi
Damda bir giiriilti
Bagirdi padisah

-Kim var orada

Damda isin ne

Dedi ki damdaki
-Devemi artyorum

-Be adam dedi padisah
Damda m1 aranir
Kaybolan deve

-Be hey gafil

Dedi adam padisaha
Ya hig aranir m1 Allah
Sarayda

Atlas doseklerde

Bir ah

Cekti padisah

Hemen kalkt1

Sarayi birakti

Cikardi sirma kaftanini
Armagan etti bir cobana
Fakir bir ¢goban

Gibi giyindi

Gitti denizlere

Simdi yoksul

Kendi yamar giysilerini
Ama baliklar bulup getirir
Ignesi diigse denize®®

1.5.4.8. Kuslarn Dili

Zarifoglu’nun bu eseri Feridiiddin Attar’in (6.618/1221) Mantiku’t-Tayr
eserinin ¢ocuklarin seviyesine indirgenerek yazilmis halidir.’” Bu eserde tasavvuf
kavramlarmin yogun bir sekilde kullamlmas1,®® Zarifoglu’nun tasavvufa verdigi

onemin bir tezahiirii olarak yorumlanabilir.

Hikayede kuslarin bir araya gelerek kendilerini idare edecek bir padisah
aramalari, Hz. Siileyman’in (a.s) kusu olan Hiidhiidiin bu kuslara rehberlik ederek

onlari kuslarin padisahi olan Simurg’a ulastirmasi anlatilir. Mesakkatli bir yolculuktan

308 Zarifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 490-491.

307 Cahit Zarifoglu, Kuslarin Dili, Beyan Yaymlari, Istanbul 1989.

308 Sagman, Hiiseyin Nebi, Isldmi Duyarlilik Cercevesinde Cahit Zarifoglu'nun Cocuk Hikdyeleri, Fatih
Sultan Mehmet Vakif Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2016, s. 212.
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sonra maksuda ulasilacagint haber veren Hiidhiid, yolculuk sirasinda birgok kusun

dayanamayip vazgectigini goriir. Hedefe ise sadece 30 kus ulasabilmistir.

1.5.4.9. Agag¢ Okul
Bu eserde ¢ocuklar i¢in yazilmig Afganistan siirleri yer almaktadir. 37 siirden
olusan bu eserde Afgan cihadi, Ruslarin zulmii, sehitlik mertebesinin yiiceligi gibi

konular islenmistir.3%®

Zarifoglu bu eserde sair kimligiyle cocuklara timmet bilincini kazandirmay1
amaclamistir. O, gelecegin yetiskinlerine Islam cografyasinin iginde bulundugu
sikintili atmosferden kareler sunarak yasanilanlara karsi nasil bir tavir takinmalar

gerektigi konusunda yol gdstermistir.

1.5.4.10. Radyo Oyunlar

Zarifoglu'nun bu eseri vefatindan sonra 2013 yilinda Beyan Yaymnlar
tarafindan basilmistir.3° Zarifoglu’nun ¢ocuklar i¢in kaleme aldig1 bu eserde “Deve
Ile Ugug Bécegi”, “Circir Bocegi ile Kaplumbaga”, “Visne Recelli Ekmek”, “Yiizen
Fil”, “Aslan ile Esek”, “Katiraslan” isimli radyo oyunlar1 yer alir. Bu oyunlardan
“Vigsne Regelli Ekmek™” comertlik, paylagsma, sevgi, merhamet gibi temel degerleri
icermesi bakimindan Onemli goriilmektedir. Zarifoglu bu oyunda paylagmanin
getirdigi mutluluga vurgu yaparak c¢ocuklart sahip olduklari seyleri paylagma

konusunda tesvik etmistir.

“Yiizen Fil” oyununda ise kiskang¢ligin, kibrin, kendini begenmenin ne kadar
kotii bir duygu oldugu fil ailesinin basindan gegen bir olayla dile getirilmistir. Bununla
birlikte bu oyunda, affetmenin, sabirli olmanin, merhamet gostermenin degerli
davranis 6rnekleri oldugu anlatilmistir.

1.5.5. Diger Eserleri

1.5.5.1. Okuyucularla

Zarifoglu’nun bu eseri Mavera Dergisi’ nde okuyucularina vermis oldugu
cevaplardan miitesekkildir. Vefatindan sonra basilan bu eserin ilk baskisi Beyan

Yayinlari tarafindan 2009 yilinda yapilmigtir. 31

309 Zarifoglu, Cocuklarimizia Atlara Biniyorduk, s. 389.
310 Cahit Zarifoglu, Radyo Oyunlari, Beyan Yayinlari, Istanbul 2018.
811 Cahit Zarifoglu, Okuyucularla, Beyan Yayinlari, Istanbul 2009.
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Bu eserinde okuyucularina kars1 “agabeylik” roliinii tistlenen bir Zarifoglu’nu
gormek miimkiindiir. Kardeslerine kars1 bazen yol gosterici tavri bazen de sitemkar
olusu bunun en giizel gostergesidir. Onun s6z ve tepkilerini belirleyen etken,
okuyucularinin immet suurunu hissederek hareket etmesini saglamaktan baska bir sey
degildir. O her bir okuyucusuna sanatin, Allah rizasini kazanmak igin bir arag
oldugunu anlatmaya ¢alismistir. “Mektup y1gin1 altinda zor nefes alir hale gelse de”3?

hi¢cbir okuyucusuna cevap yazmaktan geri kalmamistir. Bu durum onun isindeki

samimiyetine isarettir.

Bu eserinde tasavvufi izlerin varligmi gérmek miimkiindiir. Sanat i¢in

tasavvufi zevkin gerekliligine inanmakta®!3

ve bunun i¢in kalbin yumusatilmasin
tavsiye etmektedir.®!* Biitiin biiyiik fetihlerin dervisler sayesinde gergeklestigini dile
getiren Zarifoglu, hayalini kurduklar1 peygamber medeniyeti i¢in saymnin degil

s 315

keyfiyetin 6nemli oldugunu, bunun i¢in ise ilkin “dervis olmak gerektigini dile

getirmistir.

Miirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’ye olan muhabbetini Erzincan’daki bir
okuyucusuna yazdigir mektuptaki su sozlerle anlatmistir: “Mektubunuz ¢ok kisa da olsa

bize Erzincan’in sevdigimiz kokusunu getirdi.’1®

Ankara’da Akabe Yaymevi i¢in yer ararken Erdem Bayazit’in iki katli ahsap
bir bina kiralamasim “pirlerin himmetine” 31 baglayan Zarifoglu tasavvuf ile olan
irtibatin1 kavramlar kullanarak acia ¢ikarmaktadir. Zaman zaman okuyucularina
tasavvufla ilgilenmelerini salik veren Zarifoglu’nun Miizekkin Niifus®'® ve Gariplerin

Kitab®®® gibi tasavvufi muhteva tasiyan eserleri dnerdigi de goriilmektedir.32°

1.5.5.2. Mektuplar
Zarifoglu’nun arkadaslarina ve okuyucularma yazdig1 mektuplardan olusan

bu eser, vefatindan sonra 2010 yilinda Beyan Yayinlari tarafindan basilmistir.®?! 27

812 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 327.

313 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 106.

814 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 105.

315 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 116.

816 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 172.

817 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 307.

318 Esrefoglu Rimi’nin (6.874/1469-70 [?]) dini, tasavvufi ve ahlaki nitelikteki eseridir.

319 Jon Dallas’m Miisliiman ve dervis olma yolunda kendi hayatim anlattig1 otobiyografik bir romandir.
320 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 213.

321 Cahit Zarifoglu, Mektuplar, Beyan Yayinlari, Istanbul 2010.
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kisiye yazdigi 66 mektuptan olusan bu eserde edebiyata, sanata, ekonomiye, dine,
tasavvufa, estetige, Afgan cihadina dair bircok bilgi yer almaktadir. Ozellikle
yakinindaki birgok kisiye “agabeylik” roliiyle yaklasarak onlara icten tavsiyelerde
bulunmasi Zarifoglu’nun samimiyeti hakkinda bizlere ipuglar1 sunmaktadir. Afgan
cihadina karst duydugu hissiyatt Abdiillhak Maruf’a yazdigi mektupta

gdrmekteyiz.3??

5 Nisan 1980 tarihinde Ali Haydar Haksal’a yazdigi mektup, tasavvufi
ipuglar1 vermesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Zarifoglu Ali Haydar Haksal’a,
mirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’nin sohbetlerinde okudugu Salih Baba Divani’'mi
okumasini tavsiye etmis ve bu sayede tasavvuf yoluna girme arzusu duyacagini
belirtmistir.3?® Baska bir mektubunda ise istanbul’da bulunan biiyiik zatlarin elini &piip
dua almasini ve onlarin sohbetlerine katilmasini salik vermistir.3?* Ali Ibrahim Savas’a

yazdig1 mektupta ise “Miistesrik Gaflar1™3%

tizerinde calisma yaparak tarikatlar
hakkinda yapilan spekiilasyonlarin oniine gegebilmeyi amaclamistir. Kadir Tanir’a
yazdig1 mektupta ise tasavvufi sahsiyetlerden olan Imam Sa’rini, Mevlani, Yunus
Emre, Esrefoglu Rimi’yi okumasini tavsiye etmesi®?® bu eserlerden istifade ettigini
gostermektedir. Ayrica ‘Misliman sanatg’ olmak i¢in yaptigi su agiklama yine
tasavvufi izler tasimaktadir:

Ilkin Allah korkusu bu agidan, yazilan her ciimlenin sorumlulugunun idraki. ..

Zinhar bir tek vakit olsun, namaz1 bile bile, g6z gore gore kazaya birakmamak,

sabah namazlarin1 camide kilmak, her an piril pir1l temiz olmak, her bakimdan

ve hep Allah ve Peygamberi konusan kisileri arayip bulmak ve kendine

kotiiliklerden nasil el etek ¢ektigini maddi delillerle ispat etmek, eylem
halinde.®*’

Mektuplarindan da anlagilacag1 iizere Zarifoglu ¢ok yonli bir mektep
gorevini tistlenmistir. Onun en belirgin 6zelligi ise yaptig1 tiim islerde samimiyeti ilke
edinmesi ve her adimi1 bu dogrultuda atmasi olmustur. Bu durum onun, taniyanlar

tarafindan biiytik bir sevgi ve hiirmetle ile anilmasini saglamistir.

322 Zarifoglu, Mektuplar, s. 27-28.
32 Zarifoglu, Mektuplar, s. 44.
324 Zarifoglu, Mektuplar, s. 48.
325 Zarifoglu, Mektuplar, s. 56.
3% Zarifoglu, Mektuplar, s. 108.
327 Zarifoglu, Mektuplar, s. 108.
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15.5.3. Yasamak

Cahit Zarifoglu’nun “tuttugum kitaplar” diyerek belirttigi eserlerden biri olan
Yasamak, 1980 yilinda Akabe Yaymevi tarafindan basilmistir.3?® Tiir olarak giinliik,
ani, deneme Ve siir gibi bir¢ok c¢esidi kapsayan bu eser, Zarifoglu’nun kendine has
islubuyla okuyucular1 tarafindan begenilen eserleri arasinda yer almistir.
Zarifoglu’nun aile hayatindan edebi diisiincesine kadar birgok konuda bilgi verilen bu

eserde tasavvufi izler gormek de miimkiindiir.

Bu eser, Zarifoglu’nun diisiince diinyasinin sekillenmesinde Necip Fazil
Kisakiirek, Sezai Karakog, Fethi Gemuhluoglu gibi isimlerin énemli rol oynadigini
gostermektedir. Onun, Ozellikle tasavvufla tanigmasinda veya tasavvufa asina
olmasinda bu isimlerin etkili oldugu anlasilmaktadir. Necip fazil Kisakiirek’i
dinledikten sonra ‘“‘sohbeti, biiyiliklerin dizinin dibine oturmanin neler ifade ettigini,

7329 bir Zarifoglu’ndan s6z etmek

tasavvuftaki sohbet medeniyetini anlayan
miimkiindiir. Bir diger kimse olan Fethi Gemuhluoglu ise Zarifoglu’nca “dervisligin,
sohbetin, birilerinin éniinde diz ¢kmeye bagl biiyiik medeniyetin biiyiik bir firsat:”3%°
olarak goriilmiistiir.33* Zarifoglu bu eserde diger eserlerinde oldugu gibi bircok

tasavvufi kavrama deginmistir. Zikir kavrami bu kavramlardan biridir.3%2

1.5.5.4. Konusmalar

Zarifoglu’nun vefatindan sonra ¢ikan bu eserin ilk baskist Beyan Yayinlari
tarafindan 2000 yilinda yapilmistir.33® “Kendisi ile Yapilan Konusmalar” ve “Kendisi
Hakkinda Yapilan Konusmalar” olmak tizere iki boliimden olusmaktadir. Bu eserde
dikkat ¢eken ilk sey yaptigi konusmalarin tislubundaki farkliliktir. 1974 yilinda yaptigi

konugma ile 1980 yilinda yaptig1 konusmanin iisliibu arasinda biiyiik bir fark oldugu

328 Cahit Zarifoglu, Yasamak, Akabe Yaymevi, Ankara 1980.

329 Cahit Zarifoglu, Yasamak, Beyan Yayinlari, Istanbul 2019, s. 42.

330 Zarifoglu, Yasamak, s. 80.

31 Zarifoglu, Fethi Gemuhluglu’nun deruni yapisindan sdyle bahsetmistir: “Fethi agabey gitti.
Hepimize bir kalbimizin bulundugunu, gézii yash olmak gerektigini anlatarak gitti.” (Bkz. Zarifoglu,
Yasamak, s. 79.)

332 “Basilmadik yer yok

Her yana basmus dervis ayag.

Nefes var topragin levhasinda

Sagdan alinip yukariya sola ve engine:

KALBE

Yukarrya sola ve asagi

Verildikce kondukca alan kalbe.

(va dsik eyle zikri sah

Yoldagssiz varilmaz gonle)” (Bkz. Zarifoglu, Yasamak, s. 52.)

333 Cahit Zarifoglu, Konusmalar, Beyan Yaymlari, Istanbul 2000.
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goriilmektedir.33* Tasavvufla tamigmadan dnceki iislubu sonrakine gére biraz daha

serttir.

Bu eserinde de timmet cografyasindan tasavvufa kadar birgok konuda
Zarifoglu’nun diisiincesinin ne oldugunu anlamak miimkiindiir. Onun tasavvufi
anlamda teslimiyetini gérdiigiimiiz bu eser, siirindeki tislubunun degisme sebebini
ortaya koyar niteliktedir: “Bir de daha anlamli bir hayata baslayp siiri agmis olmak
var. Sevilen, baglanilan, teslim olunan biri, sen yazma, konus ya da sus diyebilir. Iste
0 emir giizeldir, uyulur. > Goriildiigii {izere teslim olmus bir Zarifoglu vardir, teslim
oldugu kisinin séziinden disar1 ¢gikmayacak bir potansiyeldedir, ona gore anlamli bir

hayat teslim olmakla miimkiindiir.

Rasim Ozdenéren ile yaptigi bir konusmada tasavvufa dair diisiincelerini su
sekilde dile getirmektedir:
Diyebilirim Ki, o ilk hareket, o ivme (ki onu biz daha kii¢iikken, ana, baba ve
nenelerimizin ev yasayislart belirliyor) bir nasip sonucu olarak ulasmak
istedigine ulasir. Onun araglarini ve yolunu bulur. Kalp huzura erer. Dis sartlar
degismemekle beraber i¢ yasayis degisir, kavilesir ve kendi Islami zeminine

oturur. Iste bu anda artik uzaklasmak diye bir niyet veya irade s6z konusu

degil. Varmislik s6z konusu. Simdi mekan ve zaman netlesmistir. Arayis

kisisellesmis ve dzellesmistir.>%

Rasim Ozdendren ile yaptigi bu konusmadan hareketle Zarifoglunun
tasavvufu bir nasip isi olarak gordiigii sdylenebilir. Ona gore bu nasip sonucunda kalp

huzura ermekte ve i¢ yasayis giizel bir hal almaktadir.

1.5.5.5. Siitcii imam

Zarifoglu’nun bu eseri memleketi olan Maras’in tarihte yasadig: Siit¢ii Imam
olayni anlatmaktadir. Zarifoglu’nun bu eserine bakilarak onun toplumsal konulara
kars1 hassas bir yapida oldugu anlagilmaktadir. O, higbir zaman yapilan zulme sessiz
kalmamis imkani 6l¢iisiinde bunlar1 hisli yiireklere duyurmay1 kendine gorev kabul
etmistir. Gerek Afgan cihadina gerekse Hama katliamina kars1 gosterdigi tavir bunun

en giizel gostergesidir.

334 Zarifoglu, Konusmalar, s. 172-173.
335 Zarifoglu, Konusmalar, s. 49.
336 Zarifoglu, Konusmalar, s. 44.
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1.5.5.6. Rilke’nin Romaninda Motifler

Zarifoglu bilindigi lizere Alman Dili ve Edebiyati boliimiinden mezun
olmustur. Universiteyi bitirmek i¢in yazdig1 tez olan Rilke nin Romanindan Motifler
vefatindan sonra basilmistir. Almanca yazilmis olan bu tez Umit Soylu tarafindan
terciime edilerek Beyan Yayinlar tarafindan edebiyat diinyasina kazandirilmistir.>%
Zarifoglu’nun iizerinde c¢alistigi Rilke’nin kendisini etkiledigi Yasamak’taki

benzerliklerle agiklanabilir.3%®

337 Cahit Zarifoglu, Rilke 'nin Romanlarinda Motifler, Beyan Yayinlari, Istanbul 2018.
338 Zarifoglu, Rilke nin Romanlarinda Motifler, s. 25.



IKiINCi BOLUM
CAHIT ZARIFOGLU’NUN ESERLERINDE TASAVVUFIi
KAVRAMLAR

2.1. Tasavvuf

Tasavvuf kelimesinin kdkeni hakkinda birgok goriis bulunmakla beraber, abit
ve zahitlerin giydikleri yiinlii giysi olan “stf” kelimesinden tiiredigi tercih edilen
gorilistiir. Hem mana hem de dil bilgisi agisindan tasavvuf kavramiyla mutabik olan
tek kelime budur.3* Tasavvufun terim anlami ise kétii huylar terk edip iyi huylart

kazanma sanat1 olarak ifade edilmistir.3*°

Ciineyd tasavvufu sulhii olmayan bir savasa benzeterek onun nefisle olan
miicadelesine dikkat c¢eker. Bu baglamda tasavvuf nefisle yapilan amansiz
miicadelenin adidir.®*! Tasavvufu kulun kendisini kayitsiz sartsiz Allah’in iradesine
teslim etmesi seklinde anlayanlar da olmustur.*? Allah’in iradesine teslim olan kul,
basma gelen sikintilar sebebiyle isyan edemez, sahip oldugu nimetlere karsi ise
stmariklik gosteremez. Bir bagka acidan tasavvuf vaktin geregiyle amel etmek olarak
tarif edilmistir.3*3 Nefeslerin mahdut oldugunu idrak eden sufi zamani olabildigince
iyl kullanmaya gayret edecektir. Boylelikle aklin1 ve kalbini Allah’a teksif ederek
nefsani duygulardan arinip rahmani duygularini agiga ¢ikaracaktir. Tasavvufun bir

diger tanim1 da kalbin Allah’tan baska her seyle iliskisini kesmektir.3**

Cahit Zarifoglu tasavvufa yiikledigi anlami Kitap {izerinden anlatmistir. Onun
“biteceginden korkarak okudugumuz kitaplardan biri”’3* olarak tanittig1 Jon Dallas’n
Gariplerin Kitabi'ndan yola ¢ikarak aslolan seyin Miisliiman olmak gerektigini ama
bunun yeterli olamayacagini, iman1 miikkemmellestirmenin yollarini aramanin zaruri
oldugunu bunun da tasavvufla miimkiin hale gelecegini belirtmistir:

Aslolan Miisliiman olmaktir. Romandaki kisinin Miisliiman olmasiyla
tansiyonun diisiiverecegi beklentisi igerisindeysek yaniltyoruz. Romanin

339 Resat Ongoren, “Tasavvuf”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, istanbul 2011, c. 40, s. 119; Y1lmaz, Ana
Hatlaryla Tasavvuf, S. 26.

30 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2005, s. 339.

341 Kuseyri, Risdle, s. 369.

342 Kelabazi, Ta arruf, s.150; Serrac, Liima’, s. 24.

343 Serrac, Liima’, s. 24.

34 Hiicvird, Kesfii’l Mahciib, s. 228.

345 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 102.



64

hedefi salt Miisliiman olmaya gore ayarlanmamistir. Miisliiman olmadan ¢ok
once baslamig bir koyulusun bir azim iz siirmenin, hak asikligina yonelisin
icinde, Miisliiman olus, bir ilk sart bir kaynak adim gibidir. Romandaki kisinin
Miisliiman olusuyla ilgili herhangi bir merasimden s6z edilmez. Sadece su
kisacik ctimleye yer verilir: ‘Miisliman oldum.” O noktaya kadar onda bir
humma gibi mevcut olan arayis siikinet bulmaz. Menzile varmis degildir.
Nitekim bir tek kiiciik ciimleyle anlatilan bu Miisliiman olug’u ‘Sarik sardim,
clippe giydim ve yoluma devam ettim’ ciimlesi izler. Misliiman olur.
Miisliiman kiligina biiriiniir. ‘Ve yoluna devam eder.” O, Allah asiklariin
yoluna revan olmustur. Imani miikemmellesir. Bu, dogrudan dogruya
anlatilmaz. Ama zaviye hayatinda gegirdigi siavlar, dosdogru yonelisi ve
istikametten sagsmayis1 bunu dillendirir. Karsilastigi insanlar, isaretler, olaylar
onun yoniinii degistirmez, sadece ‘aldigi mesafeyi dogrular’ ve o “YOLUNA
DEVAM EDER’. Bu yol nihayet zaviyede seyhinin nazari ile gergek
derinligin kapisina varir ve yolcusunu ummana kavusturur. Bu umman
Dervisin ‘kendi icinde Allah ile sagladigi yiice yakinligin’ ugsuz bucaksizligin
ifadesidir. Gariplerin Kitab1 insanoglunun, basinin iizerinde gercek bir cati,
ayaginin altinda gercek bir toprak arayisinin oykiisiidiir. Serbest bir yorumla;
ana rahmine diisen bir ruhun dykiisiidiir. O arayis ve ihtiyacin ifadesidir.3

Zarifoglu, tasavvufu, ifadelerinden de anlasilacag: tizere “Allah asiklarinin

yolu” olarak nitelemistir.3’

Bu vyolu anlatmak 0&yle sanildigi gibi kolay
gozilkkmemektedir. Tecriibeye dayali olmasindan dolay1 bu yolu yiiriiyenler daha iyi

anlayabilir ve anlatabilir.

Burada seyhin miiridine karst yaptigi nazar ilizerinde durmak yerinde
olacaktir. Tasavvuf literatiiriinde tevecciih olarak gecen bu uygulama ile miirsidin
miiridi ile bas basa kalarak onu kemale tasimasi amaglamr.®*® Zarifoglu’nun
ifadelerinden anladigimiz kadariyla kisinin tasavvuf yolunda yiiriimesi bir arayis ve
ihtiyagtan kaynaklanmaktadir. Bulanlarin arayanlar oldugu gercegi gbz Oniine
alindiginda, marifet basamaginin ilkinin “aramak” oldugu sdylenebilir. Tasavvuf bir
thtiyac  mudir, sorusuna Zarifoglu’nun yukaridaki beyaninda cevap bulmak
miimkiindiir. Evet, tasavvuf kisinin daha giizel hale gelmesi ve 6ziine dénmesi i¢in bir

ihtiyactir.

Zarifoglu'nun Bir Degirmendir Bu Diinya eserindeki “Ibadet” baslikl
yazisina bakildiginda tasavvufi ifadelerin siklikla kullanildigr goriilmektedir.

Zarifoglu bu baslikta ibadetin giizel bir sekilde ifa edilmesi i¢in bazi sartlara baglh

346 Zarifoglu, Zengin Hayaller Peginde, s. 104.
347 Zarifoglu, Zengin Hayaller Peginde, s. 104.
348 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 326-327.
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oldugunu belirtmistir. Ona gore ibadetin amaci Allah’in hatirlanmasidir, yapilan her
tiirlii ibadette aranan temel sart kalbin o ibadete istirak edip etmemesidir, kalp istirak
ediyorsa namaz namazdir ve ibadet ibadettir. Kalbin istiraki ise kulun ceht ve gayretine
baglidir.34°

Zarifoglu, tasavvuf egitimini “demirin tavda doviilmesi” ne benzetir.>*° Kisi

tasavvuf egitimine girerek demirin tavda sekil degistirmesi gibi giizel bir sekle girer.

Zarifoglu, Naksibendiyye tarikatinin nefsi terbiye etmede kullandigi
ilkelerden®®! bazisii su sekilde agiklamistir:
Kot hasletlerden iyi hasletlere gecmek (Sefer ender vatan), zahirde halkla
batinda Hak’la beraber olmak (Halvet der enciimen), her nefeste uyanik ve

gafletsiz olmak (Hosi derdem) ve fikrin dagilmamasi igin daima ayaginin
oniine bakmak (nazar ender kadem) 52

O, kisinin enaniyetinin ancak tasavvufla kontrol altina alinabilecegini bir

okuyucusuna su sekilde anlatmaktadir:

Tasavvufi disiplin disinda bunu engelleyecek bir disiplin bilmiyorum. Ancak
bir dervis siiri saf sekilde ‘ Allah rizast’ i¢in yazar. Orda sairlik azgin ‘ene’siyle
birlikte seyhin ayaklarinin altina konur. Kalem buyrukla ele alinir ya da
buyrukla ebediyen birakilir. Artistik iddialar bitmistir.%

Zarifoglu, kisinin okudugu kitaplarin, sahip oldugu meslegin, edindigi mal
miilkiin, goziindeki gaflet perdelerinden en kii¢liglinii bile kaldiramayacagini ifade
etmistir. Ona gore her seyin glizellesmesi bakista gizlidir, dervis bakisi varligi
giizellestirecektir. Ornegin onun su sozii dervis bakisinin énemini anlatmaktadur:

Bakin okuduk meslek edindik ¢oluk ¢ocuk edindik hali mah edindik nice

dertler sevingler edindik ama goziimiiziin oniinde kalinlarindan degil en
incelerinden tek bir perdecik kalkmis degil. Biiytik fetihlerin 6niinde dervisler

349 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, . 24.

30 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, . 24.

31 Her nefes aligveriste bilingli olmak (hiis der-dem), yiiriirken 6ne bakmak (nazar ber-kadem), kotii
huylardan iyi huylara dogru yolculuk (sefer der-vatan), toplum iginde yalniz, halk i¢inde Hak ile olmak
(halvet der-enciimen), Allah’1 zikretmek (yadkerd), nefesi tutarak icra edilen kelime-i tevhid zikrinde
nefesi salarken, “I1ahi ente makstidi ve rizake matliibi” demek (bazgest), kalbi diinyevi diisiincelerden
korumak (nigahdast), Allah’1t daima hatirlamak (yaddast), i¢inde bulunulan halin bilincinde olmak
(vukaf-1 zamani), zikri belli sayiya riayet ederek icra etmek (vukuf-1 adedi), zikir esnasinda kalbe
tevecciih edip zikrin manasinin bilincinde olmak (vukiif-1 kalbi). (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Necdet Tosun,
“Naksibendiyye”, DId, Istanbul 2006, c. 32, s. 342.)

32 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 24.

353 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 115-116.
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vardir. Az olalim zarar1 yok, yetmise karsi bir olalim, zaten hep dyledir ama
ilkin dervis olalim.3%*

Zarifoglu, Mustafa Ruhi Sirin’le yaptig1 bir roportajda sahip oldugu gurur
duygusunun tasavvufa attig1 adimla kayboldugunu ve bu sekilde huzura erdigini ifade

etmistir:

Mustafa Ruhi Sirin — Peki 6zellikleriniz nedir?
Cahit Zarifoglu — Sair olarak mi1?
M.R.S.- Elbette.
C.Z — Her sairde olanlar. Siire yeni yeni baslamis her yeni sairde olanlar.
Yapayalnizlikla dolu bir gurur duygusu.
M.R.S.- Her yerde tipatip boyle mi?
C.Z.-Boyle olmal:.
M.R.S.- Hig de 6yle gériinmiiyor ama, sdyle bir etrafa baktigimizda. ..
C.Z.- Evet, dogru, o adimu atincaya kadar veya attiktan sonra is degisiyor.
M.R.S.- Hangi adimi?
C.Z.- Sanirim otuz besinden sonra, belki de biraz daha, kirkindan sonra atilan
bir adim. O yapayalnizlikla dolu gurur, bir olgunlukla, bedensel bir gelismeyle
bir adim atinca degisebilir. Bu gurur vahsilesebilir, azmanlasabilir, ya da
siirekli bir bakimla uysallastirilip, ehlilestirilebilir.
M.R.S.- Ne olur ehlilestirilince?
C.Z.- Sair ruhun ehlilesmesi, belki siirde biraz kayip, ama durmadan manevi
bir aglikla kivranmak olmali.
M.R.S.- Bir huzursuzluk mu?
C.Z.- Hayr, huzur.”3%

Zarifoglu, eserlerindeki bireyselligin yani sira toplumsal, dini ve tasavvufi

konulara yer verdigi donemi “otuz besinden sonra atilan adim” olarak degerlendirdigi

diisiiniilebilir.%®

Zarifoglu, nefsi dogana benzetip onun korkusundan saksagan kusu gibi
Allah’a veya O’nun sevdigi kullarina kagmay1 kurtulus olarak gdérmiistiir. Ona gore
nefsten kurtulus, her seyiyle Hz. Peygamber’e (s.a.v) benzemeye calisip, onun
yaptiklarin1 yapmaya gayret gosterenlerin himayesine sigmmakla miimkiindiir.%’
Kendisi de kurtulusa ermek i¢in Hz. Peygamber’in (s.a.v) izini takip eden Abdurrahim

Reyhan Efendi’nin manevi himayesine siginmistir.

Zarifoglu tasavvuf sayesinde kisinin ruh halinin yiicelecegini diistinmektedir.

Ona gore, kirmamak ve kirllmamak tizere bina edilmis bir mektep olan tasavvuf, kisiye

354 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 116.

35 zarifoglu, Konusmalar, $.56-57.

356 Haksal, Acz Kitabu, s. 101.

37 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 25.
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giizel bakabilmeyi dgretecektir. Ornegin onun bir arkadasina “Biraz ask ve tasavvufi
zevklere yonelsen. Ilik ve iyimser bir ruh hali benimsesen. Ne dersin.”®® diyerek

tavsiyede bulunmasi bu durumu agiklamaktadir.

Sonug olarak Zarifoglu, tasavvufu daha gilizel Miisliiman olabilmek icin
gerekli gormektedir. O, benlik duygusunun ancak tasavvufla kontrol altina
alinabilecegini diistinmektedir. Ona gore kisinin géziinii korelten gaflet perdelerinden
kurtulmas1 dervis olmasiyla miimkiindiir. Bir kimse eger gaflet perdesini goziinden

kaldirmay1 basarabilirse ehl-i zevk sahibi bir kisilige erisecektir.

2.2. Seriat-Hakikat Iliskisi
Yol, suyolu, su kanali, ark gibi anlamlara gelen seriatin 1stilah anlamu,

peygamber araciligiyla Allah tarafindan konulan kanunlardir.>*®

Bazi sufilerin marifetullaha ulasmak igin seriat-tarikat-hakikat seklinde
siralama yaptiklarn goriiliir.>° Bu baglamda Yunus Emre’nin (6.720/1320 [?]) de bu
siralamay1 izledigi bilinir. O, seriati denize, tarikati gemiye, hakikati ise denizdeki
inciye benzetir. Ona gore her sey seriattadir. Ancak bu seriat denizinde degerli seylere
sahip olmak icin araclardan yardim almak gerekir, bu arag da tarikattir. Inci degerinde
olan hakikate tarikatla ulasmak miimkiindiir.*®* Ayn1 benzetmenin Necmeddin Kiibra

(6.618/1221) tarafindan da yapildig1 sdylenmistir.3%?

Zarifoglu, seriat1 bir biitlin olarak goriir. Ona gore seriat pargalara ayrilarak
istenildigi kadar yasanilacak bir olgu degildir. Kisi, tepeden tirnaga tiim hayatini
Islam’la donatmadikga gergek Miisliimanliga ulasamaz: “Kisi Islamiyetin isine geldigi
kadarini yasayamaz. % Zarifoglu seriatin taviz verilemez bir yapida oldugunu da dile

getirir: “Doniilmeyecek, terk edilmeyecek seyler ser’t olanlardir.”*%

38 Zarifoglu, Mektuplar, s. 148.

39 Abdulati, Mu’cemu’l-Vasit, Mektebetii’s-Suriki’d-Diiveliyye, Misir 2004, s. 479; Firlizabadi,
Kdamusu'I-Muhit, Miiessesetii’r-Risile, Beyrut 1998, s. 732; Ali ibn Muhammed es-Seyyid es-Serif
Ciircani, Tarifat, ter. Arif Erkan, Bahar Yayinlari, Istanbul 1977, s. 134; Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sozligi, s. 328; Talip Tiircan, “Seriat”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2010, c. 38, 5.574.

%0 Mehmet Saki Cakir, “Alvarli Muhammed Lutfi Divani’nda Seriat-Tarikat-Marifet- Hakikat
Kavramlar1”, Uluslararasi Hace Muhammed Lutfi (Alvarli Efe) Sempozyumu, Erzurum 2013, s. 195.
361 Kahraman, Abdullah, “Yunus Emre Divan’inda Seriat, Tarikat, Hakikat ve Marifet (Dort Kapi)”,
Kocaeli [lahiyat Dergisi, ¢. 1, S. 1, 2017, s. 9.

362 Cakir, “Alvarli Muhammed Lutfi Divani’nda Seriar-Tarikat-Marifet- Hakikat Kavramlar1”, s. 195.
363 Zarifoglu, Yasamak, s. 146.

364 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 118.
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Zarifoglu, seriat hakikat iliskisini ele alirken Imam Safii’nin (6.204/820)
goriislerinden istifade eder. Imam Safii’nin Divan’inda dile getirdigi fakih-sofi
birlikteliginin 6nemine vurgu yapar:

Fakih ve sofi ol, sakin bunlardan birisi olma. Allah i¢in ben sana dogru nasihat

ediyorum, sadece fakih olanin kalbi kara, takvadan bir sey tutmadig gibi,

sadece sofi olanin ise kendisi cahil oldugu halde bagkasini 1slah etmesi nasil

miimkiin?36°

Zarifoglu Islam’1 anlatan ilmihallerin 6nemli oldugunu anlatmakla beraber
giizel bir Miislimanlik i¢in yeterli olmadig1 kanaatindedir. Kisi ilmihalle birlikte

tasavvufi kaynaklar da okuyarak ahlakini giizellestirmenin yollarin1 aramalidir:

Bizler i¢in muhakkak ki en basta okunmasi gereken ve 6liinceye kadar tekrar
tekrar okunmas1 gereken kitaplar ilmihallerdir. Ve insanimz Thya®® okur,
Kimya-y1 Saadet®®” okur, Nimet-i Is-1am,*® Ahmediyye,*® Resahat®” okur.
Velhasil giizel, pek giizel seyler okur.3"

Sonug olarak Cahit Zarifoglu, seriat ile tarikati bir araya gelince tamamlanan
bir biitiin olarak gérmektedir. Ona goére kemale ermis bir Miisliimanin hem seriata
uymast hem de tasavvufa goniil vermesi ve bu dogrultuda bir 6miir siirmesi biiyiik
onem arz etmektedir. Boylelikle kisi bir taraftan dinini 6grenmek i¢in ilim yolunda
gayret sarf ederken diger taraftan da takvali bir hayat yasamaya 6zen gosterecektir.
Ayrica Zarifoglu'nun okurlarina kitap tavsiye ederken, seriat bilgilerinin oldugu
ilmihallerin yan1 sira tasavvufi muhtevali eserlerden de bahsetmesi bu anlamda dikkat
cekicidir. Goriildiigi tizere o, sadece dini bilgileri 6grenerek ya da sadece tasavvufi
bilgileri elde ederek huzura ulasmanin miimkiin olmadigini okuyucuya anlatmak
istemektedir. Zira ona gore anlaml bir hayat seriat kurallarina uymakla ve tasavvufi

zevkleri tatmakla miimkiindiir.

365 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 247.

366 Gazali’nin (6.505/1111) basta tasavvuf ve ahlak olmak iizere fikih, keldim gibi ilimlere hilhassa
amaglar1 bakimindan yeni yaklagimlar getiren 6nemli eseri.

367 Bu eser [hya daki plana bagh kalinarak aym miiellif tarafindan yazilmistir.

38 Son devir Osmanli alimlerinde olan Hac1 Zihni Efendi’nin (6.1331/1913) Islami ilimler {izerine
yazdig1 eser.

369 Seyyid Ahmed Miirsid Efendi (6.1760-61/1174) tarafindan yazilan bu eser din, tasavvuf, Islam tarihi,
ahlak, sosyal ve bireysel hayat gibi konularda nasihat veren siirlerden olugsmaktadir.

370 Fahreddin Ali Safi’nin (6. 939/1532) Naksibendiyye seyhlerinin 6zgegmislerini anlattigi Farsca
yazilmis bir eserdir. Bu eser Necip Fazil Kisakiirek tarafindan sadelestirilerek Biiyiik Dogu Yayinlari
tarafindan basilmustir.

371 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 34.
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2.3. Tahalluk Kavramlar

Tahalluk hulk kavramindan tiiriiyen ve tasavvufun ahlaki cihetini 6n plana
¢ikaran bir anlam tasimaktadir.3’? Bir bakimdan tasavvufun egitim boyutunu ifade
eden tahalluk, tarikat, manevi makamlar, seyr-ii siiluk gibi konular1 kapsamaktadir.®”®
Tasavvuf egitiminin tahalluk boyutu gerceklestirilirse ikinci boyut olan tahakkuk

boyutuna ulasilir.3™

2.3.1. Ibadete ve Ahlaka Dair Olanlar

Tasavvufun tahalluk boyutu ile giizel bir ahlaka erisilecegini sdylemek
mimkiindiir. Giizel bir ahlak i¢in taat ve ibadete, zikre, kanaatkar olmaya, vaktin
hakkini vermeye, ihsan suuruyla hareket etmeye, ihlasla amel etmeye, kalbi masivadan
uzaklagtirmaya, ahireti Oncelemeye, nefsi tezkiye etmeye Onem vermek

gerekmektedir.3"

2.3.1.1. Diinya ve Ahiret Hayati
Sozliikkte, en yakin anlamina gelen diinya, tasavvuf istilahinda insani

Allah’tan uzaklastiran ve gaflete diisiiren her seyi ifade etmektedir.3"

Kur’an-1 Kerim’de on bes yerde gecen diinya kavrami genellikle ahiretin
karsiti olarak kullamlmaktadir.®”” Kur’an-1 Kerim’de “diinya” kelimesinin gegtigi
yerlerde mekandan ziyade insanin nefsani, bedensel arzulari ve buna bagli olan tiim
araglar kast edilmektedir.3"® Genellikle Kur’an-1 Kerim’de ahiret kavramiyla beraber
kullanilan diinya kavraminin, ahiretle kiyaslanarak koétiilendigi veya ona nazaran

379

degersiz oldugu vurgulanmaktadir: “Diinya menfaati onemsizdir, Allah’tan

korkanlar igin dhiret daha hayirlidir.”*® Elmahli Hamdi Yazir bu ayeti, diinya

872 http://hasankamilyilmaz.com/nicin-tasavvuf.html.(12.12.2020); Kaymaz, Zeynep, Imam
Rabbdni’nin  “Mektibat inda Tahalluka Dair Bazi Tasavvufi Kavramlar, Eskisehir Osmangazi
Universitesi BSE, Yiiksek Lisan Tezi, Eskisehir 2018, s. 97.

378 Altiparmak, Omer Faruk, “Islam Diisiincesi Baglaminda Tasavvufun Yeri Uzerine Bir Derkenar”,
Harran Universitesi jlahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 33, Sanlwurfa 2015, s. 30.

874 Kaymaz, Imam Rabbdni’nin “Mektibdt mda Tahalluka Dair Bazi Tasavvufi Kavramlar, s. 97.

375 http://hasankamilyilmaz.com/nicin-tasavvuf.html.(12.12.2020); Kaymaz, Imam Rabbdni’nin
“Mektiibdt "inda Tahalluka Dair Bazi Tasavvufi Kavramlar, s. 97.

376 Abdulati, Mu 'cemu’l-Vasit, s. 299; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 111.

s Onen, Hac1, Kur'an'da Diinya Kavrami ve Diinyevilesme, Harran Universitesi SBE, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, 2004, s. 43.

878 Uludag, Hayata Siifi Géziiyle Bakmak, Dergah Yaymlari, Istanbul 2017, 5.501.

378 Karakus, Abdulkadir, “Kur’an Perspektifinden Diinya ve Ahiret Arasindaki Miinasebet”, Siirt
Universitesi SBE Dergisi, 2008, S.12, s. 209.

380 Nisa, 4/77.
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malinin ne olursa olsun az ve gegici oldugu, ahiretin ise muttakiler i¢in daha hayirlt

oldugu seklinde tefsir etmistir.38!

Sufilerin diinyaya kars1 tavir almak seklinde anladiklar ziihd, onlarin diinya
ve ahirete kars1 yaklagimlariin belirleyici 6zelligi olmustur. Bu baglamda Abdullah

b. Miibarek (6.181/797) ziihdii, diinyay: ve paray1 terk etmek olarak ele almigtir.382

Mutasavviflarin diinyaya bakislari, bulunduklari makamin geregi olarak
farklilik arz etmistir. Kimi mutasavviflar diinyayi afet olarak goriirken kimileri de onu
ayet olarak agiklamistir. Bu farklilik birbirini reddeden degil birbirini biitiinleyen
tarzda aciga ¢ikmustir.*® Tiim mutasavviflarin ortak hedefi tevhit oldugundan iginde
bulunduklar1 diinyaya karsi tutumlari da hemen hemen ayni olmustur. Onlar igin

diinya, ahiret i¢in bir aragtan baska bir sey degildir.

Zarifoglu’nun diinya algis1 sufilerden farkli degildir. O, diinyay:1 ahirete
gotiiren bir arag olarak gortir. Asil vatana gidebilmek i¢in bu arag sarttir. Diinyaya olan
bagliligin sebebini kalbin kirinden kaynaklandigimi dile getiren Zarifoglu, nafile
ibadetlerle kalbin bu kirden temizlenecegini distinmektedir: “Diisiinelim Kanaat
cengine ¢tkalim diinya verip ahret alalim diyelim: Olii kalbimiz dirileydi Hakka doniip

sadakayla yikanaydik diinyaya hi¢ meyletmeyeydik. 3%

Hayat1 bu diinyadan ibaret goriip ahirete inanmayan kisiler, hirslarina esir
diiserek insanlig1 somiirme yoluna gitmis ve bundan da biiyiik kazang elde ettiklerini
sanmiglardir. Halbuki olay onlarin sandiginin tam aksinedir. Bu durumu Zarifoglu su

sekilde ozetlemektedir:
Ruha ve oteki diinyaya inanmayan maddeperest sendikalarin, isgileri para
hirsindan vurarak, gozlerine siperlikler takilan payton atlar gibi sadece daha

fazla ticret hedefine gdtiiren ihanetleri yiiziinden bir kere daha ve fakat daha
biyiik kaybediyorlar.®

Zarifoglu, ebedi olana hasret duymaktadir. O, asil vatan olan ahiret yurdudur.

Zarifoglu, gonliin hasret duygulariyla biiyiiyilip vuslati arzulamasinin, bu vuslatla

381 Yazir, Elmalilh Hamdi, Hak Dini Kur’dn Dili, Huzur Yaynlari, Istanbul 2008, c.3, s. 126.
382 Kuseyri, Risdle, s. 209.

383 Erginli, Zafer, “Temel Tasavvuf Klasiklerinde Diinya Algisina Toplu Bir Bakis”, Uludag
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2006, c. 25, S. 2, s. 117.

384 Zarifoglu, Yasamak, $.186.

385 Zarifoglu, Yasamak, s. 56.
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“var”lig1 yasamanin pesindedir. Diinyayi arkasina alip pesine diistiigi varlik yolundaki
tasavvufi eserler onun yol gostericisi olmustur:
Acaba diyorum ebedi olana, her seyin mirascist olana, kalbi dolu dolu hasret
cekmek nicedir? Kavusur gibi oldukca kavusulamayan ve kavusulmadik¢a

hasret biiyiiyen ve bu yinelendik¢e olanlar. Bunu anlatan kitaplar okudum.
Inandim. (...) Anliyorum ki higlik yoktur. 38

Zarifoglu asil hayat olarak gordiigii ahiretin bir baslangi¢c oldugunu ifade
eder. Bu baslangicin mekanini kabir olarak goriir. Yapilan diinya sinavinin neticesini
bilmediginden dolayi, ahiret yurdunda kétii bir eve sahip olmanin korkusunu yasayan
Zarifoglu hiiztinliidiir:

Bizimse
Hiiznlimiiziin miktar1 ¢ok

Bilmezik

Dogdugumuz saat

Kabre doldugumuz zamandir®®’

Zarifoglu diinya hayatin1 bilingsizce yasanmasindan sikayetcidir. Ona gore
ahiret miikafatin1 kazanma yeri olan bu diinya basite indirgenmis bir haldedir. Tiim
vakit, temel ihtiyaglarin karsilanmasina ayrilmistir. Allah’a kulluk ise sekilcilikten,
yiizeysellikten oOteye gitmemektedir. Zarifoglu, ahiret yurdunun asil vatanimiz
oldugunun idrakine varilmasini, daldigimiz diinya hayatinin derinliklerinden ¢ikmaya
vesile gormektedir:

Anhiyoruz ki, hayati durmadan kendi anlayacagimiz ve tatmak igin
basitlestirdigimiz bir seviyeye c¢ekip durmaktayiz. Doymak, giyinmek, vakit
gecirmek ve derinlesmeye gayret etmeden ibadet etmek igin yapmakta
oldugumuz bir¢ok ufak tefek ¢aligmanin toplamindan ibaret hale gelen hayat

icerisinde, idrakimiz, bunun diginda ortaya ¢ikiveren bir durum karsisinda
kilitleniveriyor.33%

Zarifoglu diinyay1 bir konak olarak goriir. Orada insanlar misafir
konumundadir. Asil vatan ise 6liimiin son buldugu ahirettir:

Diinya bir konak bir konuk 6liimsiiz hayat i¢re
Gegildikge hor 6piildiikge soyunur sehvete®®°

Zarifoglu diinyayr kiigiik bir hanecik olarak tasvir eder. Insanlarin tiim

giicliyle bu evcige yatirim yapmalarin1 dogru bulmaz. Ona gore yatirim yapilacak asil

386 Zarifoglu, Yasamak, s. 112-113.

387 Zarifoglu, Yasamak, s. 185.

388 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 135.
389 Zarifoglu, Siirler, s. 314.
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sey ahirettir. Diinya insanlar1 cazibesiyle aldatarak onlara gdzyasindan bagka bir sey
kazandirmayacaktir:
Gonliiniizii, enerjinizi, dikkatinizi, bu kiiciik kuliibe ile bu evcik’le fazla
eglestirmeyin(...) Zira bu evcik, bu sevimli ve tatli sey insanlar1 dislileri

arasina altyor ve bagirip ¢agirmalarina aldirmadan kanini kemigine katarak
ogiitiip bir giin topraga ativeriyor.3%

O, diinyay1, kisinin istedigi sekilde hareket edecegi bir yer olarak degil;
ahirette rahata erebilmek i¢in génderilmis imtihan diyar1 olarak goriir. Ona gore kisi

sehvetinin pesine diiserek diinyasini ve ahiretini perisan etmemelidir:

Sehvet ahirt degil yeryiizii
Domuz ahir1 degil toprak®!

Zarifoglu, diinya hayatinin kosusturmacasindan yorulmustur. O, kazandig1 ve
kazanacagi seylerin en 6nemlisini diinya hayatinda degil ahiret hayatinda gérmektedir.
Bu nedenle ahiret yurduna harcama yapmaya gayret sarf edilmesi gerektigini
diisiinmektedir. Boylelikle giinliik hayatin karmasasindan kurtularak ruhun dinginlige
kavusacagina inanmaktadir:

Ve goziim esyamda degil
Yoruldum maddemden

Ta ki diinya bitti
Ko6sk kurdum sakin oldum3%?

Zarifoglu 6lmeden dnce dlme sirrina mazhar olarak ebedi pismanligin 6niine
gecmeyi tavsiye etmistir. Kisi ancak bu sayede nefsine agir gelen seylerden kagmayip
itaatkar bir tavir takinacaktir. Aksi halde ahiret hayati onun igin pismanliklar duragi

olacaktir:

Bir giin ister istemez

Karsisinda olacaksin kagtiklarinin
Dua et

O giin heniiz mahser olmasin®*

Sonu¢ olarak Cahit Zarifoglu, diinyay1 ahiret i¢in bir ara¢ olarak kabul
etmektedir. Bu arag¢ giizel bir sekilde kullanilabilirse kisi ahiret yurdunda huzura ve

mutluluga kavusacaktir. Sayet diinya hayati glinliik ugraslarla gegistirilip ahiret hayati

390 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 14.
391 Zarifoglu, Siirler, s. 314.
392 Zarifoglu, Siirler, s. 330.
393 Zarifoglu, Siirler, s. 413.



73

icin degerlendirilmezse, kisi, mahserde yapmasi gerekirken yapmadigi seylerin

karsisinda olacaktir.

O, bir baska a¢idan diinya hayatini kisa bir siire kalinan eve, konaga benzetir.
Bu konakta fazla vakit harcamayi asil mekan olan ahiret yurdunda rahat bir sekilde
yasamaya engel goriir. Bundan dolay1 kisinin, diinyayi, arzularmi rahatga yerine
getirebilecegi bir yer olarak degil de ebedi saadete ermek i¢in ele gegen bir firsat olarak

gormesi gerektigine inanir.

2.3.1.2. Peygamber Sevgisi

Tasavvufun temelinde Kur’an-1 Kerim’in ve Hz. Peygamber’in (s.a.v)
siinnetinin oldugu bilinmektedir.®*** Bundan dolay1 sahabe ve mutasavviflar bu iki
temele siki sikiya sarilmiglardir. Dolayisiyla hayatlarimi sekillendirmede Kur’an-1

Kerim ve siinnetin etkisi goriilmiistiir.

Allah’a ve Restl’iine itaat Kur’an-1 Kerim’in bircok yerinde emredilmistir.3%

Bununla birlikte Hz. Peygamber’in (s.a.v) ahireti arzulayanlar igin giizel bir 6rnek
oldugu,®® konustugu sozlerin kaynagmin vahiy oldugu,®®’ neyi emrettiyse onu
yapmanin neyi yasakladiysa ondan sakinmanin gerektigi,®® ona itaatin Allah’a itaat
oldugu®® bildirilerek, onun dindeki 6nemi vurgulanmustir. itaatin suur boyutuna

ulagmasinin peygambere tabi olmakla miimkiin hale gelecegi ifade edilmistir.*®

Peygambere itaati Allah’a itaat etmekle esdeger goren sufiler bu hususta ¢ok
titiz davranarak siinneti yasamada azami gayret gostermislerdir. Onlara gore tasavvufi
hayatin temelini Hz. Peygamber’in (s.a.v) ruhi ve ziihdi hayati ile bu konudaki sozleri

olusturmaktadir.*%!

Cahit Zarifoglu’nun Hz. Peygamber’in (S.a.V) siinnetine riayet etme amaciyla,

memurken yillik izne ¢iktig1 zamanlarda sakalini kesmemis, hafta sonlari namazlarini

3% Hasan Kamil Yilmaz, “Kur’an-1 Kerim ve Siinnette Tasavvuf, Tanimi, Kaynaklar1 ve Tesirleriyle
Tasavvuf” (Vefatimin 10. Yilinda Mehmed Zdihid Kotku ve Tasavvuf Sempozyumu, 10-71 Kasim 1991),
1991, s. 39.

3% Nisa, 4/13; Fetih, 48/17; Araf, 7/158; Enfal, 8/20.

3% Ahzab, 33/21.

397 Necm, 53/3.

3% Araf, 7/158.

3% Nisa, 4/80.

40 Agirman, Cemal, Siinnet'te Itaat, Marmara Universitesi SBE, Doktora Tezi, Istanbul 1995, s. 212.
401 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 60.
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camide kilmig, misvak kullanmaya 6zen gdstermis, nafile ibadetlerinde gayretli

davranmistir.*%

Zarifoglu, Ankara’da Mavera Dergisi ‘nin biirosunda calisirken bir giin Rasim
Ozdenéren’den su hadisi isitmistir: “Corba pisirdigin zaman suyunu cok koy. Sonra
da komsularim gozden gecir ve gerekli gordiiklerine giizel bir sekilde ikram et! %
Hadisten ¢ok etkilenen Zarifoglu ne yapacagini anlamistir, “hemen bu hadisi serifi
Uygulayalim, memur, esnaf, 6grenci kim gelirse ona ikram edelim. ***diyerek corba
pisirilip gelen edebiyatseverlere ikram etmeyi diisiinmiistir. Bu Ornekten de

anlasilacagi lizere Zarifoglu 6grendigi siinneti tatbik etmeye ¢alismistir.

Zarifoglu, Hz. Peygamber’in (s.a.v) hadislerine olan hiirmetini su sozlerle
aciklamistir:
Utangla yerle bir olarak hatirliyorum. Senin sozlerini. En sade
gorliinlimliistinde bile fevkaladelikler olan dediklerini. Biiyiik edep sugu

isleyen koélene: ‘ahirette kisas korkusu olmasaydi seni su misvakla incitirdim’
diyen Sen, Allah’n biitiin insanlara elgisi, sevgili peygamberimiz.*%

Zarifoglu, Hz. Peygamber’in (s.a.v) hayatinda siklikla yaptigi selamlagma
siinnetinin bilyiikk bir anlam ifade ettigi diisiincesindedir. Ona gore selamlagsmak
Miislimanlarimn tek viicut olabilmesi i¢in bir maya goérevi gormektedir. Bundan dolay1
selamlagmanin getirdigi giiven duygusunu hakkiyla yerine getirmeyi tavsiye etmistir:
“Madem selamlasiyoruz, madem ‘selamlasiniz’ emr-i peygamberiyi ihya etmek

niyetiyle selamlagalim diyoruz bundan asil murat neyse geregini yapalm.**®

Zarifoglu, stinnete ittibay1 nefse karsi bir kalkan olarak tasvir etmistir. O,
stinnete sarilarak Allah’a siginmak gerektigi diislincesindedir. Bu sarilmanin mahiyeti
ise her alanda Hz. Peygamber’e (s.a.v) benzemeyle miimkiindiir. O, Hz. Peygamber’e
(s.a.v) benzeme konusunda en biiylik yardimcinin, slinneti hayatlarinin bir pargasi
haline getirenler oldugunu sdylemistir:

Kul, ‘dogana benzeyen nefsin korkusundan, saksagan kusu’ gibi Allah’a veya
ayni amagla O’nun sevgililerine kacacak. Her seyleriyle Hazret-i

402 Berat Zarifoglu (esi) ile yaptigimiz 17.01.2020 tarihli gériismemizden.

403 Miislim, Birr, 143.

404 Mehmet Nezir Eryarsoy, Giil Yetistiren Adam Rasim Ozdenéren, ilke Yayinlari, Ankara 2019, s.
138.

405 Zarifoglu, Yasamak, s. 7.

406 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 400.
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Peygamber’e benzemeye calisan, onun yaptiklarint yapmaya calisanlarin
himayesine siginacak.*%’

Ali Haydar Haksal, Zarifoglu’nun son giinlerinde Hz. Peygamber’e (s.a.v)
olan muhabbetinin ne denli ¢ok olduguyla ilgili bir 6rnek vererek ondaki peygamber
askini s0yle yorumlamistir:

Son giinlerinde tanigi oldugum bircok durumda bir yakaris halinde Sevgili
Efendimize sesli olarak seslendi. ‘Seni seviyorum Ya Resulallah’ deyisi bir
siginma ve teslimiyetti. Bu, onun hayatinin 6ziinii olusturur. Peygamberi
sevmek insan1 sonsuz sevgiye gotiiriir. Cenab-1 Hakk’in yansimasidir bu. Bu,
onda bir vecd ve ask halidir. Siirlerinin asil giicii buradadir. Urpertili olus ve
dogurganlik 4%

Cahit Zarifoglu Hz. Peygamber’e (s.a.v) ask derecesinde muhabbet besleyen
bir kimsedir. Hayatinda Hz. Peygamber’in (s.a.v) siinnetine gosterdigi ilgi ve alaka
bunu en giizel sekilde agiklamaktadir. Onun, hadislere olan hiirmeti, onlar1 hayatina
tatbik etmedeki gayreti giizel bir immet olabilme amaci tasimaktadir. Zarifoglu, tim
insanlar1 nefislerinin serrinden kagmak i¢in Hz. Peygamber’i (S.a.v) ve onun yolundan
gidenleri 6rnek almaya davet etmektedir. Ona gore Hz. Peygamber’e (s.a.v) kayitsiz

sartsiz tabi olmak Islam’m 6ziinii olusturmaktadir.*®

2.31.3. Ibadet
Boyun egme, al¢ak goniilliiliik, itaat, kulluk, tapma gibi anlamlara gelen

ibadet, tasavvuf 1stilahinda miiridin gosterdigi caba anlaminda kullanilmaktadir.*1°

Allah Teala Kur’an-1 Kerim’de, insanlar1 ve cinleri ibadet (kulluk) i¢in
yarattigint bildirmistir: “Ben cinleri ve insanlari, baska degil, sirf bana kulluk etsinler

diye yarattim. "

Tasavvufta kemale ulagsmak i¢in ibadet biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Farz
ibadetlerin yaninda yapilan nafile ibadetler sayesinde kisinin bu yolda hizli bir sekilde
ilerleyecegi kabul edilmektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.v) su hadisi nafile ibadetlerin

ne kadar 6nemli olduguna isaret etmektedir:

407 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 25.

498 Haksal, Zarif Sair Cahit Zarifoglu, 1z Yayncilik, Istanbul 2016, s. 13.

499 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 30.

40 Abdulati, Mu’cemu’l-Vasit, s. 579; Firtizabadi, Kdmusu I-Muhit, s. 296; Ciircani, Tarifat, s. 150;
Uludag, Tasavvuf Terimleri Séz/igii, s. 178; Mustafa Sinanoglu, “Ibadet”, Diyanet /slam Ansiklopedisi,
Istanbul 1999, c. 19, s. 233.

411 Zariyat, 51/56.
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Kulum bana nafile ibadetlerle durmadan yaklasir; nihdyet ben onu severim.
Kulumu sevince de ben onun isiten kulagi, géren gozii, tutan eli ve yliriiyen
ayagl olurum. Benden ne isterse, mutlaka veririm, bana siginirsa, onu
korurum.**?

Nafile ibadetlerin Allah’a vasil olma yolunda kulun atacag ilk adim oldugunu

s0ylemek miimkiindiir.

Sufiler nefse muhalefeti ibadetin basi olarak gordiikleri icin*'® ibadet iizerinde
hassasiyetle durmuslardir.*** Ornegin namaz konusunda Ciineyd-i Bagdadi’nin (6.
297/909) su so6zii ibadetleri ifa ederken nasil bir tavir takinilmasi gerektigini giizel bir
sekilde agiklamaktadir: “Namazda iken diisiincen sadece namazi eda etmek olmasin,
kendisine ulagsmak i¢in namazdan baska vesile bulunmayan varliga vdasil olma
sevincini nesesini sakin ihmal etme.”** Goriildiigii lizere sufiler ibadetleri Allah’a

yakin olma duygusu ile eda etmeye gayret gdstermislerdir.

Cahit Zarifoglu, bu konuya dair diisiincelerini Bir Degirmendir Bu Diinya adli
eserinde “Ibadet” bashg: altinda ele almistir. Ibadetin amacmnin Allah’1 sik sik ve
yogun bir sekilde hatirlamak oldugunu ifade eden Zarifoglu’na gore eger yapilan
ibadetler Allah’1 hatirlatmiyorsa amacina ulasamamis demektir. Zira ona goére Allah’in
hatirlanmas1 kalpte gergeklesen bir keyfiyeti arz etmektedir. Bundan dolay: ibadet igin
kalpte heyecan uyandirdigi takdirde sihhatli bir hal kazanacagmi sdylemek

miimkiindiir. 416

Zarifoglu, nafile ibadetlerin kimseye gosterilmeden gizlice yapilmasini
kisinin nefsini 6n plana ¢ikarmayacagindan dolayr daha samimi goriir: “Ehli takva
olun. Ehli secde olun. Farzlar: alenen yerine getirin. Nafileleri kendi nefsinizden bile

gizleyin. "Y'

Zarifoglu ibadeti ilim-amel-ihlas boyutu ile ele almis, ibadetin sihhatini bu tig
maddenin varligiyla miimkiin gérmiistiir. Ona gore kisi emir ve yasaklar1 6grenerek
ise baslamalidir. Ilmihal okumaya biiyiik dnem veren Zarifoglu okuyucularma da

ilmihal okumay siirekli tavsiye etmistir: “Bir Islam ilmihali edinin. Varligimizin tek

412 Buhard, Rikak, 38.

413 Kuseyri, Risdle, s. 239.

414 Siileyman Uludag, “Tbadet”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1999, c. 19, 5.247.
415 Kelabazi, Ta 'arruf, ter. Silleyman Uludag, Dergah Yayinlari, Istanbul 2019, s. 223.
416 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 24.

417 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 163.
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amacint oradaki bilgileri edinmek ve islemek bilerek okuyun.”*'® Zarifoglu, bilinen
ama yapilmayan ibadetin bir anlam ifade etmedigini diisiiniir. Ona gore kisi bildigini
imkan1 Olclsiinde yapmalidir: “Bile bile yapmadiginiz seylerin iginizdeki giizel
karsiliklar: neye yarar? Soyleyin, sadaka vermenin geregine inantyor Ve ogiitliiyor da,
imkanlariniza ragmen vermiyorsaniz neye yarar? "*** O, ibadetlerdeki ihlas dl¢iisiince
miikafatin kazanilacagini dile getirmistir: “/hlasimiz ne kadarina layiksa o kadari

nasip oluyor. 4%

Sonug olarak Zarifoglu, ibadeti kalple irtibatli gormiistiir. Ona gore ifa edilen
ibadet kalpte hissedilebiliyorsa ibadet olma 6zelligini kazanmis demektir. Bu duygu

ile yerine getirilen ibadet kisiye Allah’1 hatirlatacaktir.

O, takvali bir hayat yasamak gerektigine inanmis ve bundan dolay1 da nafile
ibadetlere biiyiik bir dnem vermistir. Ancak bu ibadetleri, kibre diigsmemek icin gizli

bir sekilde yapilmasi gerektigine inanmistir.

Zarifoglu, ibadetleri ifa etme noktasinda ilmin, amelin ve ihlasin temel sartlar
oldugunu ifade etmistir. O, dncelikli olarak kisinin dinini 6grenmekle ise baglamasini
vurgulamis, daha sonra ise kisinin 6grendigi seyleri hayatina tatbik etmesinin ve tiim

bunlari ihlasl bir sekilde yapmasinin 6nemine isaret etmistir.

2.3.14. Namaz

Arapgasi “salat” olan namaz kelimesi Fars¢a’dan dilimize ge¢mis olup sozlik
anlami tAzim icin egilmek, kulluk ve ibadettir.*?! Salat kelimesinin sozliik anlami ise
dua, rahmet, tazim, Yahudilerin mabedi gibi anlamlara*?? gelirken 1stilahta tekbirle
baslayip selamla son bulan, belirli hareket ve sozlerden olusan bedeni ibadet olarak

kullanilmaktadir.*®

Kur’an-1 Kerim’de namazi hust ile kilan miiminlerin kurtulusa erdigi
bildirilmistir.*** Hz. Peygamber (s.a.v) namaz1 biiyiik bir askla kilmis, onu “gdz nuru”

olarak gérmiistiir.*?® O, her giin kilinan bes vakit namazi, giinde bes defa irmakta

418 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 180.

419 Zarifoglu, Yasamak, s. 144.

420 7arifoglu, Mektuplar, s. 94.

421 M. Kamil Yasaroglu, “Namaz”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2006, c. 32, s. 350.

422 Abdulat, Mu’cemu’l-Vasit, s. 522; Firtzabadl, Kamusu 'I-Muhit, s. 1303-1304; Ciircani, Tarifat, s.
139;M. Suat Mertoglu, “Salatiiselam”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2009, c. 36, 5.23.

423 Yasaroglu, “Namaz”, DIA, s. 350.

424 Miiminun, 23/1-2.

425 Nesai, Isretii’n Nisa, 1.
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yikanmaya benzeterek namazin giinah kirinden higbir seyi barindirmayacagina isaret

etmistir.*?®

Sufiler, namaza, kulu Allah’in huzuruna yikselttigi icin biliyilk 6nem
vermistir.*?’ SerrAc namazi vuslat makami, Hakk’a yakinlik, heybet, husi, hasyet,
miisahade ve murakabe mahalli olarak gormiistiir.*?® Sufiler, vaktin girer girmez
namazin kilinmasi konusunda hemfikirdir. Ciinkii onlar i¢in en efdal namaz vaktin
girdigi anda kilman namazdir.*?® Sufiler eksik, hata, kusur gibi sebeplerle hi¢ kimsenin
namazini hafife alip elestirmemistir. Onlara gore baskasinin kildirdig1 namazin kabul

olma ihtimali daha fazladir.*°

Sufiler, namazin hikmetindeki nur sayesinde zahiri duygularin aldatici
etkisinden  kurtulup marifetullaha ulasmanin  miimkiin  hale gelecegini

431

belirtmislerdir. Sonu¢ olarak sufilere gore namaz en yiice makam olan

miisahedeye ulastiracak bir ibadettir.**?

Zarifoglu namaza 6nem veren bir kimsedir. O, namazi imanin geregi olarak
goriir. Farz namazlarin bir Miisliman tarafindan kilinmamasin1 veya namazin
hakkinin verilmemesini hos gérmez. O, Hz. Peygamber’in (s.a.v) hadisinden 6rnekle

namazin imanla olan iliskisini sdyle agiklar:

Buyuruyor Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem:
-Kalbinde zerre miktart iman olanin cennete girecegi umulur.
Bu miijdeyi duyan sahabe sorar:

-Ya Resulallah, zerre miktar iman nedir?

-Bir Miisliiman vakit namazlarindan birini elinde olmadan kagirir, bir sonraki
namazin Vakti girdikten sonra hatirlar da, bundan dolay1 kalbine sis saplanmis
gibi olursa, onda zerre miktar iman vardir.**

426 Byhari, Mevakit, 6.

427 Dogan, Ali Fahri, “Tasavvuf Ehlinin Namaz Hakkindaki Gériisleri ve Iki Ornek”, Bingdl Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2013, ¢.1,S. 1, s. 74.

428 Serrac, Liima’, s. 171.

429 Kelabazi, Ta arruf, s. 138.

40 Uludag, Hayata Sifi Goziiyle Bakmak, s. 55.

431 Kaval, Musa, “Mevlana’nin Diisiincesinde Aydinlatan Ve Tekamiil Ettiren Namaz”, Uluslararas:
Sosyal Arastirmalar Dergisi The Journal Of International Social Research, 2016, c. 9, S. 42, s. 1846.
432 Akkaya, Veysel, “Sifilerin ¢...Goziimiin Niru Namazda Kilindr’ Hadisindeki ‘Kurretu Ayn’a
Bakis1”, Hitit Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 2014/2, c. 13, S. 26, s. 80.

433 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 14.
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Zarifoglu, namazda iken kalbin Allah’la olmas1 gerektigine inanir. Sayet kisi
fiziksel olarak namazda olup da ruhen namazda degilse kaybetmistir. Idrakini
kavrayarak namaz kilan kisi ise hem namazin1 hem de kendini Allah katinda
yiiceltmistir: “Namazdayken akli fikri namazin disinda olan insan kaybetti. Namazda

iken namazda olmaz, gonlii yaraticida olmak, hem o namazi, hem de o kisiyi yiiceltti,

makbul kildi. "*3*

Zarifoglu erkanina ve adabina uygun olarak namaz kilmay1 zaruri goriir. Ona
gore kisi namazin adaba uygun kilinmadigina sahit olursa yumusak bir dille imami
uyarmalidir: “Namazda goriilen hatalar: diizeltmek bir vazifedir. Sertlikle degil, lisan-
1 miinasiple ikaz edilmelidir. Imam’dan énce basini kaldiran: ikaz, saflart diizeltmek
vb. gibi.”*® Namazi erkdnina uygun olarak kilma ile ilgili Rasim Ozdenéren,

Zarifoglu ile yasamis oldugu bir hatirasini soyle anlatir:

Cahit bize namaz kildirirdi Ankara déneminde. 1975’ ten sonra. Bir defasinda
hatta bana imamlik teklif etti, biz de ‘olur’ dedik. Namazdan sonra beni bir iKi
yerde uyardi: ‘Sdyle sdyle yapman lazimken 6yle yapmadin. Erkadnina uygun
olmadi kildirdigin namaz.” dedi. Ama namazi da tekrarlatmadi bize.
Dolayisiyla, yani suraya geliyorum, dinl yasantisini, kendi i¢ yasantisini
digartya vurmazdi ama bilirdi.*3

Zarifoglu namazla ilgili bir hatirasini su sekilde anlatir:

Biiyiik bir is haninin alt katinda, merdiven altinda bir boliimii tahta ile
cevirerek yapilmus kiigiik bir namaz kilma yerinde, biiyiik sehrin Ibadete engel
her tiirlii basibos akisi iginde bir aksam namazi kildim. Cikinca yanima biri
yaklast1. Oziir dileyerek s6ze basladi: -Dostum dedi, kdmet getirmeden namaz
kildin. Ve bana kdmetin geregini anlatti. Ik tepkim, icimden ‘bu da kim
oluyor?’ seklinde oldu: Bu tepki dostsuzlugun, yalmzligin, cemaatsizligin,
Islam’dan uzak kalisin zavalli bir gdstergesinden baska bir sey degildi.
Adamin ikazina, kendisine, tavrina kalbimi isindirmak i¢in kendimi zorlamam
gerekti. Bocalamam birkag saniye devam etti. Ayakiistii bir iki dakika
konustuk. Sonra goézlerim yasararak elini tuttum ve onu birakmak
istemedim.*¥

Zarifoglu namazin miimkiin oldugunca cemaatle kilinmasi taraftaridir. Ona
gore cemaatle kilinan namaz Hz. Peygamber’in (s.a.v) siinnetini yasamaya Ve

Miisliimanlarin birbiriyle kaynasmasina vesile olacaktir: “Cemaati ihmal dogru degil.

434 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 27.
435 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, . 86.
43 Rasim Ozdenéren ile yaptigimiz 20.12.2019 tarihli gériismemizden.
437 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 87.
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Hatta bazilari, cemaate ancak oliiler gelemez, diyerek, camiye gelmeyenlerin kapisina
tabut gotiiriirlerdi.”**® Onun cemaatle namazin énemi konusunda baska bir ifadesi

“Kisi mahallesindeki caminin cemaatinden olmal.”**° seklindedir.

Zarifoglu, namaz kilabilmek i¢in nefse muhalefeti sart goriir. Annesinin
sabah namaz1 i¢in eline su dokmesini ve nefsinin bu olayda zorlanmasin bir siirinde
su sekilde ifade eder:

Anam su dokiiyor ellerime

Bedenim hizla kagiyor

Gozlerime toprak atan uykudan

Suyu carptikca yiiziime ve gozlerim yalniz

Yaniyorlar®?

Zarifoglu, tasavvuf okulunun basariyla tamamlanmas i¢in nafile ibadetlere
yonelmenin 6nemini kavramistir. Bundan dolay1 elinden geldigince nafile namazlarina
Ozen gostermistir. O, gece vaktinde, ruhun diinyadan soyutlanip Allah’la bir oldugu
tehecciit namazlarmi ihmal etmemistir.**! Hakk’la olan bu beraberlik sayesinde
esyanin fisiltilarin1 duymaya baglayan Zarifoglu, tehecciit vaktini sdyle anlatmistir:

Uyanis

Gece yaris1 uyandin

Nerede diigiim, aradin
Yaniyor akil ve alem

Vakit kap1 vuruyor

Nefes aliyor veriyor esya
Mekan hem, hem zaman kayiyor
Catiy1 catmis biri

Ete cana katmus biri

Derken

Yiirek aklin koynuna giriyor#+?

Cahit Zarifoglu, namaz1 bir kimsenin imaniyla dogru orantili oldugunu
diisiinmektedir. Ona gore, kisinin namaza karst olan tavri imanindaki kuvvetinin
Olgiisli kadardir. Bundan dolay1 o, namaz esnasinda Allah’la beraber olundugunun

bilincine varilmasi gerektigine inanmaktadir. Zarifoglu, cemaatle kilinan namazin

438 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 86.
43 Zarifoglu, Yasamak, s. 56.

440 Zarifoglu, Siirler, s. 122.

441 Haksal, Gelisi/Giizel, s.111.

442 7arifoglu, Siirler, s. 488.
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bireysel ve toplumsal boyutta kisiye bircok fayda saglayacagmi ifade etmis,

okuyucularina namazi cemaatle kilmalar1 konusunda tavsiyelerde bulunmustur.

Zarifoglu, Allah’a olan yakinligini artirmak i¢in nafile namaz kilmaya 6zen
gostermistir. Bu baglamda onun, seher vakitlerinde kalkarak tehecciit namazini, aksam
namazindan sonra ise evvabin namazini kildig: ailesi ve yakin ¢evresi tarafindan ifade

edilmistir.

2.3.15. Hac
Gelmek, gitmek, kastetmek, ziyaret etmek, yonelmek, tartismak ve tedavi
etmek anlamlarina gelen hac; 1stilahta, bir Miisliimanin belli kurallara uyarak zilhicce

ayinda kabeyi ziyaret etmesi olarak kullanilmaktadir.*4®

Hz. Peygamber (s.a.v) hadislerde haccin faziletine yer vermistir. Bir
hadisinde “Kim Allah i¢in hac ibadetini yerine getirir, kétii s6z ve davranmislardan ve
Allah’a karsi gelmekten sakinirsa, annesinden dogdugu giinkii gibi evine déner. ”**

buyurarak haccin giinahlardan arinmaya vesile oldugunu bildirmistir.

Sufiler, Islam’in bes sartindan biri olan haccin farzlarma, vaciplerine,
stinnetlerine, miistehaplarma dikkat etmekle beraber haccin edeplerini de titizlikle
yerine getirmislerdir.**® Kelabazi, sufilerin hacca gitmek icin sadece yol azif1 ve
binegi sart kostuklarini sdylemistir.**® Serrdc ise haccetmek icin bunlarm sart

olmadigim diisiinmektedir.**’

Bazi sufilerin hacci nefsi terbiye etmek igin yaptig1 anlasilmaktadir. Ornegin
Ca‘fer el-Huldi’ nin (6.348/959) elli defa hac yapmasinda, Ebli Hamaza el-
Horasani’nin ise (6.290/902) yirmi defa Hz. Peygamber’in (s.a.v) ve ashabinin adina
hac yaptiktan sonra kendi adina hac yapmasinda*® nefislerini terbiye etmeyi

amagladiklar1 goriilmiistiir.

443 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 156-157; Firtizabadi, Kamusu I-Muhit, s. 183; Ciircani, Tarifat, s. 83;
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 150; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozligii, Agac Yaymlar:, Istanbul 2009, s.238; Omer Faruk Harman, “Hac”, Diyanet Islam
Ansiklopedisi, Istanbul 1996, c. 14, s. 382; Ozel, Mustafa, “Arapca Sozliiklerde ve Tefsirlerde Semantik
Acidan H-C-C Kavram1”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2011, S. 33, s. 89.

444 Buhari, Hac, 4.

45 Uludag, Hayata Sifi Géziiyle Bakmak, s. 89.

446 Kelabazi, Ta arruf, s. 139.

447 Serrac, Liima’, S. 189.

448 Kelabazi, Ta arruf, s. 232.
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Zarifoglu hacci ahiret provasi olarak tarif etmektedir. Mahserdeki insanlarin
bir araya gelerek yasayacak oldugu psikolojinin hacda ¢ok iyi idrak edilecegini
disiinmektedir. O, hacci kisinin tiim diinyalik 6zelliklerinden siyrilarak sade bir kul
olarak Allah’in huzuruna varmasi seklinde gérmektedir:

Mukaddes beldede renk, dil, milliyet ayrimi yoktur. Orada ihrama girilir ve
biitiin zahiri 6zelliklerden armilir. O beyaz ortiiniin icinde asalet, zenginlik,
fakirlik, renk, milliyet ve unvan kaybolur. Maksat da budur. Orada bu
terbiyeyi alan Miisliiman, kendi memleketinde ne fakirliginden dolay1

horlanmalidir, ne zenginliginden dolay1 {istiin tutulmalidir. Orada sadece bir
tek dzellik ayakta kalacaktir: Insanlarin Miisliimanlig1.*#°

Zarifoglu bir yandan ibadetlerde erkana uymay1 en ince detayma kadar
onemserken, bir yandan da onun insana kazandirdigi i¢ disiplin tizerinde durmaktadir.
Bu baglamda 0, yazilarindan da anlasilacagi lizere hacca gitmeyi yalniz bir ziyaret

olarak goérmeyip, kisinin hayatina sagladigi olumlu etkisini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Zarifoglu haccin yasanilmadan anlagilamayacagini dile getirir. Ona gore
hacdayken Hz. Peygamber (s.a.v) ile etraftaki her seyin hatirasinin olmasi kisinin
hasyet duygulari ile dolup tagsmasina yetmektedir. O, hac sayesinde kiginin manevi
kirlerden arinarak temiz bir hale kavusacagi kanaatindedir:

Hac gitmeden yazilmaz. Gittikten sonra da belki hi¢ mi hi¢ yazilmaz. Ravza-
y1 Mutahhara’da parmaklariniz, parmakliklara siirdiigiiniiz an1 nasil, hangi
dille anlatabilirsiniz. Mekke etrafindaki daglari fotografta gordiigiiniiz zaman

bile, bunlar1 Rastlullah(s.a.s) gordii diye i¢imiz hlsa ile hasyet ile doluyor.

Gerisini nasil anlatirsiniz. Hac toplu, aleni bir ibadet. Ama yasant1 yond, i¢

arinma yonii ¢ok 6zel santyorum. (...) (Hac)ancak yasanarak algilanabilir.*>

Zarifoglu, degisen giiniimiiz sartlar1 ile hacdaki ruhun kaybedileceginden
endise etmektedir. Ornegin, kutsal mekanlardaki topragin yerini mermerin almasini
hos gormemektedir. Bu durumu haccin ruhunu anlamaya engel saymaktadir. Degisen
tiim sartlara ragmen hacca gitmek icin kalbi yanip tutusan bir Zarifoglu’'ndan s6z
etmek miimkiindiir. O, hacca gitmenin 6zlemini hissetmekte, yalin ayak tavaf etmenin

hayalini kurmaktadir:

Diinyanin faniligi &te diinyanin ebediligini anlatip duran topraktan
uzaklagsmak i¢in elden ne gelirse yapilmis adeta. Safa ile Merve arasinin
diimdiiz, tstii kapali, yerlere mermer doseli giinesten ve ¢6l kumundan
soyutlanmig mekani1 da bundan baska bir sey degil! Ya tavaf bundan farkli mi?

449 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 70.
40 Zarifoglu, Konusmalar, s. 121.
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Altindan sogutuldugu sodylenen mermerlerle doseli bir meydan. Gergek
tavafla, say ile, ibadetlerle aramiza, kisaca Allah’la aramiza ne kadar ¢cok sey
koymaktayiz. Fakat her seye ragmen, Allah kismet eder de oralara
gidebilirsem, bunlarin higbirini aklima getirmeden, Anadolu’nun saf bir
kdyiinden gitme, tertemiz, pazarliksiz bir koylii gibi, agkla ve sevkle, aklima
higbir elestirinin musallat olmasina firsat vermeden, cirilgiplak yanan bir
¢olde gibi say ve tavaf edecegim. Boyle diisiinmek gerek.*!

Sonug olarak Cahit Zarifoglu haccin yasanilarak anlasilabilen bir ibadet
oldugunu dile getirmistir. O, kutsal mekanlarda hi¢bir ayrim gozetilmeksizin eda
edilen haccin insana mahser giiniinii hatirlattigin1 soylemistir. Ona gore, hac ibadeti
her ne kadar toplu olarak yapilsa da insanin i¢ alemini arindirdigi i¢in bireysel boyutta
da degerlendirilmesi gerekmektedir. Zarifoglu, Hz. Peygamber (s.a.v) zamaninda
yapildigi sekliyle, Allah’la araya bir sey konulmaksizin hac ibadetini yapabilmeyi

arzulamistir.

2.3.16. Dua

Sozliikte ¢agirmak, seslenmek, istemek, yardim talep etmek anlamina gelen
dua, 1stilahta; kulun acziyetini itiraf ederek Allah’tan yardim istemesi, ona yakarista
bulunmasi anlamlarina gelir.**? Tasavvufta dua sozle (lisan-1 kal) ve halle (lisdn-1 hal)
yapilir. Sufilerin duada istedikleri seylerin basinda vuslat ve miisahede gelir.*>® Bazi
sufilerin teslimiyeti duadan daha {istlin tuttuklar1 goriiliir. Onlara gore Allah’in
454

takdirine riza gostererek siiklit halinde bulunmak daha 6nemlidir.

Kur’an-1 Kerim’de “Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua edin.”*>®

buyrularak duanin nasil yapilacagma isaret edilmistir. Namazda okunan Fatiha

suresinin Miisliimanlarin en ¢ok okudugu dua oldugu séylenmistir.**

Zarifoglu’nun siirlerinde duaya da yer verdigini gormekteyiz. O, dua ile ilgili
olan siirlerini Kur’an-1 Kerim’i ve hadisleri temel alarak yazmustir. Ornegin su siiri
Fatiha suresinden izler tasimaktadir:

Simdi biraz
Baksin dikkatle bana gozleriniz
Ogrenelim su duay1

451 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 73.

452 Osman Cilaci, “Dua”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1994, c. 9, s. 529.

453 Siileyman Uludag, “Dua”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, istanbul 1994, c. 9, s. 535.
454 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 173.

455 A’raf, 7/55.

456 Mustafa Cagrici, “Dua”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, istanbul 1994, ¢. 9, s. 536.
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Yol boyunca

Besikten baslayip
Mezarlara kadar

Once besmele

En giizel kelime

Allahim

Yol boyunca

Birakma elimi

Diiserim sonra

Allahim

Nigin halkettinse beni
Kalbime soyle iyice
Engellerden armsin yolum
Allahim

Nasil piril pirilsa
Glizelse sevdigin kullarin
Oyle giizel kil beni*®’

Zarifoglu’nun “Allah’im! Hz. Peygamber’in (s.a.v) senden diledigi hayirlar
ben de dilerim. Hz. Peygamber’in (s.a.v) sana sigindigi serlerden ben de sana

siginrim. 8 hadisini ise siirinde su sekilde anlatir:

Allahim

O giizeller giizeli

Hangi iyilik diledi senden

Dilerim ben de dylelerini

Allahim

Peygamber efendimiz

Hangi serlerden sigindiysa sana

Upuzak tut benden de onlari**®

Cahit Zarifoglu’nun siirlerinde ayet ve hadislere dayali dualarin da yer aldig1

goriilmektedir. O, dua ile ilgili siirlerinde, Allah’tan gafil olmamayi, yaratilis amacina
uygun bir hayat yasamayi, salih insanlardan biri olmayi, Hz. Peygamber’in (s.a.v)
istedigi seyleri isteyip, sigindig1 seylerden de siginmay1 dilemektedir. Zarifoglu’nun
genel Uslubunun aksine bu konudaki siirlerinde gayet anlasilir ve sade bir dil

kullanmas1 onun, toplum i¢in sanat anlayisiyla hareket ettigini gostermektedir.

47 Zarifoglu, Siirler, s. 450.
458 Tirmizi, Daavat 89.
49 Zarifoglu, Siirler, s. 450.



85

2.3.1.7. Edep ve Takva
Sézliikte nefsi giizelliklere karsi razi etmek anlaminda kullanilan edep,*®°
tasavvuf 1stilahinda, kabul goren kurallara uyma anlaminda kullanilmaktadir. Cogulu

“adab” seklindedir.*®!

Kur’an-1 Kerim’de edep kavrami dogrudan zikredilmezken hadislerde gegctigi
goriilmiistiir.*®? Ibn Abbas, “Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi yakiti insanlar ve

463 ayetini, ana babalarin cocuklarini edeple egiterek

taslar olan atesten koruyun.
onlara cehennemden kurtulmayr ogretmesi olarak tefsir etmistir.*®* Peygamber
Efendimiz (s.a.v) de “Hig¢hir baba evladina edepten daha degerli bir armagan
veremez. "*®° buyurarak, babanin ¢ocugunu edeple egitmesinin Snemini vurgulamistir.
Kiiciik yaslarda verilen edebin ileriki yaslarda verilen edebe gore daha etkili oldugu

i2]

anlasilmaktadir. Herevi, “Allah’in simwrlarini koruyanlardwr.” ayetinden hareketle

edebi, haddi asma ve ihmalkarlik arasindaki sinir1 korumak olarak agiklamistir.*6®

Cahit Zarifoglu her konuda edepli olmay: tavsiye etmistir. Kendisi edep
konusunda tasavvufi eserlerden istifade ederek edebin inceliklerine dair vukufiyet
kazanmistir. Okuyucularina da edebin, hadislerde ve tasavvufi muhtevali eserlerde
daha gilizel anlatildigini belirterek onlart okuyup edep konusunda bilgi sahibi
olmalarini tavsiye etmistir. Zarifoglu, Kadir Tanir’ a yazdigi 6 Subat 1979 tarihli
mektubunda edeple ilgili bagvurulabilecek kaynaklari su sekilde agiklamistir:
“...edebin ipucglar: eski eserlerdedir. O nedenle okuyun, Imam-1 Sarani, Mevlana,
Yunus, Resahat, Esrefoglu Rumi... Ipuclari, sirlar, edep, adap oralarda ve

hadislerde. %"

Edep kavraminin iliski i¢inde oldugu takva kavrami da Zarifoglu’nun

eserlerinde yer almaktadir. Korkmak, endiselenmek, kaygilanmak gibi anlamlara

40 Abdulati, Mu’'cemu’l-Vasit, s. 9.

461 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligi, s. 116.

462 Siiriicii, Ibrahim, “Islam’in Anakutsallar1 Cercevesinde Kur’an’da Edep”, Bitlis Eren Universitesi
SBE Dergisi, 2016, c. 5, S. 2, s. 99.

463 Tahrim, 66/6

464 Serrac, Liima’, s. 163; Kuseyri, Risdle, s. 372.

465 Tirmizi, Birr, 33.

466 Abdullah el-Ensari el-Herevi, Mendzilii’s Sdirin, ter. Abdurrezzak Tek, Emin Yayinlari, Bursa 2017,
S. 43.

467 Zarifoglu, Mektuplar, s. 108.
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k469

gelen takva,*®® tasavvuf istilahinda ise masivadan sakinma anlaminda

kullanilmaktadir.

Kur’an-1 Kerimde “Allah katinda en degerli olaniniz O’na itaatsizlikten en

fazla sakinanmnizdir.”*"° buyrulmustur.

Kuseyri, muttaki bir kimsede bulunmasi gereken ii¢ 6zellige isaret ederek bu
ozelliklere sahip olmayanlarin muttaki olarak nitelendirilemeyecegini sdyler. Bu
ozellikler, nail olmadig1 nimete tevekkiil, nail oldugu nimete riza ve elden kagirdig

seylere sabirdir. 4"

Zarifoglu takvayr ahiret azig1 olarak gormekte ve bu aziga yatirimi tavsiye
etmektedir. Ona gore diinya hayatiyla beraber son bulacak olan higbir sey deger ifade
etmemektedir.*’? Degerli olan tek sey ise kisiyle beraber baki kalacak olan takvadir:

Biiyiikler bize (...) Elindeki sermayeyi koruyup kasalarda sakladigin gibi,
kiymetli kabul ettigin biitiin varligini, ‘Sizin elinizde olan her sey tiikenecek,

ancak Allah katinda olan bakidir’ ayetiyle amel edip Allah’a emanet edip onun
rizas1 ugrunda harcamay1, mali mansibi degil takvay1 segmeyi sdylediler.*”

Zarifoglu “Miisliiman bir sanat¢i”nin var olmasini da takvaya baglamistir.
Ona gore sanatg1 yazdigi her ciimlenin nereye gittiginin bilincini hissetmelidir. Bundan
dolay1 Allah’in rizas1 digina ¢ikabilecek her harfi gézilinli kirpmadan silip atmalidir.
Ayrica Allah’in buyruklarin1 ve peygamberinin siinnetlerini yerine getirme noktasinda
elinden geleni gostermelidir. Tiim bunlar Miisliman bir sanat¢1 olmaya yeterli
degildir. Bu yeterlilige sahip olabilmek igin Allah ve Resul’linii dilinden diistirmeyen
kisileri bulup onlarla arkadaglik etmek ve bu yolda gayret gosterdigini etrafindakilere
ispat etmek zaruridir.
Yalniz size degil, fakat ayn1 seyleri kendime de séyleyerek yazdim. Madem
sozii, kendimizi de katarak ‘Miisliman sanat¢1’ olmak noktasina getirdik,
burada temayiiz etmenin, rehber olmanin, makbul seyler yazmanin yollarini
da soyleyelim. ilkin Allah korkusu bu acidan, yazilan her ciimlenin
sorumlulugunun idraki... Zinhar bir tek vakit olsun, namaz bile bile gz gore

gore kazaya birakmamak, sabah namazlarint miimkiinse camide kilmak, her
an piril piril temiz olmak, her bakimdan ve hep Allah ve peygamberikonusan

468 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 337.

49 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 337.

470 Hycurat, 49/19.

471 Kuseyri, Risdle, s. 201.

472 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 13.

473 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 36-37.
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kisileri arayip bulmak ve kendine kotiiliiklerden nasil el etek ¢ektigini maddi
delillerle ispat etmek, eylem halinde.*"*

Zarifoglu kendisinden edebiyat alaninda tavsiye isteyenlere Oncelikle
Miisliimanca yagamayi salik vermistir. Okuyucularina muttaki olmalarini, farzlardan
asla taviz vermemelerini ve nafile ibadetleri gizlice yapmalarini tavsiye etmistir: “Ehli
takva olun. Ehli secde olun. Farzlar: alenen yerine getirin. Nafileleri kendi nefsinizden

bile gizleyin. "

Cahit Zarifoglu hayatin merkezinde edep ve takvanin olmasindan yanadir. Bu
amaca binaen kisi edebin meydana gelebilmesi i¢in hadisleri ve biiylik mutasavviflarin
eserlerini okumali, giicii nispetinde 6grendigi bu bilgileri hayatina tatbik etmelidir.
Zarifoglu bunun sonucunda takva duygusunun kazanilacagini diistinmektedir. Cilinkii
edepli olan bir kimse bu diinyanin gegici oldugunu hadislerden ve tasavvufi eserlerden
idrak ettikten sonra Allah’tan geregi gibi korkmaya ve bu dogrultuda kendine
¢ekidiizen vermeye galisacaktir. Ona gore edepli ve takvali olabilmek i¢in bakildiginda

Allah’1 hatirlatacak kisileri bulmak ve onlar1 6rnek almak biiyiik 6nem arz etmektedir.

2.3.1.8. Nefis
Ruh, kan, zat, cevher, beden, bir seyin kendisi, azamet, izzet, himmet, gurur,

kusur, irade, ceza gibi anlamlara gelen nefis, tasavvuf 1stilahinda koétii his ve huylarin
mahalli olan latife anlaminda kullanilir.47®
Kur’an-1 Kerim, “nefsini ilah edinen” kimsenin sonunun hiisran oldugunu

bildirir.#”” Nefsin “kotiiliigii kinayan,”*’® “kétiiliigii emreden,”*’® “huzura eren”,*6°

29481

“raz1 olan ve olunan™°* gibi durumlara sahip olmasi, hayir ve ser gibi kavramlarin

konusu veya 6znesi haline gelmesi, onun hakkinda olumlu ve olumsuz yonlerini 6ne

¢ikaran tanimlamalarin yapilmasina neden olmustur.*32

474 Zarifoglu, Mektuplar, s. 108.

475 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 163.

476 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 940; Firizabadi, Kdmusu I-Muhit, s. 577-578; Ciircani, Tarifat, s.
239; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, S. 270.
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88

Hz. Peygamber (s.a.v), nefsini hesaba ¢eken kimsenin akilli oldugunu, nefsini

hevasimin pesine takan kimsenin ise aciz oldugunu haber vermistir.4®

Tasavvufta nefis kavrami siklikla kullanilmaktadir. Hatta denilebilir ki
tasavvufun temelinde nefis kavrami yatmaktadir. Nefis tasavvufta hatalarin ve giinahin
kaynagi olarak kabul edilir.*** Onun kétiiliigii emredici halinden kamil bir hale
ulagincaya kadar ki miicadelesini tasavvufun kendisi olarak yorumlayanlar da

olmustur.*®

Zarifoglu, bilingli bir Mislimanligin nefis terbiyesine dayali egitimle
miimkiin olacagini ifade eder. Bilingli bir sekilde atilan her adim nefsin olumsuz
yapisinin Oniline gececektir. Zarifoglu nefsimizi Allah rizasi icin hesaba ¢ekmemizi
saglayacak dostlarin varligin1 6nemli goriir:

Tekrarlayalim, ciddi bir egitim, bilinglenme ve dylece amel etme egitimidir,
bizim i¢inde bulundugumuz safha. Nefsler ayakta ve en 6nde gidiyorken Allah
rizasini her isine olgli olarak sart kosan bir sistem i¢in, kesin hesaplasmaya

gidilebilir mi? Disiiniin nefsimizi yaralayan bir dostumuzu ka¢ yilda
bagislayabiliyoruz?4

Zarifoglu’nun eserlerini inceledigimizde onun, nefisle amansiz bir sekilde
miicadele edilmesi gerektigine inandigini sdyleyebiliriz. Ona gore nefisle miicadele
sanat, edebiyat, hayat gibi alanlar ayirt etmeksizin her konuda olmalidir. Kendisinin
sair olmast hasebiyle yazdigir bazi siirlerini nefsani gormesi pismanlik duymasina
sebep olmustur. O, siiri, rahmani bir havada yazildig: takdirde makbul gormiistiir:

Siir esrarl1 bir saha. Oraya girince sadece Rahmani etkiler altinda kalabilmek,
sadece bu etkinin verimlerini siire giydirebilmek bir nasip meselesi. Siirin
alanina nefsani olanlar ve seytani olanlar da dahildir. Sair bunlardan kendini

koruyabildigi 6l¢iide korumali. Benim bunlari diisiinerek yazdigim birtakim
siirleri ‘keske yazmasaydim’ dedigim olmustur.*’

Cahit Zarifoglu nefisle miicadelede cihat kavramini 6n plana ¢ikarmistir. Ona
gore Islam diismanlariyla Allah yolunda miicadele, cihadin birinci boyutunu
olustururken, nefsin arzu ve isteklerine karsi yapilan amansiz miicadele ise cihadin

ikinci boyutunu teskil eder. O, Islam diismanlar1 karsisinda zafere ulasmanin sartini

483 Tirmizi, Kiyamet, 26.

484 Uludag, “Nefs”, s. 528.

485 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 36-37.
486 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 70.

487 Zarifoglu, Konusmalar, s. 97.
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nefsin sultasindan kurtulmus bir orduyla savasa girmekte goriir. Hz. Peygamber’in
(s.a.v), dort halifenin, Osmanli Devleti zamanindaki Miisliimanlarin zaferden zafere

kosmasinin kaynagi bu noktada saklidir:

Cihadin bir alani, islam diismanlarryla savasmayi, diger alani ise nefsin basit
istekleriyle miicadele etmeyi kapsar. Birinde, Islam toplumu diisman
toplumlar karsisinda muzaffer kilmak, digerinde bireyi, i¢ diismanlari
karsisinda yenilgiden kurtarmak séz konusudur. Bu iki amag, uzun yillar
boyunca, teskilath bir sekilde aym cat1 altinda gerceklestirilmistir,*%®

Zarifoglu, kisinin yiizine karsi yapilan Ovgiilerin nefsi olumsuz yonde
etkileyecegini bir okuyucusuna yazdigi mektupta soyle dile getirir: “Bize ¢ok iltifat

ediyorsunuz. Fethi agabey, ‘iltifat agyaradir’ derdi.”*%®

Cahit Zarifoglu, nefsin aldaticiligina kars1 ¢oziimiin istikamet dolu bir hayatta
sakli oldugu goriisiindedir. Ona gore kisinin nafile ibadetler ve zikirle kazanacag:
makam kaybedilebilir. Zira seytan ve nefis kulluk gayretinde olanlar1 sasirtma
amacindan vazgegmeyecektir. Onlarin bu tuzagia diismemenin en giizel yolu her an

kullugun muhafaza edilerek kararl bir iradeyle istikamet lizere yiirimektir:

Miikemmelligin hududu yoktur. Insan, hayvandan da asag1 seviyelerden
baglayarak, insan-1 kdmil derecesine kadar, her duruma miistahaktir veya
layiktir. Miibtezel seviyelerde segirten bir kisi, Oyle bir pariltiyla
sereflendirilir ki, insan1 kamil olur, yiice bir seviyede seytanin igvalarina
yakalanan Oyle bir kisi de bulunur ki, kendini bir anda rezilligin i¢inde bulur.
Mii’min kisi yolunu segmistir. Dogru istikamete koyulmustur. Ama iste biitiin
tehlikeler, seytanin biitiin mesaisi, nefsin biitiin tuzaklar1 bu yolun tizerindedir.
Seytan azmis insanlar1 ne yapsin? Onun hedefi, dogru yolda temiz bir kalple
Ibadete koyulmus olanlardir. Bu nedenle mii’min, her an bir yol ayrimindadir,
dogru ile yanlis, son nefese kadar siirecek bir sinamanin araglari olarak, her
an adiminin altinda olacaktir,**°

Zarifoglu, Muhasibi’nin®? (6.243/857) yaptigi gibi nefsi siirekli olarak
hesaba ¢cekmenin tevbe etmeye kap1 aralayacagini ve kulluk suurunu zinde tutacagini
dile getirir. Ona gore kendi nefsimizin hatalar1 varken baskalarmin hatalar ile

ugrasmak mantikli degildir:

488 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 46.

489 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 174.

490 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 19.

491 Tasavvufun 6ncii sahsiyetlerinden olan Eb{i Abdillah Haris b. Esed’e (6. 243/857) nefsini siirekli
olarak hesaba cektiginden dolayr ‘“Muhasibi” denilmistir. (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Zafer Erginli,
“Muhasibi”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2006, c. 31, s. 13.)
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Nefsimizi acimadan sigaya c¢ekelim. Sigaya cekilmeden bir sigaya ¢ekelim.
Kendi hatalarimizi bulmakta sebat gosterelim, inatg1 olalim, meydanlari nefse
birakmayalim, pismanlikta ge¢ kalmayalim, hatalardan hazer eylemenin
rahmetinden yararlanalim ve tevbe edelim ve arinalim.*%?

Zarifoglu, Hakk’a wvuslatin ‘az’liktan gectigini disiinmektedir. Kisi
konusmasinda, yemesinde, uyumasinda azlig1 tercih ederek nefsini kontrol edebilirse

zamanlar 6tesine ulagsmas1 miimkiin hale gelir:

Azik yoldas olmaz haydi gec¢ tokluklari
Az’la doymak yap des insan zamanlarmi*®

Zarifoglu nefsi bir hayvana benzetmistir. Bu hayvan kisinin i¢ alemini
dengesizce yonetmeye c¢alisan ve dogru adim atabilmeyi engelleyen bir 6ze sahiptir.
O, Allah’tan geregi gibi korkmaya gayret gosterirken nefisle ilgili tecriibesini su

sekilde anlatmustir:

Korkup kagarken ¢ikt1 benden
Bir ¢esit hayvan nereye donsem 0%

Zarifoglu diinyanin aldatici bir mekan oldugunun farkindadir. O, nefsini,

diinyanin hos goriinen zehirli yliziine kars1 uyarir:

Ciplan diinyadan ¢iplan ve govdenden
O biiyiilii ¢igekleri yol arin bir kere*%

Zarifoglu insanin iradeye sahip bir varlik olmasindan dolayr meleklerden
istiin veya hayvanlardan asagi bir hale gelebilecegine inanir. O, nefsin, seytandan

gelen tiim fisiltilara kulak tikamasi ile ummanlara dogru yolculuk yapmay1 hedefler:

Hayvan giinahsiz bir iz yiiriidii ama insan
Ya gitti derya iginde ya gitti cife igine

Seytan
Sisen ve fisildayan dudaklar

496

Sonug olarak Cahit Zarifoglu, nefsi, siirekli olarak miicadele edilmesi gereken
bir varlik seklinde algilamis ve nefisle miicadelenin huzura kavusmak i¢in biiyiik 6nem
arz ettigini ifade etmektedir. O, nefisle miicadeleyi cihat kavramini merkeze koyarak
aciklamaktadir. Ona gore kisi nefsinin arzu Ve isteklerine karsi koyabilirse,

diismanlarla yapilan savaslarda da basarili olacaktir. Zarifoglu, kisinin kendi iginde

492 7arifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 23.
493 Zarifoglu, Siirler, s. 316.
4% Zarifoglu, Siirler, s. 326.
4% Zarifoglu, Siirler, s. 414.
4% Zarifoglu, Siirler, s. 462.
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yaptigi nefisle miicadeleyi kazanmanin en biiyiikk yolunu nefis egitimi almasindan
gectigini diistinmektedir. Bu baglamda az yemeye, az uyumaya ve az konusmaya
dayali nefis egitimi kisiye istikamet dolu bir hayat sunacaktir. Bu hayat nefsin
hatalarina karsi kisiyi siirekli olarak muhasebe yapmaya sevk edecek ve onu

hayvanlardan asagi seviyeden alip yiice mertebelere yiikseltecektir.

2.3.19. Kalp

Bir seyin altin1 iistiine getirmek, i¢ini disina g¢evirmek gibi anlamlara gelen
kalp,*¥” tasavvuf 1stilahinda Allah’in tecelli ettigi mahal, marifet ve irfan denilen
tasavvufi bilginin kaynag1,*®® insanin suur, vicdan, his, idrak ve akli kuvvetlerinin
merkezi*®® anlaminda kullanilir. Miitercim Asim Efendi (6. 1235/1819) bir seyin ziine

ve halis haline de kalp denildigini sdylemektedir.>®

Kur’an-1 Kerim’de “Insanlarin diriltilecegi giin ve Allah’a temiz bir kalple
gelenler disinda malin da ¢ocuklarin da fayda vermeyecegi giin beni mahcup etme!
buyrularak, kiyamette kisiye fayda verecek olan tek seyin selim bir kalp oldugu
bildirilmistir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v) kalbin onemi ile ilgili hadislerinin oldugu
bilinmektedir. O, kalbi bedenin merkezi olarak goriir. Sayet merkez saglamsa bedende
saglamdir, merkezde zafiyet varsa beden de bu zafiyetten etkilenecektir. Kalbin
insanin merkezi oldugu ile ilgili Hz. Peygamber (s.a.v) “Dikkat edin! Viicutta éyle bir
et pargast vardir ki o diizgiin olursa biitiin viicut diizgiin olur. O bozuk olursa biitiin

viicut bozuk olur. Dikkat edin! Bu et parcas, kalptir.”**buyurmustur.

Sufiler kalbin manevi kirlerden arindirilmasini énemli goriir. Bundan dolay1
baz1 sufiler tasavvufu, kalbi temizleme egitimi olarak ifade etmislerdir.>® Ziinnin el-

Misri “Allah’la tinsiyet, kalbin Allah’la safa bulmasiyla olur. Yalnizca Allah’la olmak

497 Abdulati, Mu 'cemu’l-Vasit, . 704; Firtzabadi, Kdmusu I-Muhit, s. 127; Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sozligii, s. 203; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 341; Siileyman Uludag, “Kalp”, Diyanet
Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2001, c. 24, s. 229.

498 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 203; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri S6zLigii, s. 341.

49 Fatma Calik, “Bir Semantik Analiz Denemesi: Kur’an’da ‘Kalp’ Kavrami”, Uludag Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2011, ¢. 20, S. 2, s. 175.

50 Miitercim Asim Efendi, Kdmiisu’l Miihit Terciimesi, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig:
Yayinlari, Istanbul 2013, c.1, s. 617.

%01 Suara, 26/89.

502 Byhari, Iman 39.

508 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 34.



92

ise Allah’in disindaki her seyden uzaklasmakla gergeklesir.”®®* diyerek kalbin

masivadan kurtulmasiyla safa bulacagini dile getirmistir.

Cahit Zarifoglu zamanin ve mekanin deger kazanmasinin kalbin selim hale
gelmesi ile miimkiin olacagini sdyler. Ona gore kalple Allah arasinda engeller varsa
asilmalidir. Bu sayede zaman ve mekan kalpteki giizellikleri yansitarak Allah rizasi
icin yapilacak eylemlere hazir hale gelecektir: “Ve gordiik ki mekdn degildir zamandir
onemli olan ve lakin o da degildir eylemdir onemli olan ve o dahi degildir kalp

olmadik¢a. ™

Zarifoglu, kalbi Allah’in evi olarak goriir. Onun i¢in kalp her tiirlii kirden
arindirilip giizellesmelidir ki sahibini agirlayabilsin. Kisi siirekli kalbini gozeterek
temiz olmasini saglamali, onu diinya kirlerinden olabildigince muhafaza etmelidir.
Boylelikle kalp kazanglarin en yiicesine kavusarak mutlak huzura erecektir: “Kalbin

¢tkarlart yiicelerden olur. Gelin bir zaman kollayalim. Kalbimizle halleselim. Gorelim
nasil ¢ikarlar pesinde. %

Cahit Zarifoglu, kalbi bazen bir sehre bazen de bir dehlize benzeterek
yorumlamaya ¢aligir. Kalabalik sehir gibi bazen kalp de iginde Allah’tan baska veya
Allah’la birlikte her tiirlii diistinceyi barindirmaktadir. Diinya hayatinin kisiyi bunaltan
tarafi olan, 15, ge¢im, para gibi bir¢ok dert kalbi yorar. Bu yorgunlukla kalp Allah’a
acilamayarak kirlenir, kararir, simsiyah hale gelir. Ona gore kalp kendisine zaman

ayrildig1 takdirde eski safligina kavusabilir:

Bir kalbiniz vardir onu taniyiniz
Bir sehir kadar kalabaliktir bazilari
Bir dehliz kadar karanliktir bazilart
Konusurlar

Isterler

Susarlar

Dinlememisseniz nice y1l kalbinizi
Ev meslek is gecim para diyerek
Diisiiniin simdi bir de

Sehirlerde kasaba ve koylerde

Basim egmis kalbiyle sdylesen bir kisi oldugunuzu.>®’

504 Siilemi, Tabakdtu’s Siifiyye, s. 8.
505 Zarifoglu, Yasamak, s. 151.

506 Zarifoglu, Yasamak, s. 115.

507 Zarifoglu, Yasamak, s. 54.
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Zarifoglu bagka bir siirinde nefsani heveslerin kalbi 6ldiirmedeki roliine

deginmistir:

Sagdan soldan

Hosca davetler giil kuyusu etler

Mevkiler

S6zliim ona kadin

Entrika

Tehdit

Teklif pof pof

Kazang

Savas

Tiimii 6liim isaretleri®®

Zarifoglu, kalbi imanin mahalli olarak goriir. Ona gore kisinin hissiyatin
aciga cikaran siir, iman1 barindiran kalpten gelmektedir. Kalp igerisindeki iman
giiciiniin tezahiiriinii siire yansitmaktadir:

Sanirim siirin evi kalptir ve kalple yazilmalidir. Zekanin roliinii inkar ediyor
degilim. Bilakis mutlaka geregine inaniyorum. Buradaki incelige dikkat

etmenizi isterim. Bu suna benzer ki, Islam’la miikellef olmak i¢in akil sarttir,
ama iman akilla degildir.5

Zarifoglu kalbin manevi bir doktor eliyle muayene edilerek sihhatine
kavugmasini zaruri goriir. O, manevi doktorun regetesini titizlikle uygulayarak icinde
barindirdigi hazinenin ihtisgamini seyretmeyi arzular. Aksi takdirde kisinin kalbi

sonsuza kadar kaybedilmis bir hazineden farkli olmayacaktir:

Kalble ilgili bir sirrimiz var, olmali. Bakilamadig i¢in karartilan, yumusatilip
iliklastirilan, romantiklestirilen veya beserilestirilen yalazlara kanmayan,
onlara bagimi ¢evirip bakmayan bir yol takipg¢isi bulunmali. Aksi takdirde
ebediyen yitmis olacak®?

Zarifoglu kendisine i¢indeki hazineden bahseden kisinin Fethi Gemuhluoglu
oldugunu dile getirir. O, Gemuhluoglu sayesinde i¢indeki hazineye kavusabilmek igin
yollar arayacaktir: “Fethi Agabey gitti. Hepimize bir kalbimiz bulundugunu, gézii yash

olmak gerektigini anlatarak gitti. >

Zarifoglu, kisinin kalbinin yakin derecesinde gayba iman etmedikge 6liimden

her zaman korkacagini dile getirir:

508 Zarifoglu, Siirler, s. 272.

509 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 50.

510 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 45.
511 Zarifoglu, Yasamak, s. 79.
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Sek mi var sende ey mahcup kalbim
Ki kollanamazsin bir tiirlii korkularindan 6liimiin®*?

Zarifoglu kalbin yiicelerden verilen bir hediye olduguna inanir. Bu sebeple
kalp sadece ylicelige ulagarak huzura erebilir:

Sen gonliinii yukariya bil®!®

Zarifoglu, Hakk’a vuslat yolunda ilerlerken kalbinde bir umman bulur. Bu

ummanin essiz biiyiikliigii karsisinda hayrete diiser, heyecanlanir:

Gogsiimde bir kiigiiclik derya buldum
Kabina sigmaz bir ceylan yoldagim®*

Zarifoglu, kisinin ugrastig1 seyle belli bir zaman sonra linsiyet olusabilecegini
olasi bir durum olarak goriir. Eger bu tinsiyet lay1gina yonelmemisse kalbe biiyiik zarar
verecektir. Bu sebeple kalbi Allah’tan gayrisina yaklastiran her seyden uzak tutmak
gerekir. Ona gore kemal yasi olarak kabul edilen kirk yasindaki bir insanin bakis
acistyla esyaya bakilmalidir:

Kalbi aligveristen almaliydik
Kirk yaslarindaki bir adamin konusuna bakmaliydik®*®

Cahit Zarifoglu, kisinin icinde bulundugu zamanin ve mekanin deger
kazanmasini selim bir kalbin varligiyla iliskilendirir. Bu noktada o, kalbin beytullah
olmasi gerekce gostererek her tiirlii kirden arindirilmasini zaruri goriir. Zira ona
gore, para, pul, makam, mevki, sehvet, sohret gibi bircok seyin kalpte yer edinmesi,
kalbin Allah’in evi olma 6zelligini arka plana itmesine sebep olur. Bu sebeple giinliik
hayatin insani i¢ine ¢eken kasvetli havasindan ¢ikmayr kalbin sihhati i¢in gerekli
sayar. Nitekim onun diislincesine gore kisi, Hz. Peygamber’in (s.a.v) kirkl1 yaslarda
Hira magarasinda kendini ve alemi tefekkiir ederek kalbini dis diinyadan soyutladigi

gibi soyutlayabilirse yiice makamlara erisecektir.

2.3.1.10. Tevbe
Geri donmek, pismanlik, nedamet gibi anlamlarda kullanilan tevbe, tasavvuf

1stilahinda kalpteki kotiiliikten 1srar diigiimiinii ¢ozlip Hakk’a donme olarak tarif

512 Zarifoglu, Siirler, s. 307.
513 Zarifoglu, Siirler, s. 315.
514 Zarifoglu, Siirler, s. 316.
515 Zarifoglu, Siirler, s. 421.
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edilmistir. % Kuseyri de tevbeyi ‘“seriatin yerdigi seylerden ovdiigii seylere

»517

dénmek olarak tanimlamistir.

Hz. Peygamber (s.a.v): “Pismanhk tevbedir.”®'® buyurarak pismanlig

tevbenin ilk sart1 kabul etmistir.

Herevi makbul tevbeyi “pismanlik, giinahtan dolayr Allah’a oziir beyan
etmek ve giinahtan vazgecmek ™' olarak ii¢ esasa dayandirmistir. Yani kul isledigi
giinah ve hatalardan pigsman olarak Allah’tan 6ziir dileyip, 6zriindeki inandiriciligr da

giinahlarindan vazgecerek gosterirse samimi bir tevbe ettigini ispatlamis olur.

Allah Teala, “tevbe edenleri sevdigini”®®® Kur’an-1 Kerim’de bizlere
bildirmistir. Mutasavviflarin bazilar1 tevbeyi “tevbe, inabe, evbe” olarak ii¢ kategoride
degerlendirmisledir.’?® Bu baglamda cezadan korkarak yapilana tevbe, sevap
kazanmak i¢in yapilana inabe, ceza ve sevap diisiiniilmeksizin sadece Allah’in rizasini
kazanmak igin yapilana ise evbe denilmistir.?> Ayrica tevbe tasavvuf yolunun ilk

adimi olarak da goriilmiistiir.>>

Cahit Zarifoglu tevbenin kabul olmasi i¢in nedameti sart saymis, bunu da
yeterli gormeyerek dogru yolda olmayi ve bu yolda sagmadan ilerlemeyi gerekli

gormiistiir: “Kabul olunur bir tevbe icin nedamet ve dogru yola azimet sarttir.”>%*

Zarifoglu’na gore tevbenin igsellesmesi icin murakabenin varligr 6énem arz
etmektedir. Bu sayede kul her an Allah’in huzurunda oldugunu kavrayarak kendisinde
sorumluluk duygusu hissedecektir. Bu sorumluluk ona ge¢misteki tiim giinahlarina
tevbe etmesini saglayacaktir:

Baglarinin iizerinde ilahi nazarin bir tek an bile eksik olmadigini yagamaya

baslayarak, gercek bir sorumlulukla belleri ikiye katlansin. Iglerinde

nedametin giiclii alevi yanmaya baslasin. Ve tevbe sancaklari agilsin.®

516 Abdulati, Mu 'cemu’l-Vasit, , s. 90; Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 350.

517 Kuseyri, Risdle, s. 187.

518 fbn Mace, Ziihd, 30.

519 Herevi, Mendzilii’s Sdirin, s. 7.

520 Bakara, 2/222.

52! Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 161.

522 Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 161; Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 160; Kuseyri, Risdle, s.
190.

523 Kuseyri, Risdle, s. 187; Hucvir, Kesfii | Mahciib (Hakikat Bilgisi), ter. Silleyman Uludag, Dergah
Yaynlari, istanbul 1996, s. 429.

524 Zarifoglu, Yasamak, s. 100.

525 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 63.
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Ona gore, bizleri kotiiliige sevk eden nefsimizi hesaba ¢ekip onu sorgulamak
yani 0lmeden once Sliimiin provasini yaparak kendimize c¢eki diizen vermek ve ari
duru bir hale gelmek igin tevbe elzemdir. Ayrica o, baskalarinin ayip ve kusurlarini
gormekte 1srar eden nefsin fisiltilarina perde ¢ekilmesi ve kendi hatalarimizin takipgisi
olarak tevbede acele edilmesi gerektigine inanmaktadir. Bu bakimdan Zarifoglu, her
an i¢in tevbe etmenin Onemine vurgu yapmakta Ve herkesi tevbe etmeye

cagirmaktadir:

Kendi hatalarimiz1 bulmakta sebat gosterelim, inatg1 olalim, meydanlari nefse
birakmayalim, pismanlikta ge¢ kalmayalim, hatalardan hazer eylemenin
rahmetinden yararlanalim ve tevbe edelim ve armalim.®?

Zarifoglu, tevbeyi Allah’in merhametine kavugmada ilk basamak olarak
goriir. Kisi bu basamaga adimini atarak ge¢misle olan tiim —isyan- baglarini sokiip
atar. Yiiziinii hedefe odaklayarak kendini menzile verir. Samimi bir sekilde atilan ilk
adimdan sonra isyan1 bitme noktasina gelir. Bunca zamandir kendini Hakk’tan
uzaklastirdigi i¢in aglar durur. Zira ona gore bu durum kisinin kendine yapilabilecegi

en biiyiik iskencedir:

Seni kamgilardan ¢gikardim

Tevbelerle basladi rahmet vuruslari

Insan aglar oldun yiirekli gogiisler kurdun
Sesimi igskencelerden alirdin

Elimin altina dokerdin etlerini®?’

Cahit Zarifoglu, tevbede aslolan seyin pigsmanlik oldugu diisiincesindedir.
Ona gore kisi kendinin siirekli olarak Allah tarafindan izlendiginin farkinda olabilirse
kulluk sorumlulugunun bilincine vararak yaptigi hatalardan pismanlik duyacak ve
tevbe edecektir. Ayrica o, hata ve kusurlar1 arama konusunda kisinin 6ncelikli olarak
kendisini hesaba ¢ekmesini ve ¢cok ge¢ kalmadan tevbe ederek Allah’in merhametine

siginmasini énemli gormuistiir.

2.3.1.11. Zikir
Unutmamak, telaffuz etmek, hatirda tutmak, korumak, anmak gibi anlamlara

gelen zikir,%?8 tasavvuf 1stilahinda, tarikat ehlinin belli kelime ve ibareleri belli

526 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 23.
527 Zarifoglu, Siirler, s. 332.
528 Abdulati, Mu’cemu’l-Vasit, s. 313; Ciircani, Tarifat, s. 109.
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zamanlarda, belli sayida, belli bir edep dahilinde, her giin diizenli olarak sdylemesi
olarak kullanilmaktadur. 52°

Kur’an-1 Kerim’de “Bilesiniz ki géniiller ancak Allah”1 zikrederek huzura

"530 ayetiyle kalbin sadece Allah’1 zikretmek suretiyle huzura erecegi

kavusur.
bildirilmistir. Ayrica bu ayetten hareketle hidayete eren kimselerin samimi olarak iman
edip, zikir ile kalplerini huzura erdirenler oldugu da soylenmistir.>®! Baska bir ayette
“Ey iman edenler! Allah’t ¢ok ¢ok ammn.”®% buyrularak, hicbir sart olmaksizin
miiminlere “gok¢a” zikretmeleri emredilmistir.

Hz. Peygamber (s.a.v) birgok hadisinde zikrin 6nemine deginmistir. O (S.a.v),
amellerin en hayirlismin zikir oldugunu,®? zikir meclislerine meleklerin indigini,>**
zikir meclislerinin cennetten bir bahge oldugunu,®® zikreden biri bulundukca
kiyametin kopmayacagmi®*® haber vermistir. Hz. Peygamber (s.a.v) yiice yaraticiy

zikretmis ve ashabina da farkli sekillerde zikri telkin etmistir.%%’

Kuseyri, zikri Allah’a vasil olma yolunda temel olarak goriir. Ona gore
Allah’a ulagmanin tek yolu siirekli surette Allah’1 zikretmektir.>®® Ayrica o, zikri, dil
ve kalp ile yapilmak iizere ikiye ayirir. Tesirli olanin kalp zikri oldugunu, kalpteki
zikrin devamlilik kazanmasinin ise dil ile yapilan zikirle miimkiin olacagini ifade

eder.%39

Cahit Zarifoglu, kalp ve dilin birbiriyle baglantili oldugunu diisiiniir. O,
“Kalp ve fikir Allah’a yonelecek ki zikir de O olsun. Fikir neyse zikir o.”%* diyerek
zikri akil ve kalple Ozlestirir. Ona gore zikir kalp siizgecinden ge¢gmezse kuru bir

tekrardan oteye gitmez.

8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 385.

530 Rad, 13/28.

%31 https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Ra'd-suresi/1734/27-28-ayet-tefsiri(29.03.2020)
532 Ahzab, 33/41.

533 Tirmizi, Deavat, 6.

534 Miislim, Zikir, 38.

535 Tirmizi, Deavat, 82.

536 Miislim, Tman, 234.

587 Aksu, Akibet, Asr-1 Saddette Zikir Anlayisi, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi SBE,
Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, istanbul 2019, s. 82.

5% Kuseyri, Risdle, s. 301.

53 Kuseyri, Risdle, s. 301.

540 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 24.
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Zarifoglu’nu intisabindan sonra tasavvuf egitiminin bir geregi olarak zikir
cektigi goriilmektedir. O, ailesinden 6grendigimiz kadariyla tehecciid namazim

kildiktan sonra tarikat dersi olan 1000 adet “Allah” zikrini ¢ekmektedir.**

Onun “San” siiri incelendiginde babas1 Niyazi Bey’in kii¢iikken kendisini
gotlirdiigli zikir meclislerinden bir karenin kendi Uslubuyla ifade edildigi dikkat
cekmektedir.>*?

Bir haneye cagrildilar

Halilar hasirlar ve kaynayan canlar
Aci kahve derin fincanla sunuldu
Oraya ates birikmesi gibi oturdular
Gozlerini kapayarak ve sormayarak®*

Zarifoglu’nun bu siirde anlattig1 ortam gocuk yasta babasinin elinden tutarak
gittigi zikir meclisidir. Haneye cagrilan kimseler ise ayni yolun yolcusu olan
dervislerdir. Burada icilen kahve 6zel bir amag igindir. Bazi tarikatlarin gece vaktinde
kahve i¢meleri su sekilde agiklanmistir: “...gece zikir ve tehecciid ibadetlerinde uyku
dagitmak konusunda, faydali olmast amacuyla, kafein ihtiva eden kahve i¢meyi adet
edinmiglerdi.”®* Icilen kahvenin ardindan kisi hazir sayilir, artik yapilmas: gereken
gozlerini kapay1p edeple oturdugu zikir meclisinin feyzini hissetmektir.

Cahit Zarifoglu, bagka bir siirinde ise zikir ile muhabbet iligkisini su sekilde
ifade eder:

Dervisgler
Basik ve duvarlar secdeye giden odada
Hasirlar ac1 kahve derin halli usak
Halvet ve kiigiik agzimla
Ugar dalginca uyurdum sakallarinda
Elmas ve tiimlenen bir agkla daima kekemeydim
Sevigirlerdi derlerdi sevisiriz
S6z bedeni asinca harlard
Daire ¢izerek Ve kan Daire ¢izerek>?
Burada dervislerin zikir meclisleri tasvir edilmektedir. Anlasildig1 kadariyla
hasirlarla kapli basik bir odada zikir yapilmaktadir. Derin bir hale biirlinmiis géziiken

bir usak kahveleri ikram eden kisidir. Sakal birakan dervislerin meclisinde Zarifoglu

%41 Berat Zarifoglu (esi) ile yaptigimiz 17.01.2020 tarihli gériismemizden; Yazicilar, Cahit
Zarifoglu 'nun Eserlerinde Dini ve Manevi Unsurlar, s. 102.

542 Siirgit, “Cahit Zarifoglu’nun Siirlerinde Tasavvufun Goriiniim Bigimleri”, s.1291.

58 Zarifoglu, Siirler, s. 107.

544 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 340.

54 Zarifoglu, Siirler, s. 107.
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uyuyakalmistir. Muhabbetin yasandig1 bu mecliste kalpler sevgi ile dolmustur. igten
yaptiklar1 zikir dervigleri ilahi bir ates gibi 1sitmistir. Zikirde oturma diizenleri daire

seklindedir.
Zarifoglu’nun zikirle ilgili bagka bir siiri su sekildedir:

Basilmadik yer yok

Her yana basmis dervis ayagi.

Nefes var topragin levhasinda

Sagdan alinip yukariya sola ve engine:
KALBE

Yukariya sola ve asagi

Verildikge kondukga alan kalbe.

(ya asik eyle zikri sah
Yoldagsiz varilmaz gonle)®#

Zarifoglu, siirinden de anlasilacagi iizere tasavvufun tiim diinyaya yayilan
etkisinden s6z etmektedir. “Dervis ayagi” basilmadik yer birakmamistir. Boylelikle
zikir bircok bedene ulasarak Olii kalplere hayat vermistir. Ayrica Zarifoglu bu
dizelerde, zikrin dilden kalbe, kalpten de 6telere yani sevgiliye dogru yol aldigini ifade
etmektedir. Ona gore zikir Allah’a gotiiren bir yoldastir, yoldas olmadan yol almak

miimkiin degildir.

Zarifoglu zikir eyleminin insanlara has olmadigini, tiim mevcudatin Allah’1
zikrettigini su sekilde anlatmistir:
Tanrim bu daglar1 da sen yarattin
Bana kattin
Bir bir oksadim

Sema yapan kirlar1>’
O, bir bagka siirinde zikri masivadan kacis olarak goriir:

Yoksa ask kagmak midir dagimiza
Soyleyelim ya hay ya huu
Yollari aydinlik kil yaradan®*®

Cahit Zarifoglu zikri, dil ve kalple irtibatli goriir. Ona gore insanin dilinden
ve kalbinden gecen seyler zikrine yansimaktadir. Bu bakimdan insan dilinden ve

kalbinden ge¢irdigi seyler hususunda dikkatli olmalidir.

546 Zarifoglu, Yasamak, s. 52.
547 Zarifoglu, Siirler, s. 144.
548 Zarifoglu, Siirler, 5.145.
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O, siirlerinde zikir kavramina deginerek, insanlarin toplandiklari zikir
meclislerini tasvir etmistir. Ayrica Zarifoglu zikrin sadece insanlara has bir olgu
olmadigina, diger varliklarin da zikir yapabilecegine isaret etmistir. Onun siirlerinde
bagli oldugu Naksibendiyye tarikatinin 6nem verdigi kalple zikir konusu da

bulunmaktadir.

2.3.1.12. Murakabe

Sozliikte denetlemek, gozetme, gozaltinda tutmak, kontrol etmek gibi
anlamlara gelen murakabe, tasavvuf istilahinda kulun devamli olarak Allah’in
gozetiminde oldugunun suurunda olmasi seklinde kullanilmaktadir.>*® Allah’in
isimlerinden biri de olan “Rakib” murakabe ile ayn1 koktendir. Allah mahlika ait her

seyi bilen, gozetleyen, denetleyendir.>>°

Kur’an-1 Kerim’de murakabe, gézlemek,>! riayet etmek,*? beklemek®® gibi
anlamlarda kullanilmistir. Allah’in bizi her an gozettigini bildirmesi ile insanin
kendine siirekli ¢eki diizen vermesi, kendini kontrol altinda tutarak giinahlara

yonelmemesi istenmektedir.>>*

Hz. Peygamber (s.a.v) bir hadisinde “Allah’t gériiyormuscasina kulluk
etmendir, sen O’nu gormesen de O seni gérmektedir. "> buyurarak tarif ettigi ihsan
kavramimin murakabe ile ayni baglamda kullanildigi hatta murakabenin 6ziinii

olusturdugu sdylenmistir.>*®

Murakabe, Allah’in kula murakabesi ve kulun Allah’a murakabesi olmak
iizere iki cesittir. Kuseyri, kulun her an Allah tarafindan denetlendigi bilincinde
olmasini “Allah’1in murakabesi”, bu bilingle kulun siirekli olarak Allah’a yonelmesini

ise “kulun Allah’a murakabesi” olarak a¢iklamistir.>®’ Serrac ise kulun murakabesini

549 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 364; Ciircani, Tarifat, s. 208; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, S.
253; Siileyman Uludag, “Murakabe”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, istanbul 2006, c. 31, s. 204.

550 Bekir Topaloglu, “Rakib”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2007, c. 34, s. 431.

%51 “Kuskusuz onlar bekliyorlar, sen de bekle!” (Duhan, 44/59)

552 “Bir miimin hakkinda ne yakinlik bagina ne de antlasma hiikiimlerine riayet ederler; iste onlar boyle
sinir tanimaz kimselerdir.” (Tevbe, 9/10)

553 « «Bekleyin! Ben de sizinle beraber beklemekteyim’ dedi.” (Hud, 11/93)

554 Mevliit Erten, “Kur’an’da Murakabe ve insanin Yetigsmesindeki Rolii”, Kutlu Dogum Haftas: “Hz.
Peygamber ve Insan Yetistirme Diizenimiz” Sempozyumu, 18-20 Nisan 2014, Erzurum, s. 187.

555 Byhari, Iman 37.

%6 Goztepe, Yiiksel ve Cinar, Fatih, “Stfi Terminolojide Murékabe ”, Turkish Studies = Tiirkoloji
Arastirmalari: International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,
2018, ¢.13,S.9,s. 73.

557 Kuseyri, Risdle, s. 272.
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“kalbinde ve gonliinde bulunan seylere Allah’in muttali oldugunu bilip yakinen

53558

kavramasi seklinde ifade etmistir.

Zarifoglu murakabe halinin kula ¢ok agir bir sorumluluk yiikledigini
diistinmektedir. Ona gore, Allah’in bir an olsun eksilmeyen bakisi, kulun daha 6nceleri
yaptig1 veya yapiyor oldugu hatalarin farkina varmasina olanak saglayarak nedamet
duygusu i¢inde tevbe etmesinin zeminini olusturacaktir:

Baslarinin iizerinde ilahi nazarin bir tek an bile eksik olmadigini yasamaya

baslayarak, gercek bir sorumlulukla belleri ikiye katlansmn. Iclerinde

nedametin giiclii alevi yanmaya baslasin. Ve tevbe sancaklar1 agilsin.5*°

Zarifoglu murakabenin bireysel oldugu kadar sosyal bir tarafinin da oldugu
diisiincesindedir. O, komiinizm ve kapitalizmden ayrilan yoniimiiziin “tmmet”
olmadaki sirda sakli oldugunu sdyler ve insanlarin kanin1i emen bu akimlarin
kurbanlarini siirliden farksiz goriir. Ona goére her seyin madde ile dlgiildiigii bu
diinyada bu akimlara kapilmamanin tek yolu “murakabe” dir. Allah’in varligini tim
benligimizle hissetmek ve bu dogrultuda yasamak bizi, diinyanin yalanci siisiinden
koruyacak, gercek kullugu tatmamizi saglayacaktir:

Komiinizm’e ve Kapitalizm’e inanan insanlarin meydana getirdigi topluluk,
ancak bir siirlidiir. Ama Miisliimanlardan meydana gelen toplulugun adi

cemaattir, immettir. Bu vasfimizi kaybetmemek hususunda azami dikkat,

bizzat kendi sahsimiz {izerinde murakabe, maddeperest ¢agin, diinyanin her

tarafina ulasms etkilerinden uzak kalmamz igin tek yoldur.%®°

Zarifoglu, hayatinin sekillenmesinde biiylik rol oynamis olan Fethi
Gemuhluoglu’nun Allah’la beraber olmanin ne demek oldugunu soyle dile getirdigini
sOyler:

Rahmetli Fethi Gemuhluoglu (...) sdyle derdi: ‘Eliniz iste, gdziiniiz oynasta
olsun.” Fethi Agabey bununla, her ne sart altinda olursa olsun, zahirde ne
yapiliyor olursa olsun, kisi Allah’la olmali, gonlii orada olmali, demek isterdi.
(...) Digaridan ne yapiyor goériiniirse goriinsiin, kisinin gonliiniin hep Allah’la

olmasi, onu biitiin davraniglarinda 6l¢iilii yapacak, kiigiikk 6nemsiz gdriinen
islerinde bile ona bir Ibadet sevabi kazandiracaktir.%*

Zarifoglu, kulun murakabe ile zihin diinyasmin Allah’la yogunlastirarak

stirekli ibadet eder hale gegebilecegini dile getirir. Eger murakabe hali goniilde yer

558 Serrac, Liima’, S. 54.

59 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, S. 63.
560 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 23.
561 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 27.
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edinmigse diinyalik goriinen davranislar bile ona sevap getirecektir. Bu halde kulun

gbziiniin oynasta olmasi elindeki isine mani olmayacaktir.

Sonug olarak Zarifoglu murakabenin kisiye agir bir sorumluluk yiikledigi
goriigsiindedir. O, her an ilahi bir kamera tarafindan izlenmenin, kulu hata ve
giinahlarindan tevbe etmeye sevk edecegini diisiinmektedir. Ona gore kisi murakabe
halinde devamlilik gosterebilirse yaptigi hicbir is Allah’in huzurunda oldugunu

unutturmayacaktir.

23.1.13. Sabir
Sozliikkte hapsetmek anlamina gelen sabir, tasavvuf istilahinda basa gelen
musibetlerden dolay1 Allah’tan baska kimseye sikayet¢i olmamak, sizlanmamak

anlaminda kullanilmaktadir.>%2

Kur’an-1 Kerim’de Allah’in sabredenlerle beraber oldugu buyrulmaktadir:
“Stiphesiz Allah sabredenlerin yanindadir. > Hz. Peygamber (s.a.v) sabr1 “musibet

I 2564

anminda gosterilen ilk tahammii olarak tarif etmistir.

Kuseyri, sabri, “Kulun iradesi ile kazandigi seylere gosterdigi sabir, iradesi
haricinde olan seylere gosterdigi sabir, Allahin emrini yerine getirmeden gosterilen

"985 gibi farkli acilardan ele

sabir, nehy ettiginden uzak kalmada gosterilen sabir
almigtir. Misliman bir kimse Allah’m emirlerini yerine getirmek i¢in sabirli olmak
zorundadir. Nefsinin ve seytanin tiirlii tuzaklarina ragmen Allah’in emirlerini yerine
getirmek ancak sabirla miimkiindiir. Ilahi kader geregi kulun basma gelen hastalik,
olim, sakatlik, vb. konularda da sabir sarttir. Bu musibetlere gosterilen sabirla kul hem

olgunlasir hem de kulun giinahlari silinir.%

Sabrin m1 yoksa siikriin mii daha yiice bir makam oldugu sufiler arasinda
tartistlmustir.®®’ Ikisinin birbirini tamamladig1 ve zaman neyi gerektiriyorsa onu

yapmanin daha dogru olacag: kabul edilmistir.>%®

562 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 298; Tbn Manzur, Lisanii’l Arab, Darii Sadir Yayinevi,
Beyrut, ts, c. 4, s. 437.

563 Bakara, 2/153.

%64 Buhari, Cenaiz 32.

%65 Kuseyri, Risdle, s. 214.

%66 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 171.

567 Mustafa Cagric1, “Sabir”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2008, c. 35, s. 338.

568 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 170.
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Zarifoglu belaya karsi verilebilecek en giizel cevabin sabir olduguna inanir.
Belanin ilahi kader geregi kisiye gonderildigine, bir zaman sonra son bulacagina bu
stire iginde ise sabirli olmanin tek ¢are olduguna vurgu yapar. Ona gore bela aninda
sabirli olmak ile mutluluk aninda sabirli olmak arasinda fark yoktur. Kisinin kendini
rahat hissettigi anda nefsinin telkinleriyle Allah’in emir ve yasaklarina kars1 gevseklik
gostermesi muhtemeldir, bunun 6niine gegmek ise sabirla miimkiindir:
Bela, sabirla ancak, egitici ve yiiceltici. Aldirmazlik veya asir1 onemsemeyle
helak olus degil, tersine belayi, onu var edenin adina bir gerceklik olarak
icinde tutmak ve onun bulutlar gibi toplandiktan sonra agilacagini beklemek.
Ona hem razi olmak hem de kabullenmeden iginde bir evlat gibi biiyiittiigii,
tagidigi halas anin1 beklemek. Fakat belaya oldugu gibi, mutluluga, selamete,
gonil hosluguna da sabir ve tahammiil gerekli. Ona da tipki belaya

sabredildigi bir dayanma giiciiyle sahip olunmali ki bolluk ve goniil rahathigi,
kisiyi kulluk bilincinin sinirlar1 disina ¢ikarip helake gotiirmesin.®%®

Zarifoglu kisinin olumsuz durumlar karsisindaki sabirsizligini hos gérmez. O,
basa gelen her sikintinin belli bir zamana kadar misafir oldugunu, misafire ise gidene
kadar hos muamelede bulunmak gerektigini distniir: “Giiniibirlik ofkelerden,
tahammiilsiizliiklerden kurtularak genis ve derin olun. Bir giin biitiin musibetleri bir

defada yok edecek kadar genis, derin ve sabirli. ™

Zarifoglu hi¢bir zaman sabri tlikenmislik hissiyatiyla karsilamayr hos
goérmez. Aksine ona gore sabir, kulluk bilincinin gereklerini yerine getirerek elinden
gelen gayretin gosterilmesidir. Ona gore, kiigiik esintiler karsisinda yikilarak firtinay1
kucaklayacagin ifade etmek ne kadar giiliingse, Islami bir davanin kaygisim giidiip
hemen pes etmek o kadar giiliingtiir: “Sabirsa, Miisliiman olmanin sorumluluklarini

bilerek, gece giindiiz calismak, uykular: kagmak demektir. "

Sonug olarak Cahit Zarifoglu, belalara karsi gosterilen sabrin kisiyi egiten
yoniiniin oldugunu ifade eder. Ona gore kisi belalar karsisinda imtihan diinyasinda
yasadiginin idraki i¢inde miimince bir durus sergileyebilirse kazananlardan olur.
Zarifoglu, sikintili zamanlarda gosterilen sabrin huzur ve mutluluk zamanlarinda da
gosterilmesi gerektigine inanir. Zira bu durumlar karsisinda kulluk bilincini arka plana

iterek simarikliga yonelmek kisinin helak olmasina sebep olacaktir.

569 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 75.
570 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 154.
571 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 166.
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Cahit Zarifoglu, sabr1 basa gelen olumsuzluklari sessizce karsilamaktan
ziyade bu olumsuzluklara karsi verilen bir miicadele seklinde agiklar. Ona gore bir
Miisliimanin diinyadaki kulluk sorumlulugunun bilincinde olarak gece giindiiz

caligmasi onun sabirli bir Miisliiman olduguna isaret eder.

2.3.1.14. Tevekkiil
Vekil tayin etme anlaminda kullanilan tevekkiil, tasavvuf istilahinda, her

haliikarda yalmzca Allah’a giivenme olarak kullanilmistir.>"2

Kur’an-1 Kerim’de miiminlere tevekkiil etmeleri emredilmis,®”® tevekkiile
layik olanin ise sadece Allah oldugu bildirilmistir.>’* Hz. Peygamber (s.a.v) de
hadislerinde tevekkiiliin 6neminden bahsetmistir. Bir hadisinde “Eger siz Allah’a
hakkiyla tevekkiil ederseniz, kuslari riziklandirdigi gibi sizi de riziklandirir. ™
buyurarak hakkiyla tevekkiil etmenin dnemini vurgulamistir. Yine bagka bir hadisinde
“Devemi salivererek mi tevekkiil edeyim, yoksa baglayarak mi?” diye soran bir adama

“Deveni bagla sonra tevekkiil et.”®® buyurarak tevekkiiliin tedbirle anlam

kazanacagina isaret etmistir.

Sehl b. Abdullah (6.283/896) tevekkiiliin alametini kimseden bir sey
istememek, verileni reddetmemek ve ele gegeni biriktirmemek olarak gormiistiir.
Ayrica o, tevekkiildeki ilk makami gassalin elindeki 6lii gibi olmak diye tarif
etmistir.>’”’ Kuseyri ise tevekkiilii kalbin eylemi olarak anlamustir. Davramislarin,
kalpteki tevekkiille ¢elismeyecegini belirtmistir. Ona gore davraniglart sonucunda
muradina eremeyen kimse bunun Allah’in takdiri oldugunu, muradina eren kimse ise

bunun Allah’1mn liitfu oldugunu diisiinmelidir.>"

Zarifoglu’nun tevekkiil anlayis1 mutasavviflarin tevekkiil anlayisi ile aynidir.
O da sadece Allah’a dayanip geri kalan her seyden yiiz ¢evirmenin gerekliligine inanur.
Ona gore her seyin sahibi ve idarecisi olan Allah varken sonradan kazanilan higbir sey
giivenilecek bir dayanak degildir. Ekonomik sikintilarin oldugu hayatinda rizik

endisesi ile hareket etmek, riziklara kefil olan Allah’a kars1 su¢ islemektir:

572 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligi, s. 351.
573 Tbrahim, 14/12.

574 Maide, 5/18.

575 Tbn Mace, Ziihd 14.

576 Tirmizi, Kiyamet 60.

577 Kuseyri, Risdle, s. 249.

578 Kuseyri, Risdle, s. 249.
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Biiyiikler bize (...) Allahu Teéld’nin rizkina kefil oldugunu bilip, kendi
isteklerine birakmayip, Allah’in sende olan hakki ile mesgul olmayi, senin
gibi bir yaratik olan servete, ticaretine, sthhatine giivenmeyip, yalniz Hazreti
Allah’a tevekkiil edip ona baglanmayi, bunun da sana yetecegini sdylediler.>”

Rasim Ozdendren, Zarifoglu’nun sahici bir tevekkiil anlayismna sahip
oldugunu su sekilde agiklar:
Yeme igmeye diiskiin degildi. Bu konuda sahici bir tevekkiil i¢indeydi. Bir

6giin karnin1 doyurdu mu, ikinci 6giinii aklina bile getirmezdi. Bu bakimdan
hesapc1 ve garantici degildir. Hig parasiz yolculuga ¢ikabilirdi.>®

Cahit Zarifoglu diinya hayatinin insani igine ¢ekmesinin sebebini tevekkiil
noktasindaki eksikliklerden kaynaklandigini diisiiniir. Ona gore kisi Allah’a hakkiyla
tevekkiil edebilirse, rizik endisesi ile daldigi diinya hayatini ahiret hayatina 6niine

gecirmeyecek, Allah’la olan irtibatin1 gliglendirmeye calisacaktir.

2.3.1.15. Fiitiivvet
Genglik, mertlik, yigitlik, erlik, comertlik anlamlarina gelen fiitiivvet,
tasavvuf 1stilahinda bir kimsenin toplumun ve fertlerin kurtulusu i¢in kendini feda

etmesi anlaminda kullanilmaktadir.?8?

Kur’an-1 Kerim’de gegen “fetd” kelimesi sufilerce fiitlivvetin esast
sayilmustir.®® Fiitiivvet kavram1 Kur’an-1 Kerim’de Hz. Ibrahim (a.s),*® Hz. Yusuf
(a.s),%%* Hz. Musa’nin (a.s) yanindaki geng®® ve Ashab-1 Kehf®® i¢in kullanilmistir.5’
Kur’an-1 Kerim’de fiitiivvet baglaminda bahsedilen bu isimlerin ortak 6zelligi, dini
hassasiyete sahip, Allah’in emir ve yasaklarim1 gozeten, kendilerini toplumun

hizmetkar1 goren, haya sahibi imanli gencler oldugudur.>®

579 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 37.

580 Ozdendren, “Cahit Zarifoglu Acinin Koseleri”, s. 41.

81 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 479; Firlizabadi, Kdmusu I-Muhit, s. 1320; Ciircani, Tarifat, s. 170;
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 140; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIiigii, s.
220; Siileyman Uludag, “Fiitiivvet”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1996, c. 13, s. 259.
%82http://hasankamilyilmaz.com/futuvvet-ahlaki-ve-teskilati.ntml(06.04.2020)

583 Enbiya, 21/60.

%84 yisuf, 12/30.

%85 Kehf, 18/60.

586 Kehf, 18/13.

587 Ali Akpnar, “Fiitiivvet Ruhunun Dini Temelleri”, I. Ahi Evran-i Veli ve Ahilik Arastirmalar:
Sempozyumu, Kirsehir 2004, S. 46; http://hasankamilyilmaz.com/futuvvet-ahlaki-ve-
teskilati.html(06.04.2020)

588 Kiiciikoglu, Sinan, Tasavvufta Fiitiivvet, Atatiirk Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Erzurum 2019, s. 13.


http://hasankamilyilmaz.com/futuvvet-ahlaki-ve-teskilati.html
http://hasankamilyilmaz.com/futuvvet-ahlaki-ve-teskilati.html
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Hz. Peygamber’in (s.a.v) Hz. Ali’ye (r.a) istinaden buyurdugu “A/i 'den baska
yigit (fetd); ziilfikardan baska kili¢ yoktur.”°® hadisinden yola ¢ikarak fiitiivvetin geng
insanda bulunan tiim olumlu davranislar oldugu soylenmistir.>®® Fiitiivvetin kisilerin

giizel ahlakl1 ve erdemli olmalar1 hususunda etkin bir rol oynadig: dile getirilmistir.>%*

Kuseyri ise fiitiivveti isarla bir gormiistiir. O, “Fiitiivvetin esast insanin ebedi
olarak baskasimin isinde calismasidir.”% diyerek kisinin kendi nefsini onceledigi

middetce fiitiivvet ehlinden olamayacagini belirtmistir.

Cahit Zarifoglu’nun hayatina baktigimizda bagkalarinin dertlerini kendinden
oncelemis oldugu goriilmektedir. Bu baglamda onun fiitiivvet anlayisinin temelinde
isar kavramimin oldugu anlasilmaktadir. Ornegin o, Afganistan’daki cihadi yakindan
takip ederek Miislimanlarin ¢ektigi sikintilari derinden hissetmistir. Bu durumu
Yasamak’ ta sOyle anlatir:

Daha fazla dayanamayacagim. Yemek yerken aklima geldi a¢ ve yalniz

olduklari. Girtlagim daraldi lokma agzimda biiyiidii mii yoksa rahat rahat
tadarak yiyebiliyor muyum.5%

Zarifoglu aciy1 da sevinci de Miisliimanlarin tamama i¢in diisiiniir. Ona gore
sayet bir Miisliiman ac1 igindeyse diger bir Miisliimanin sevincini asikar bir sekilde
yasamasi hos degildir. Bu baglamda Zarifoglu’nun su siiri onun flitiivvet anlayisini
ortaya koymas1 bakamindan 6nemlidir:

Akraba acken uzanmasin elimiz ekmege
Komsu tasaliysa tasalansin evimiz
Istihayla giiliinmez bizde

Az biraz tebessim edilir
Diinya i¢in sevinilse®®*

Siirden de anlasilacagi iizere Zarifoglu, nefsaniyetin 6n plana alinarak
bazilarinin aglarken bazilarinin giilmesini hos karsilamaz. Tim diinya adma

kurtulusun insanlarin birbirini anlamasina ve birbiri i¢in yasamasina baglar ve bunun

569 Aclind, Kegfii I-Hafd 11, 363 (3069).

590 Yilmaz, “Fiitiivvet ve Melamet”, Altinoluk Dergisi, 1997, S. 131, s. 31.

91 Kole, Bekir, “Tasavvuf Perspektifinde Fiitiivvetin Anlam Boyutu”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, S. 43, Erzurum 2015, s. 331.

%92 Kuseyri, Risdle, s. 305.

59 Zarifoglu, Yasamak, s. 191

594 Zarifoglu, Siirler, s. 308.
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icin tasavvufi egitimin sart oldugunu diisiiniir. Ona gore insanlarin i¢i temizlenirse

diinyanin temizlenmesi ¢ok kolay hale gelecektir:

Kurtulusu biitiin diinya Miisliimanlar1 i¢in diisiinelim. O zaman Islam’a
hizmet icin kiimelesmis gruplarin, degisik tarzda yiiriimelerine ragmen, yan
yana olduklarimi gorecegiz. Almi secdeye inen insanlarin sesleri birbirine
baglanabilirse ancak o zaman sokaklar, meydanlar ardina kadar ag¢ilir. Biitiin
bunlar ig egitimi istemektedir.5%

Sonu¢ olarak Cahit Zarifoglu’nun fiitiivvet anlayisini isar kavrami ile
Ozetleyebiliriz. Ona gore Miisliimanlarin tamami bir beden gibidir. Bedenin bir uzvu
zarar gorse diger uzuvlar da bu zarardan etkilenmektedir. Dolayisiyla bir Miisliiman

ac1 ¢ekerse diger Miisliimanlar da bu aciy1 hissetmelidir.

Zarifoglu Miisliimanlarin biiyiik bir aile gibi olduguna isaret ederek sevincin,
kederin, sahip olunan seylerin paylasilmasi gerektigine inanir. Bundan dolay1 o,
kiginin kendisi i¢in istedigi bir seyi Miisliiman kardesi i¢in de istemesi gerektigi,
kisinin kendisi i¢in istemedigi bir seyin ise Miisliiman bir kardesi i¢in de istememesi

gerektigi diisiincesindedir.

2.3.1.16. Vakt
Sozliikkte zaman anlamina gelen vakt, tasavvuf istilahinda, salikin tizerinde

galip ve hakim durumda bulunan duygu ve diisiince olarak kullanilmaktadir.>%

Allah, Kur’an-1 Kerim’de zamana yemin ederek onun yiiceligine isaret
etmistir.>” Hz. Peygamber (s.a.v) “zamana sdviilmemesini” emretmis®®® evrendeki her
isin Allah’1n takdiriyle gergeklestigini, gece ve giindiizii idare edenin Allah oldugunu

vurgulamigtir.>*®

Kuseyri, sufilerin vakti, gegmis zaman ile gelecek zaman arasindaki “an”
olarak gordiiklerini sdyleyerek insanin bulundugu zamani degerlendirmesini dnemli
gormiistiir.%° Onlara gore vakit, kalbin 4nda mesgul oldugu seydir. Kalp diinya

islerinde mesgul ise vakit diinya, ahiret islerinde mesgulse vakit ahirettir.5°!

59 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 69.

5% Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 366.

597 https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Asr-suresi/6177/1-3-ayet-tefsiri(27.03.2020)

598 Buhari, Tefsir, 45.

59 Karahan, Abdullah, “Zamana Sévmeyi Yasaklayan Hadisin Tenkid ve Tetkiki”, Uludag Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, ¢. 17, S. 2, 2008, s. 49.

800 Kuseyri, Risdle, s. 148.

801 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 155.
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Sufiler, bulundugu zaman dilimi igerisinde en hayirl isle ugrasan kisiye
“ibnu’l vakt” (vaktin oglu); bulundugu hal itibariyle vakit ve halin hiikmiinden
kurtularak zamanda tasarrufta bulunan kimselere ise “ebu’l vakt” (vaktin babasi)

ifadesini kullanmislardir.5%?

Zarifoglu, yasadigi donemi gz Oniine alarak Miisliman bir kimsenin her
saniyesini dolu dolu gecirmesi gerektigine inanir. Ona gore uzun zamandir islam’a ve
Miisliimanlara yapilan baskiy1r sona erdirmek zamani iyi kullanmakla miimkiindiir.
Ona gore Miisliimanin zamanini hayirli islerde harcamasi bir tercihten Gte zarurettir:

Misliimanin bir tek saniye bos zaman gegirmeye hakki bulunmadigi bir

zamanda kendinize nasil bir deger bigiyor, maddi ve manevi giiciiniizle nasil
bir hedefe bakiyorsunuz?°%

Zarifoglu, gecmise ve gelecege karsi gosterilen kayginin yersiz oldugundan
kisinin simdiki zamanda gayret gostermesini ve anini iyi degerlendirmesini tavsiye

eder: “Gegmisime duydugum giiven sahte, gelecegime duydugum iimit haksiz. "%

Kisinin gafletten kurtulusunun zamanim iyi degerlendirmesiyle miimkiin

olacagina inanan Zarifoglu, toplumu bu konuda basarisiz gortir:

Insanlarin imanlarinin tekdmiil edip etmedigini ‘onlarin malayanilikten
uzaklagip uzaklasmadiklarina’ gore tayin eden Peygamberi bakis agisindan
alabildigince bir uzaklasma.5%

Zarifoglu, kisinin sahip oldugu birka¢ dakikalik zamani dahi dikkatli bir
sekilde kullanmasindan yanadir. Ayrica o, bireysel bir kaygidan ziyade toplumsal

olarak da zamani daha iyi nasil kullanilabileceginin yollarini diistinmektedir:

Bir ayet, bir hadis, bir ibadet hatirlanmali ve bagkalarina da hatirlatmali. Ta Ki
zaman 0ldiirmek yerine zamani diriltmek, onu en olumlu bigimde kullanmak
bir aliskanlik haline gelsin.5%

Cahit Zarifoglu, vakti “an” kavramiyla aciklamaktadir. O, ge¢cmisin akip
gittigini, gelecegin ise bilinemeyecegini dolayisiyla icinde bulundugumuz vaktin
dikkatli bir sekilde kullanilmasini diisiinmektedir. Bu agidan her saniyenin kisi i¢in bir

firsat olduguna, kisinin bu firsatlar1 diinya ve ahiret igin galisarak degerlendirmesi

892 Semih Ceyhan, “Vakit”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2012, c. 42, 5.491.
803 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 41.

604 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 43.

805 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 224.

808 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 51.
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gerektigine inanmaktadir. Ona gore bir kimse vaktini kullanma konusunda gayret

gosterebilirse imanini olgunlastirma konusunda basar1 kazanacaktir.

2.3.117. Riza
Sozliikte hosnut ve mutlu olmak, istemek, kabul etmek anlaminda kullanilan

riza, tasavvuf istilahinda, kulun Allah’in her tiirli takdirine boyun egmesi seklinde

kullanilir.5%7

Rizanin, “Allah onlardan hosnuttur, onlar da O’nun rizdsini kazanmaktan

7898 ayetinden yola ¢ikilarak Allah’in kuldan, kulun da Allah’tan

otiirti mutludurlar.
raz1 olmasi seklinde iki boyutlu anlagilabilecegi soylenmistir.®® Baska bir ayette
“Allah miimin erkeklere ve miimin kadinlara icinde ebedi olarak kalmak iizere
altindan irmaklar akan cennetler ve Adn cennetlerinde giizel meskenler vaad etmistir.
Allah in rizdsi ise hepsinden biiyiiktiir, iste biiyiik bahtiyarlik da odur. "%*° buyurularak
Allah katinda sahip olunabilecek en degerli nimetin O’nun rizast oldugu belirtilmistir.
Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Yiice Allah cennet ehline ‘size daha fazla vermemi
istediginiz bir sey var mi?’ diye soracak. Onlar da ‘Rabbimiz bundan daha iistiin bir

sey olabilir mi?’ diyecekler. Allah ‘Benim rizam. Size azap etmeyecegim’

buyuracak. " hadisi yukaridaki ayeti agiklar mahiyettedir.

Bu nedenle sufiler riza kavramina 6zel bir 6nem vermisler, rizaya nail

olabilecek isleri yapma konusunda gayret gostermislerdir.

Ebu Ali Dekkak (6.405/1015) kalbi Allah’tan razi olan birinin Allah katinda
razi olunanlar arasinda bulunacagina isaret etmistir.? Ciineyd ise rizay1 iradenin
ortadan kalkmasi olarak gérmiistiir.%'® Kul, basina gelen kazalar1 bir melek safligiyla
karsilarsa riza makamina ulasmistir. Zira sadece melekler ve meleklesmis insanlar

Allah’tan gelen her seyi oldugu gibi kabul etmislerdir.

807 Firtizabadi, Kdamusu 'I-Muhit, Miiessesetii’r-Risale, Beyrut 1998, s. 1288-1289; Abdulati,
Mu’cemu’l-Vasit, s. 351; Ciircani, Tarifat, s. 111; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, . 291.

608 Maide, 5/119.

0% Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 175; Reis, Bedriye, “Tasavvuf Klasiklerinde Riza Kavrami”,
Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi = The Journal of International Social Research, 2017, c. 10,
S. 53, s. 893.

610 Tevbe, 9/72.

611 Byhari, Tevhid, 38.

812 Kuseyri, Risdle, s. 276.

813 Kuseyri, Risdle, s. 278; Serrac, Liima’, s. 52.
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Riza halinin insanlarda var olmasi ile birlikte toplumsal ¢6ziilmelerin
bitecegini ya da azalacagini sdylemek mimkiindiir. Toplumu meydana getiren
insanlarin var olduklar1 hali kabullenip kendilerini baska arayislarin pesinde
kosmamalar1 onlar1 huzur ve mutluluga kavusturacaktir. Aksi takdirde insanlar
bulunduklart her ortamdan tatminsizlik yasayarak bunalima girecek, kendilerine ve

cevresindekilere zarar vereceklerdir.54

Cahit Zarifoglu da rizayi, Allah’in takdirini hosnutlukla karsilamak olarak
gortir. Afgan cihadinda evlatlarini sehit veren bir babaya yazdigi mektupta: “Ne mutlu
sizlere sehit evlatlart oldunuz. Allah’in bu giizel takdirine razi olun. ®°diyerek riza

halinde bulunmalarin1 tavsiye eder.

Zarifoglu, kisinin riza halinde olmadiginda kalbinde haset ve diigmanlik
tohumlarinin var olacagini, bunun Oniine ge¢mek icin Allah’in takdirine riza
gostermek gerektigini ifade eder. Ona gore basa gelen her seyin Allah’tan oldugunu
idrak edip riza halinde olmak kisiye huzur vererek manevi bir gii¢ kazandiracaktir:
“Biiytikler bize (...) Haset hastaligini atip Allahin taksimine razi olmayi, kimseye

diismanlik beslememeyi séylediler.

Zarifoglu, riza ile ilmin birbiriyle baglantili iki kavram oldugunu diisiintir. O,
ilmi Allah’in rizasina yaklastirdigi 6l¢iide makbul goriir. Ona gore, kisi 6grendigi ilim
sayesinde takva dolu bir hayat yasiyor ve Allah’in rizasin1 gézetiyorsa faydali bir ilim
ogreniyor demektir:

Islam, ilimleri, yararh ilimler, yararsiz ilimler diye ayirdi. Kistas1 da Riza-i

Bari. Bir ilim kisiyi Allah’a yaklastirtyor, onun takvasini artiriyorsa faydals,

bunlardan uzaklastiriyorsa faydasiz telakki edildi.®!’

Cahit Zarifoglu, rizayr Allah’in takdirine kars1 hosnutluk seklinde anlar. Ona
gore bir kimse basina gelen seylerin Allah tarafindan oldugunun bilinci i¢inde hareket
ederse miikafat kazanir. Ayrica o, elde edilen ilmin makbul olmasinda rizayr 6l¢iit
kabul eder. Bu dogrultuda ilim Allah’in rnizasma yaklastiriyorsa faydali,

yaklagtirmiyorsa faydasizdir.

614 Reis, “Tasavvuf Klasiklerinde Riza Kavrami”, s. 912.
815 Zarifoglu, Mektuplar, s. 119.

616 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 37.

817 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 232.
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2.3.1.18. Kanaat

Verilen bir seye razi olma anlamina gelen kanaat, tasavvuf istilahinda, gonliin
zengin ve tok gozlii olmasi, hirshi ve aggdzlii olmamasi anlaminda kullanilir.®®
Alisilan bir seyin yoklugunda huzur halini muhafaza etmenin de kanaat oldugu
soylenmistir.’® Kanaat, diinya ve diinyaliga ait sevginin goniilden silinmesiyle

kazanilan bir erdemdir.62°

Nahl suresindeki “Erkek olsun kadin olsun, kim inanmis bir insan olarak
diinya ve dhirete yararl isler yaparsa kesinlikle ona giizel bir hayat yasatacagiz ve
boylelerinin ecirlerini de muhakkak surette yapmis olduklarimin daha giizeliyle

2621

verecegiz. ayetinde gegen “giizel bir hayat” ibaresinden diinyadaki kanaatkarligin

kastedildigini ifade edenler olmustur.®??

Hz. Peygamber (s.a.v) “Islam ile sereflenip yeterli rizka sahip olan kisiye ne
mutlu! % buyurarak diinya hayat: icin gerekli olan seyin bu ikisinden ibaret olduguna
isaret etmistir. Baska bir hadisinde ise o, “Allah’tan yetecek kadar azik”®?* duasinda

bulunmustur.

Aza kanaat etmekle nefsin arzu ve isteklerine karsi perde g¢ekilmis olunur.
Sufiler bunu bildikleri icin az ile yetinme hususunda oldukga titiz davranmislardir. Ibn
Salim (6.297/909) sufilerin kanaati hayatlarina tatbik etmek igin her cuma

yiyeceklerini bir kedi kulag: kadar azalttiklarin syler.5%°

Allah’in verdigi rizka kanaat edip riza gosteren kimse miikafatlandirilacaktir.
Bagkalarinin mallarin1 veya imkanlarin1 kendinden fazla gorerek haset duygusu
besleyen kimse ise Allah’in rizasindan mahrum kalacagi gibi nankorliigiiniin de
cezasini cekecektir.®?® Kanaatin bir diger yonii ise comertlige kapi aralamasidir.

Kanaatkar bir kimse kendisine yetecek kadar olan seyin fazlasini Allah rizasi igin

818 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 763; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 204.

819 Kuseyri, Risdle, s. 246.

620 Mustafa Cagrici, “Kanaat”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2001, c. 24, 5.289.

621 Nahl, 16/97.

622 Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim'in Tiirkce Meal-i Alisi ve Tefsiri, Bilmem Yayinevi, Istanbul,
ts, . 4, s. 1821-1822; Kuseyri, Risdle, s. 246; Cagrici, “Kanaat”, s. 289; Serrac, Liima’, s. 80.

623 bn Mace, Ziihd, 4.

624 Buhari, Rikak, 17.

625 Serrac, Liima’, s. 501.

626 Gokcan, Mansur, “Tasavvufta Kanaat Anlayis1 ve Bireysel-Sosyal Etkileri”, Cukurova Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2018, ¢.28, S. 1, s. 105.
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tasadduk edeceginden comertligin miikafatin1 alacak boylelikle hem bireysel hem de

toplumsal yonden huzura katki saglayacaktir.5?’

Zarifoglu’'nun kanaat anlayisinin temelinde olanla yetinmek, fazlasini
bagislamak vardir. Ona gore ahirette en ufak seyden hesaba cekilecegi bilindigi halde
diinyaya meyletmek akil kar1 degildir. Onun i¢in hayatinin temeline tasavvufu koyan
biliyiik insanlar ellerinden geldigi kadar kanaatkar olmaya gayret gostermislerdir.
Onlarin zerrelerden hesaba ¢ekilmeyi igsellestirmesi, bazen onlar1 olanla yetinmekten
bile alikoymustur. Zarifoglu da biiyiliklerin yolundan gidildigi takdirde maksuda

ulagilacagi kanaatindedir:

Eskiler diinya malina ragbet etmediler. Atesmis gibi ondan kagtilar. Yeteri
kadar sahip olduktan sonra, fazlasinin hesabini verememekten korktular.
Yeteri kadarina sahip olma konusunda da titiz davrandilar, helal sinirinin da
hep biraz gerisinde kalmaya gayret ettiler.6%

Zarifoglu, ¢agindaki insanlar1 arzular bitmek tiikenmek bilmeyen bir halde
goriir. Ona gore insanlar kendilerine reklamlarda sunulan sahte hayatin parmakliklari
arasinda hapis durumdadir. O, insanlari, tiikettikge mutlu olacagini sdyleyen cagdas
yasamin akisina kapilmis durumda oldugunu ifade eder. Zarifoglu bu duruma karsi
koymanin tek ¢aresini, kanaat kavramini igsellestirmekte goriir:

Cagdas ekonominin kiskaci i¢inde daha ¢ok yemek igmek ve

giyinmek(tilketmek) yolunda kapilmis akintiya gidiyorken, mikrop
palazlaniyor, sartyor, bir ur gibi kusatiyor.%%°

Cahit Zarifoglu kanaat konusundaki diisiincelerini gegmiste yasayan dini
hassasiyetli insanlar1 Ornek gostererek agiklar. Onlarin fazla mala ragbet
gostermeyerek kanaat etmelerini giizel bir davramis olarak anlatir. Ayrica o,
giiniimiizde yasanan tiiketim ¢ilginliginin oniine kanaat anlayisiyla gegilebilecegi

diistincesindedir.

2.3.2. Seyr-u Siilik Kavramlar:
Seyrin sozliik anlami gezmek,%*° siilikiin ise yola girmek, yol almak

demektir.%*! Tasavvuf istilahinda seyr-u siilik Hakk’a ermek igin bir rehberin

627 Bilgin, Abdiilcelil, “Kanaatin Veren Eli ile Kapitalin Homo Economicus’u Arasinda Yasanan
Duygusal Salinimlar”, Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2017, €. 5, S. 2, s. 524.
628 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 49.

629 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 228.

630 Ciircani, Tarifat, s. 127.

83! Ciircani, Tarifat, s. 126.
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onciiliigiinde ve denetiminde ¢ikilan yolculugun adidir.%®? Bir baska ifadeyle tasavvuf
ve tarikata giren kimsenin manevi makamlar1 tamamlayincaya kadar tecriibe ettigi

asamalarin genel ismidir.®%

2.3.2.1. Miirsit-Miirit iliskisi

Bir isi milkemmel yapabilmenin yollarindan biri, o isi miikemmel yapan bir
ustanin yaninda egitim almaktir. Ustanin her hareketini takip ederek onun gézetiminde
caligmak, belli bir siire sonra ¢alisan kisiye de miikemmellik kazandiracaktir. Bu
durum hayatin her sahasinda boyledir. Sosyal islerde oldugu gibi dini islerde de
orneklik 6nem arz etmektedir. Miislimanlar imanlarin1 kemale erdirmek igin
kendilerini 6rnek alinabilecek kisilerin yoluna yolcu yapmuslardir. Bu kisi ve kisiler
asr-1 saadet doneminde Hz. Peygamber (s.a.v), sonraki dénemlerde ise onun yolundan

yuriiyen miirsid-i kamiller olmustur.

Hz. Peygamber (s.a.v), Allah’a vuslati isteyen, cenneti arzulayan, zikirde
daim olanlar igin en giizel 6rnek konumundadir.%®* Sahabe Hz. Peygamber’i (s.a.v)
hayatinin her aninda 6rnek alarak iki cihanda da onunla beraber olmay1 amacglamastir.
Hz. Peygamber’in (s.a.v) ahirete irtihalinden sonra bu orneklik miirsid-i kamiller
araciligryla devam etmistir. Miirsid-i kamil, Allah’tan gelen feyzi Hz. Peygamber

(s.a.v) araciligryla miiritlere ulastiran kaynak konumundadir.®®

Zarifoglu otelere hasret ¢eken, Hz. Peygamber’i (s.a.v) ask boyutunda seven,
onun sevgisine layik olabilmek i¢in de imanini milkemmellestirmenin yollarimi
arayanlardan biridir. O, Hz. Peygamber’e (s.a.v) vuslatin kamil bir miirsit
rehberliginde miimkiin oldugu kanaatindedir. Konuyla ilgili goriislerini onun kendi

hayati iizerinden yola ¢ikarak agiklayacagiz.

Cahit Zarifoglu miirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’ye olan muhabbetini

sOyle anlatmaktadir:

Dag’la terbiyeli bir insan eli olan elinle sekillenmeye hazirken
NEREDE BULABILSEM SENI
Yetisip diziistii diisebilsem eteklerines®

832 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligi, s. 312.

833 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 189.

834 Ahzab, 33/21.

6% Resat Ongoren, “Seyh”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2010, c. 39, s. 52.
836 Zarifoglu, Siirler, s. 244.
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Dag terbiyesinden maksat, tasavvufi hayatin 6ziinii teskil eden gile ve halvete
dair hususlarin, vahye mazhar olabilmenin baglangicinda Hira magarasinda olmasina
isaret edilmis olmalidir. Bu agidan diisiindiiglimiizde Cahit Zarifoglu’nun hasret
duydugu kimsenin, icazeti Hz. Peygamber’e (s.a.v) dayanan miirsidi Abdurrahim
Reyhan Efendi oldugu anlagilmaktadir. O, miirsidinin elinde “sekillenmeye hazir” bir
hale geldigini ifade etmektedir. Bunun icin yapmasi gereken tek sey miirsidinin
huzuruna varmaktir.

Zarifoglu, miirsidinin huzurunda, Hz. Peygamber’in (s.a.v) huzurunda
bekleyen sahabe gibi olabilmeyi 6nemli goriir. Ona gére miiridin miirsidinden istifade
edebilmesi icin haline ve davranislarina dikkat etmesi 6nem arz etmektedir:

Kim bas egik girdi
De eli bos dondii?®%

Zarifoglu, ruhunun derinliklerine agilan biiyiik kapinin esiginde beklemekten
haz duymaktadir. Onun tiim beklentisi miirsidinin kapisinda gaflet perdelerini -bir tane
bile olsa- kaldirmaktir:

Bin y1l bin daha
Dursam kapinda

Sayisiz perdeden bir perdecik kalksin i¢in
Bagim yiiziim kizarir haddim olmaz aslinda®®

Zarifoglu, kapisinda bekledigi goniil sultaninin her s6ziinii huzur verici bir
buyruk olarak telakki eder. Miirsidinin hayatina tatbik ettigi tasavvuf yolunun

inceliklerini 6grenmede durmadan gayret gosterir:

Soziin ve yolun bag ¢gesmesi ruhumun

Canim igre seving verir sdzlerin®®

Zarifoglu gergek hiirriyeti Hakk’a kullukta goriir. Ona gore Hakk’a kulluga
gotiiren en 6nemli etken Hakk dostuna bende olarak benlikten styrilmaktir:
Baktigin daglarin diistincesi bile aglatir beni
Hiir olurum buyruklarini bir bir donansam sultanim.%4
Zarifoglu, nefsinin arzularin1 bertaraf etmeyi miirsidinin tavsiyelerini
uygulamada goriir. Bunun i¢in miiridinin elinde kole olmayi bile kabul eder:

Boynuma bir ip at

837 Zarifoglu, Siirler, s. 489.
838 Zarifoglu, Siirler, s. 314-315.
63 Zarifoglu, Siirler, s. 331.
640 Zarifoglu, Siirler, s. 331.
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Koélen diye yollarda gezdir beni®*
Zarifoglu, miirsidine ask derecesinde baghdir. O, biiyiik istifade ettigi
miirsidinin sohbeti sayesinde derin gaflet uykusundan uyandigini itiraf eder:

Askin bin gozIi devasa bir bag imis
Yur her birini uykulardan sohbetin®2

Zarifoglu kendi varligin1 miirsidi ile hissetmeye baglamistir. Onu, cehennem
atesinden koruyacak manevi zirh1 uzatan kisi miirsidi olmustur. Ruhunun agligini
giderecek sofray1 seren de yine miirsididir:

Bana giysi verdin

Oyle biliyorum giyinmeyi
Beni doyurdun

Boyle biliyorum doymay1
Ve sayryorum kimse yok
Oyle bdyle bir doga

Yalniz beni gotiiriiyor kiyamete
Goriiyorum ki farkediyor
Giiliimserken korkuyorum
Elime agiliyor yiiziin
Duyuyorum buzlar gibi
Sensin bana

Sanki kendimden bana
Icimden tiiten

Sensin dogdugum sabahlari
Isiklarina uzandigim baglari
Diinyaya birakan

Sensin giiden

Kanimin diisiincesini

Sen ince savk toplam zaman saf hayat
Tek diri

Sensin yiizen geceye
Yeryiizi

Sen ayrilmadin hig¢
Evimizden

Sen ayrilmadin hi¢
Evimizden

Uyudum yine

Gece

Yine genig®

841 Zarifoglu, Siirler, s. 514.
642 Zarifoglu, Siirler, s. 331.
643 Zarifoglu, Siirler, s. 372.
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Zarifoglu’nun hayatinda immet bilincinin yogun bir sekilde yer almasinin en
onemli sebeplerinden biri de miirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’nin sohbetleri
olmustur. Miirsidinin sohbetleri sayesinde tim insanligin dirilisi i¢in ugrasan bir
kisilige birtinmistiir. Ondan aldig1 dualarla askina ask, heyecanina heyecan katmuistir.
O dualardan bir tanesini su sekilde siirlestirmistir:

Eger dualanmasaydi sesimiz

Eger yaradandan o giizel agiz

Acik ve secik

Dilemeseydi demeseydi

‘Allah

Sesinizi

Magribtan Masrika Kadar Duyursun’
Diislinmezdim lizerinde

Binmezdim deli deli kosan kiiheylan54

Zarifoglu, miirsidine olan muhabbetinde akli geri plana koymustur. O,
yiiregini miirsidinin avuglarina teslim ederek kendinden vazgegmis, deryada damla
olabilmeyi amaglamistir. O, kalbin kapist olan géz ve kulagi kapatarak muhtesem
saraymn tezyinati i¢in c¢aligmaktadir. Boylelikle sarayin sultanina kavusacagina
inanmaktadir:

Aha Seyhefendim Aha yiiregim

G0z kapanir akil susar susar akil

Istersen haydi haydi haydi

Yeryiiziiniin biitiin giimbiirtiilerini ¢agir®*

Sonug olarak Cahit Zarifoglu, Allah’a vuslati arzulayan ve Hz. Peygamber’in
(s.a.v) sefaatini isteyen bir kimsenin kamil bir miirsit elinde egitim almasini gerekli
goriir. Bu baglamda kendisi Naksi bir miirsit olan Abdurrahim Reyhan Efendi’ye miirit

olur.

Zarifoglu, bir miirit olarak miirsidi i¢in hissettigi duygu ve diisiinceleri
siirlerine yansitmigtir. Ona gore bir miirit miirsidinden istifade etmek istiyorsa tavrina,
durusuna yani edepli olmaya dikkat etmelidir. Zira edep miiride manevi bir olgunluk

kazandiracaktir.

Zarifoglu, miirsidinin agzindan ¢ikan sozlerin kalbine seving verdigini ifade

etmektedir. Ona gore, kendisi miirsidinin sozlerini hayatina tatbik edebilirse nefsinin

644 Zarifoglu, Siirler, s. 386.
845 Zarifoglu, Siirler, s. 388.
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baskisindan kurtulacaktir. Ayrica o, mirsidinin sohbeti sayesinde gaflet uykusunda

olan kimselerin uyandigini dile getirmistir.

2.3.2.2. Samt (Susmak)
Sozlikte susmak anlaminda kullanilan samt, tasavvuf istilahinda sukit etmek,
bir mecburiyet olmadik¢a konusmamak, konusunca da gerektigi kadar konusmak gibi

anlamlarda kullanilir. 646

Hz. Peygamber (s.a.v) “Allah’a ve ahiret giiniine inanan ya hayir séylesin ya

da sussun. ’®" buyurarak siikutun faziletine isaret etmistir.

Kuseyri, her yerde siikiitu hos gérmez. Ona gore siikitu veya konusmay1
belirleyen sey seriattir. Dinin emir ve yasaklari s6z konusuyken susmak dogru degildir.

Gerektiginde konusmak ise susmaktan daha serefli bir meziyettir.54

Insanlara hakki tavsiye etmek, onlari yanlislara kars1 uyarmak icin konusmak
susmaktan once gelir. Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Kim bir kétiiliik goriirse, onu eliyle
degistirsin. Sayet eliyle degistirmeye giicii yetmezse, diliyle degistirsin.””®*® hadisi ile

konugmanin susmaktan daha degerli oldugu durumlarin da varlig1 s6z konusudur.

Cahit Zarifoglu’'nun samt kavrami hakkindaki diisiinceleri sufilerin
diisiincelerine benzemektedir. O, yapilan konusmalarin Allah’in rizasin1 kazanacak
isler dogrultusunda yapilmasina, bunun disinda yapilan konugmalarin kisiyi giybet ve
dedikoduya sevk edeceginden tehlikeli olabilecegine isaret etmistir. Edebiyat
ortamlarinda giybet ve dedikodu gibi kisinin ahiretini hiisrana ugratacak islerin
cokluguna deginen Zarifoglu, Ali Haydar Haksal’a yazdigi bir mektubunda bu konuya

deginerek onu uyarmistir:

Sohbetlerinizin ve konusmalarinizin daima faaliyete yonelik olmasina dikkat
edin ve giybetten kaginin. Ag1’miz1 ‘biitiin diinya Miisliimanlarinin sorunlarini
gorecek sekilde genis tutarak, dar mekanlarin dedikodu ve giybete gotiiren
etkilerinden kurtulun. ‘imam-1 Azam’m Menkibeleri’ isimli bir eserde sunlari
okudum: ‘imam-1 Azam Hazretleri biri yamima girip de sdyle olmus boyle
olmus diye dedikoduya basladi mi, birak bunlari, su meseleye ne dersin,
diyerek soziinli keserdi. Ve insanlarin hoslanmayacaklar1 seyleri
nakletmekten sakimin. Hakkimizda kotii sdylenenleri Allah affetsin. lyi
sOyleyenlerden de Allah raz1 olsun. Allah’in dinini 6grenin. Halkin

846 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigi, s. 302; Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 522.
847 Buhard, ilm, 38.

648 Kuseyri, Risdle, s. 212.

849 Miislim, Imén 78.
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dedikodusunu ve 6zel hayatlarini birakin. O zaman Allah onlar1 size muhtag
eder, derdi.” Edebiyat alemi dedikodularla doludur da onun igin yaziyorum
bunlari. Biz bunlardan uzak kalalim.®%°

Zarifoglu baskalarina ait olumsuz tutum ve davranisin goriillmemesini,
bunlarin insanlar arasinda yayilmamasini tavsiye etmektedir: “Teshir etmeyin, aksine

ortiin, ayiplart ortaya dokmeyin. "%

Zarifoglu, agizdan c¢ikan her soziin disiiniildikten sonra tasarrufla

kullanilmasi taraftaridir: “Cok diisiiniip az sey soyleyin. %2

Kisinin konusma esasinda daima kendini hesaba ¢ekerek kendine ¢ekidiizen
vermesi gerektiine inanan Zarifoglu bu konuda séyle der: “Insan dostlariyla
konusmaya daldigi bir zamanda kendini yoklamali ve sormali: -Neden bahsediyoruz,

bunlarin diinyaya veya ahirete bir yarart var mi? %2

Zarifoglu’na gore bir ortamda giybet, dedikodu gibi isler yayginsa yapilmasi
gereken sey o mekani hizlica terk etmektir. Ayrica o, miinakasa gibi tartigma
ortamlarini da dedikodu ortamlariyla es deger goriir. O, kisinin ahiretine higbir fayda
saglamayan tiim ortamlarin terk edilmesi diisiincesindedir. Ona goére konusulmasi
gereken yerde susmak, susulmasi gereken yerde konugmaktan farkli degildir:

Diline bir diigiim at ve otur. Dinle. Giybet ve dedikodu, miinakasa ve cedel,
su-i zanlarla dolu s6z varsa ya durma ayril, ya da engelle. Susmakla konugmak

arasinda nasil ince ¢izgiler hassasiyetler var. Bakarsin konusmak seytandan,
bakarsin susmak.®

Zarifoglu, dili iki tarafi keskin bir bigak gibi goriir. Dogru istikamette
kullanilmadig: takdirde hem kisiyi hem de muhatabini zarara ugratacagini diisiiniir.
Soziin ancak helal ve miibah smirlari igerisinde kullanilmasini salik verir. Ona gore
dinlemek konusmayla ayn1 degerdedir, kisi dinlemesini 6grenmelidir. Seytanin elinde
oyuncak olmamak i¢in agzindan g¢ikan her bir kelimenin hesabini yapmalidir. O,
Allah’tan bagkasinin goniilde olmamasi i¢in dilin siirekli olarak Allah’1 zikretmesini

savunur:

So6zde sehvet dilde sehvet
Hani stikut tevazu uzlet

850 Zarifoglu, Mektuplar, s. 48.

851 Zarifoglu, Mektuplar, s. 107.

852 Zarifoglu, Okuyucularla, s. 140.

853 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, . 51.
854 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 51.
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Sen konus seytan miitebessim

Nerde korku karar basiret

Her so6ziin zarara

Emri maruf nehyi miinker bir de Allah1 anmak miistesna
Ister misim makam riitbe &liimden sonra

Allah1 hakim bil digerlerin mahkumun aleyh®®

Cahit Zarifoglu, konusulmasi gereken yerde susmayi, susulmasi gereken
yerde de konusmay1 dogru gérmez. Ona gore bir ortamda dedikodu, giybet gibi kisiyi
giinaha sokacak konugmalar yapiliyorsa mekan terk etmek gerekir. Ancak bir kimse
bir kétiiliige sahit olmus ve o kotiliige karsi diliyle miidahale edecekken bunu

yapmamissa, dedikodu yapan kimseden farksizdir.

Zarifoglu sdylenen her soziin kayit altina alindiginin bilincinde olarak bin
diistiniip bir séylemeyi tavsiye eder. Ona gore bir konu hakkinda konusurken diinya ve
ahirete olan faydasi diisliniilmelidir. Ayrica o, dilin Allah’1 zikretmekten, iyiligi
emredip kotiiliikten sakindirmaktan baska yaptigi her eylemin seytani sevindirecegini

ifade eder.

2.3.2.3. Sohbet
Sozliikte arkadas ve dost olmak anlamina gelen sohbet, tasavvuf istilahinda
bedenle ya da goniille uzun siire beraberlik hali, dini veya diinyevi konularin

konusuldugu toplant1 anlaminda kullanilmistir, %%

Kur’an-1 Kerim’deki “Hani onlar magaradaydilar,; arkadasina ‘Tasalanma!
Allah bizimle beraberdir’ diyordu.”®®" ayetinden hareketle sohbetin “arkadas”
kelimesi ile ayn1 anlami tasidig1 goriilmektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.v) sohbetinde

bulunan kisilere de arkadasliklarindan dolayr sahabe denilmektedir.®®

Hz. Peygamber (s.a.v) bir hadisinde “Iyi ve kétii arkadasin hali, giizel koku
satanla koriik ¢ekenin haline benzer: Misk satan, ya sana giize/ kokusundan bir miktar
meccanen verir ya sen satin alirsin, ya da giizel koku koklamis olursun. Koriik ¢ceken

kimse ise, ya elbiseni yakar ya da koriigiin kotii kokusundan rahatsiz olursun. %

855 Zarifoglu, Siirler, s. 430.

8% Siileyman Uludag, “Sohbet”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2009, c. 37, 5.350; Abdulati,
Mu’cemu’l-Vasit, s. 507.

857 Tevbe, 9/40.

858 Uludag, “Sohbet”, s. 350.

859 Byhari, Zebaih 31.
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buyurarak arkadaglik edilen kimsenin Ozelliklerinin kisiye yansiyacagina isaret

etmistir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v) ashabini egitmesi “sohbet” sayesinde olmustur.
Ashabr ile yaptig1 bu beraberlikler sonucunda peygamberimiz sozli egitim ve hal

egitimi ile onlara teblig gorevinde bulunmustur.5%°

Mevlevilik ve Naksilikte tarikat esasi olarak kabul edilen sohbete biiyiik

! Tasavvufta miiridin egitilmesi sohbet metoduyla

onem verilmektedir.®®
gerceklesmektedir.%%? Sohbet ile birlikte miirsitte bulunan giizel hasletlerin miiritlere

yanstyarak onlarin manevi gelisimlerine katki sagladigi kabul edilmektedir.

Cahit Zarifoglu, tasavvufu sohbet medeniyeti olarak goriir. Biiytiklerin
yaptiklar1 sohbette bulunarak anlamini aradig1 hayatin merkezine ulasmay1 amaglar.
O, akisia kapilan diinyanin ne kadar degersiz oldugunu sohbet sayesinde idrak
edilecegi diisiincesindedir. Ona sohbet medeniyetini sevdirenlerin basinda Necip Fazil
Kisakiirek gelir. Abdiilhakim Arvasi gibi bir bliyligiin dizinin dibinde yetisen

Kisakiirek, tasavvufi yasayisi ile Zarifoglu’nda derin izler birakir:

Necip Fazil’1 on bes —yirmi dakika dinleyen biri kendi diinyasinin ne kadar
kiiciik, degersiz oldugunu derin derin anlar. Sohbetlerin, biiyiiklerin dizlerinin
dibine oturmanin neler ifade ettigini anliyorum. Tasavvuftaki sohbet
medeniyetini anliyorum.®®

Zarifoglu'nun sohbetinden istifade ettigi bir diger isim ise Fethi
Gemuhluoglu’dur. Gemuhluoglu ile &grencilik yillarinda Istanbul’da tanisan
Zarifoglu, onunla sohbeti Oliinceye dek devam ettirmistir. Tasavvufu sohbet
medeniyeti olarak tanimlayan Zarifoglu i¢in Fethi Gemuhluoglu 6rnek bir kisiliktir:

Fethi agabeyle birlikte, zamanimizda ve yasadigimiz diizen igerisinde, zaten

havuzuna giremedigimiz dervisligin, sohbete, birilerinin 6niinde diz ¢c6kmeye

bagli medeniyetin biiyiik firsatlarindan biri daha gitti.®%*

Zarifoglu, kisinin bulundugu ortamdan etkilenecegini ¢ok 1yi bilmektedir.
Eger ortam 1yi ise kisi 1yi1 bir hal alacak, kotiiyse bu kotiliigi kisinin iliklerine kadar

yanstyacaktir. Bundan dolay1 daima iyi bir ortamda ve iyilerle beraber olmay1 zaruri

%60 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf. s. 189.

81 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 317.

862 Akot, Biilent, “Tasavvvufi Irsad Metodu Olarak Sohbetin Fonksiyonu” Uluslararas: Sosyal
Aragtirmalar Dergisi, ¢.7, S.31, s. 34.

863 Zarifoglu, Yasamak, s. 42.

864 Zarifoglu, Yasamak, s. 80.
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goriir. Ona gore iyi bir arkadas tercihi kisinin kendisine yapacagi en biiyiik faydadir,

ayrica alim ve ariflerle birliktelik kisiye huzur getirecektir:

Anlamli bir hayat, biitiin sikint1 ve neselerden, dini tertiplere dayali bir birlik
meydana getirebilmek demek. Bu ¢abalar kisisel olmakla beraber, baskalarina
da sirayet ettigi i¢in, arkadasinin iyisinin seg¢ilmesi, alimlerle beraber
olunmasi, mecbur olunsa bile, serli muhitlerde bulunulmamasi dgiitlenmis.%

Bununla ilgili yeni Miisliiman olmus ii¢ geng ile yasadigi bir hatiray1 soyle
anlatir:
Belirttigim gibi secdede insani sasirtacak kadar ¢ok duruyorlar. ikinci secdede
birinciden ¢ok duruyorlar. (ya da bana oyle geldi). Onlarla bir arada iken,

kendi aligtigimiz iizere, belki siiratli degil, ama onlara kiyaslayinca hizli bir
sekilde kilip bitirmeye hepimiz haya ettik ve onlarm ‘hali bize sirayet etti.®%®

Bu ornekten de anlagilacag iizere Zarifoglu, sohbet sayesinde insana giizel
hallerin sirayet edecegine inanmakta, iyi insanlarla birlikte olmanin Onemini

vurgulamaktadir.

Zarifoglu, miirsidin verdigi sohbeti diriltici bir 6zellikte goriir. Sohbetin,
miirgit ve miirit arasinda gergeklesen muhabbeti zinde tutan bir keyfiyete sahip
oldugunu diisiiniir. Bu muhabbetle gaflete dalan miiritler giizelce uyandirilir:

Askin bin gozIi devasa bir bag imis
Yur her birini uykulardan sohbetin®’

Cahit Zarifoglu alimler, arifler ve giizel insanlarla sohbet etmenin 6nemine

isaret etmistir. Sohbet yolunu dini konularin konusuldugu bir boyutta degil, dini

durusu ve duyusu olan insanlarla yapilmasi seklinde sosyal bir boyutta ele almistir.

2.3.24. Halvet ve Uzlet
Bir mekanda tek basina kalma anlamina gelen halvet, tasavvuf istilahinda ise
hi¢ kimsenin bulunmadig bir yerde Hak ile sirren (manen) konugmak, ruhen sohbet

etmek anlamlarinda kullanilir, 568

Kalpte Allah’tan baska ne varsa sokiiliip atilmasi ve kalbin sadece Allah ile
doldurulmas1 halvetin en biiyiik gayesidir.®®® Uzlet kavrami zaman zaman halvet

kavraminin yerine kullanilsa da temelde ikisinin birbirinden farkli oldugu

865 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pegsinde, s. 76.

866 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 58.

867 Zarifoglu, Siirler, s. 331.

%68 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 156; Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 284.
%69 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 195.
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bilinmektedir. Uzlet genel bir yalnizlig1 ifade ederken halvet daha sinirlidir. Halvette
mirsidin gozetimi ve belli bir siire zarfi s6z konusuyken uzlette bdyle bir sart

yoktur.57°

Hz. Peygamber’in (s.a.v) Hira magarasina sik sik giderek orada yalniz basina
kalmasi, halvetin mutasavviflarca 6nemli bir ibadet olarak algilanmasina sebep

olmustur.®™

Kuseyri, halvet i¢in insanlardan uzaklagsmadaki maksadi onlardaki serden
selamet bulmak degil, insanlarin uzaklasan kisinin serrinden selamet bulmasi olarak

aciklamaktadir.8"2

Zarifoglu, kotiliigiin her zaman var oldugunu, glinimiizde ise gec¢mis
zamanlara gore bu koétiiliiklere ulasmanin kolay hale geldigini belirtir. Kotiiliiklere
kolay ulagsmamiza neden olan kitle iletisim araclar1 ile ibadetlerde gevsemelerin
yasandigini, tefekkiiriin zayifladigini soyler. Bunlarin bir mikrop gibi ruhumuza zarar
verdigini buna engel olmanin yollarindan birinin iSe modern ¢agin her tiirli
giirtiltiisinden uzaklagmak oldugunu ifade eder. Ufak bir mezrada yasamayi ruhumuzu
ele gegirmek isteyen mikroplardan kagis olarak goriir:

Kotilik ve kotiler de her zaman mevcuttular. Ama orda, ama burda, ama
distmizda, ama i¢imizde. Kitle iletisim araglar1 disimizdakini de igimize
getirince, kottliiglin ayr1 ayri yurtlart kalmadi. Bir frengin eskiden birkag yiiz
kilometre yolu katedebilmesi i¢in on yillar, asirlar gegiyordu. Simdi evinde
oturuyorken bu mesafeleri ve asirlar1 gerektiren zamani asiyor ve gozlerin
oniinde arz-1 endam ediyor. Yani mikrop yuvasina oturuyor. Artik var.
Tedbirsizlik edip tisiitmeni bekliyor. Ve sen bu imkani ona saglamakta
gecikmiyorsun. Zira bir iki ti¢ dort bes derken nasil olsa bir agigini yakaliyor.
Care? Herhalde basii alip kiigiik bir kdye, hatta oraya da degil, minik bir

mezraya yerlesmek. Canini mikroplardan korumak. Biitiin bozulmalardan
ibadetten alikoyan biitiin oluslardan. Tefekkiirii engelleyen her seyden.®”

Zarifoglu’na gore kisi ne kadar hata yaparsa yapsin pigsmanlik duyarak geri
donmemeye sdz vermesi onun manevi acilarina son verecektir. icten gelerek akitacag
gbzyaglart ile manevi kirlerinden armacaktir. Bunun icin kisinin kendini diinyadan

soyutlayarak 6ziinden gelene kulak vermesi gerekir:

Bir ¢esit isyandin goniil aglamasi ilacin

870 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 196; Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 212.

671 SiileymanUludag, “Halvet”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1997, c. 15, 5.386.
672 Kuseyri, Risdle, s. 197.

673 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 227-228.
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Destur. Nice uzlet makaminda gegersin simdi®’

Zarifoglu, halveti, bir tekkenin kiiclik hiicresinde ¢ile ¢ikarmaktan ziyade,
kisinin zihnini ve kalbini her tirlii diinyalik diisiinceden soyutlamak olarak
algilamaktadir. Ona gore giiniimiizde teknolojik imkanlarin gelismesiyle tiim insanlara

ulasan nefsani tablolar ancak kisinin kendini halvete ¢ekmesiyle engellenebilir.

Nazif Giirdogan, Zarifoglu’nun kalabaliklarin adami olmadigini sdyler. Ona

gore Zarifoglu, yiizlerce kisinin ortasinda tek basmadir:

Zarifoglu kalabaliktan siirekli kagardi. O toplulukta bile olsa yalniz yasardi.

Bu baglamda Yasamak’ta anlattigi ‘yalniz ardi¢’ a benzerdi. Her yerden

goriiliir, herkese yardim eder, higbir zaman 6ne ¢ikmazd:.®"

Cahit Zarifoglu halveti ve uzleti mekansal bir boyuttan ziyade zihinsel
diizlemde ele almaktadir. Ona gore, giinlimiizde giinahin kol gezdigi diinyada temiz
kalmanin en 6nemli yolu miimkiinse bedenen, miimkiin degilse zihnen ve kalben

kisinin halvete girmesinden ge¢mektedir.

2.3.25. Veli -Velayet

Yakinlik, dost, yardimct anlamlarina gelen veli kavrami, tasavvuf istilahinda
Allah’in nimetlerine siirekli mazhar olan kul anlaminda ge¢mektedir.®’® Kur’an-1
Kerim’de veli kavrami dost,®”” yardime1,5”® yonetici,”® cocuk®? gibi anlamlarda

kullanilmistir.%8!

Kuseyri bir kimsenin velayetinde iki seyi sart kosmaktadir. Bunlar, dinin emir
ve yiikiimliiliikklerini son nefesine kadar yerine getirmek ve Allah tarafindan sikint1 ve
nimet hallerinde muhafaza edilmektir.%8 Sufiler velinin alametinin ii¢ tane oldugunu

sOylemislerdir. Onlara gore veli, mesguliyeti Allah ile olan, firar1 Allah’a olan ve dert

674 Zarifoglu, Siirler, s. 315.

675 Rasim Ozdendren, Alim Kahraman, Nazif Giirdogan vd., Cahit Zarifoglu Yiirek Safinda Bir Sair, .
215.

676 Firlizabadi, Kdmusu'l-Muhit, s. 1344; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 372; Cebecioglu,
Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, S. 696-697; Bekir Topaloglu, “Veli”, Diyanet Islam
Ansiklopedisi, Istanbul 2013, c. 43, s. 24.

877 Bakara, 2/257(Allah iman edenlerin velisidir; onlar1 karanliklardan aydinliga ¢ikarir).

678 Maide, 5/51 (Ey iman edenler! Yahudileri ve Hristiyanlar1 veli edinmeyin).

679 Kehf, 18/26 (Onlarin Allah’tan baska bir yoneticisi yoktur. O, kendi hiikiimranligina kimseyi ortak
etmez).

880 Meryem, 19/5 (Tarafindan bana yerimi alacak bir halef ver).

81 Demirkol, Nihat ve Yurt, Mehmet Emin, “Veli Kavrami Uzerine Semantik Acidan Bazi
Degerlendirmeler”, Uluslararasi Din Bilimleri Calistayi, 30 Aralik 2017/Igdwr = International
Workshop on Religious Sciences, 30 December 2017/1gdir, 2017, s. 238.

882 Kuseyri, Risdle, s. 348.
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ve diisiincesi Allah olan kimsedir.%®® Kelabazi veliligi veldyet-i amme ve velayet-i
hasse olmak iizere ikiye aymrmistir. Mutlak olarak tim miiminlerin Allah’in velisi
olmasi velayet-i ammedir. Nefsani arzu ve isteklerden korunan, Allah’tan kuluna 6zel
velilik ise veldyet-i hassedir.®®* Bu tiir velilik vehbi olmayip kulun gayret ve

hizmetleriyle miimkiin oldugundan daha 6zel bir anlama haizdir.%®®

Zarifoglu veliyi tanimlamaktan ziyade onun 6zelliklerini belirmistir. Ona
gore velinin en biiyiik 6zelligi Allah’1 hatirlatan kimse olmasidir:
Onlarin en belirgin 6zelligi, bir meclise girdiklerinde, oradakilerin hemen

Allah’1t hatirlamalari... Kisa bir siire sonra, gevezeliklerin, bos laflarin
terkedilip hep Allah’tan konusulmasi...%%®

Zarifoglu, Allah’in veli kulunun sevgisine mazhar olmayr Onemli
gormektedir. Ciinkii veli bir kulun sevgisinde Allah aski gizlidir. Ona gore bu asktan
nasiplenmek veliye veli olmakla miimkiindiir. Velinin belirgin 6zelliklerinden biri de
istikamet oldugundan, zaman ve mekanin farklilig: ile kendilerinde bir degisiklik goze
carpmamaktadir. Zarifoglu, velinin kisiyi hayrete sevk edecek bu 6zelliginden dolay1
muhasebe yapmay1 ve veliyi 6rnek almayi tavsiye etmektedir:

Allah dostlariin sevgileri giivenilir ve degismezdir. Kisiliklerinin 6z,
menfaat ¢irpiniglariyla ¢alkalanip durmadigi i¢in degismez ve kararlidir. Ne
zaman kapilar1 ¢alinsa, onlara gidilse veya onlarla karsilasilsa, aradan aylar
geemis de olsa, sanki hi¢ yerlerinden kimildamamus, {izerlerinden hi¢ zaman
gegmemistir. Fakat kisi onlarin bu degismezligi karsisinda, gegen zaman

icinde kendisinin dalgalanip durdugunu, giinahlara batip ¢iktigini ve onca
vakti bos yere gecirdigini hayretle fark eder.®®’

Zarifoglu veliyi, kisiyi hiirriyetine kavusturma ozelligine sahip biri olarak
gortir. Ona gore, eger kisi bir veliye hiirmet besleyerek tavsiyelerini dinler ve onlari
hayatina tatbik edebilirse kendini diinyanin aldaticiligindan kurtarip Hz. Peygamber’in
(s.a.v) iklimine girmeyi basarabilir. Nefsine hos gelen bu hayat1 terk etmek her ne
kadar kolay goziikmese de imkansiz degildir. Bu baglamda veli, yol gosterici bir
rehber kimligini iistlenmektedir:

Soyle bir yokluyorum insanlari: Acaba boyunduruktan ¢ikmaya, kendine ve
asirlik degerlerine donecegine dair s6z verebiliyorlar mi?.. Allah dostlarini

883 Kuseyri, Risdle, s. 351.

884 Kelabazi, Ta arruf, s. 124-125.

885 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézligii, s. 697.
886 Zarifoglu, Bir Degirmendir, Bu Diinya, s. 17.

887 Zarifoglu, Bir Degirmendir, Bu Diinya, s. 17.
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artyorlar mi?.. Boylelerini taniyip, onlara, Hazreti Peygamber’e yaklasmak
icin sariliyorlar m1?.. Boyle bir seye davranmak, buna cesaret etmek, ister
istemez kigiyi ¢evresiyle catistiracaktir. Eglencelerden, filmlerden,
festivallerden, meyhanelerden uzaklasinca igine diigiilecek yalnizliga
tahammiil edebilecekler mi?... Baz1 kirli islerinden olunca diisecekleri
yoksullugu gogiisleyebilecekler mi?..58

Zarifoglu, velilerin diger insanlardan daha 6zel bir konumda oldugunu
vurgulayarak onlarin hayatini 6rnek almay: ve bu sayede Allah’a yakinlasmay:1 tavsiye
etmektedir. Ona gore veliler, peygamberler gibi esyanin hakikatini gordiiklerinden,
onlarin dizinin dibinden ayrilmamay1 6nemli goriir. Kisi onlarla birlikteligi sayesinde
dogruya ulasacak, yanlis yollara girme tehlikesinden emin olacaktir:

Gormek, bir yol gostericinin izinde mutlak degerlere yakinlik kesbetmek
demek. Hayal giicii ve kalb goziiyle bu degerlere yaklasilabilir. Bizim ¢iplak
bir bakisla elimizi, oniimiizdeki esyay1 gordiigiimiiz gibi, o mutlak degerleri

net sekilde goriir Peygamberler, biiyiik veliler. Mii’min de onlarin esiginden

ayrilmayarak, yanlis yola saptikca, gordiiklerini hatali sekilde idrak ettikce

dogru yola yonelir, dogruyu goriir.5%°

Zarifoglu kendisine dost arayarak gercek dosta kavugmanin arzusunu
yasamaktadir. Dosttan kast olunan kisi ise ¢ile yolunu en iyi bilen veliyullahtir yani
miirsittir. Ancak bdyle bir dost ile gercek ve hakiki dosta varilabilir. Bunun
gerceklesmesi ise ylice yaraticinin izniyle miimkiindiir. Allah izin verir de bir dost
bulunursa igteki diisman olan “dort bash ejder” e yani nefse s6z gegirmek miimkiin
olacaktir:

Senin adinla baglarim ekmege

Senin izninle varsak yarenlige
Dostluk olup yardan dostluk gorerek
Geger sdziimiiz dort bash ejdere®®

Sonu¢ olarak diyebiliriz ki Zarifoglu, veliyi, kisinin asil hiirriyetine
kavugmasi olan Allah’a kul olmaya vesile goriir. Ona gore kisi, veli ile birlikteligi
sayesinde nefsani emellerinden siyrilarak Rahmani havanin i¢inde huzuru
yakalayacaktir. Bundan dolay1 kisi kalbini bir velinin kalbiyle irtibatlandirmali hem

bedenen hem de ruhen bitikte olmaya gayret gostermelidir.

888 Zarifoglu, Bir Degirmendir, Bu Diinya, s. 18.
889 Zarifoglu, Bir Degirmendir, Bu Diinya, s. 140.
8% Zarifoglu, Siirler, s. 275.
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2.3.2.6. Keramet
Sozliikte iyi, ahlakli ve comert olmak anlamlarina gelen keramet tasavvuf
istilahinda Allah’in veli kuluna ikrami olarak kullanilmaktadir. Bu ikram sayesinde

kuldan olaganiistii haller sadir olur.®%!

Kuseyri, kerametin delillerine 6rnek olarak Hz. Siileyman’in (a.s) veziri Asaf
ile Hz. Omer’i (r.a) gosterir. Asaf’in “Ben onu sen goz acip kapayincaya kadar

692 55zii ile Hz. Omer’in(r.a) de giinlerce mesafe uzakliktaki ordu komutani

getiririm
Sariye’ye (r.a) seslenmesi Ve bunun bir¢ok kisi tarafindan duyulmasi keramet olarak

kabul edilmistir.®%

Sufiler istikameti kerametten iistiin goriirler.®®* Ebu Ali Ciircani “Istikamet
sahibi ol, keramet sahibi olma. Zira nefsin kerameti talep hususunda hareket
halindedir, Aziz ve Celil olan Rabb’in ise senden istikamet talep etmektedir. 7695
diyerek, kul i¢in dnemli olan seyin keramet degil istikamet oldugunu vurgulamistir.
Ciineyd de keramete sicak bakmayan sufilerdendir. Ona gore keramete aldanmak kalbi
perdelemektedir: “Manevi nimetleri goriip onlarla telezziize dalmak ve kerametlere

aldanmak havéssin kalblerini perdeler. %%

Kerametin gizliligine énem veren sufiler, onu bir kadinin aybasi kani ile

esdeger gormiisler ve bundan dolayr kerameti “hayz-1rical” olarak tanimlamislardir.®®’

Sufilere gore gergek keramet seriat Ve siinnet iizere hayat yasamaktir.5%

Cahit Zarifoglu keramet konusunda sufiler gibi diisiinerek asil kerametin
istikamet oldugunu dile getirir. Ona gére 6nemli olan havada ugma, ateste yiiriime gibi
kerametler degil, kisinin nefsini siirekli kontrol altinda tutarak istikamet tlizere
yasamasidir. Zarifoglu, keramet gormeye ¢ok merakli olanlarin kendilerine
bakmalarini tavsiye eder. Allah’in emirlerine karsi gelindigi, yasaklar: ihlal edildigi
halde kisi hala normal bir sekilde yagamini stirdiirmektedir. Ona gore bundan biiyiik
keramet yoktur:

81 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 209; Cebecioglu Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii,
s. 365; Siileyman Uludag, “Keramet”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Ankara 2002, c. 25, 5.265.

892 Neml, 17/40.

6% Kuseyri, Risdle, s. 436.

89 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf, s. 315.

8% Kuseyri, Risdle, s. 288.

8% Serrac, Liima’, s. 379.

897 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligi, s. 163.

8% Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf. s. 315.
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Ve o zaman bir kere daha ve daha iyi anliyorum: kendisine bize bir keramet
goster denen velinin,

-‘peki, gostereyim’ deyip ayaga kalkmasini ve,

-“iste! yiiriiyorum” demesini.®®

Zarifoglu’nun bagkalarinin kerametine sahit oldugu bilinmektedir. Fethi
Gemuhluoglu’nun yanindayken kendisi hakkinda hi¢bir malumati olmayan kisinin,

kimselere soylemedigi sirr1 agiklamasi onu sasirtmistir:
Efendi bana pek bakmadan ve ilgisizce pat diye benim kimselere
sOylemedigim kalbimin gizli sirmi sOyleyiverdi: ‘baban hakkinda kétii

diislinme. Babalarin hareketlerinde ogullarin bilmedigi hayirlar vardir’
deyiverdi.’®

Zarifoglu arkadaglarindan dinledigi kadariyla bir kerametin de Kibris

Harekati’nda yasandigini sOyle anlatir:
(Kibris’ta) Bir askerin miisademe sirasinda, mermisi biter. O anda beliren
nurani bir zat mermileri uzatip verir ve ‘Ben Istanbul Kocasinan’da

bulunurum’ der, ismini de sdyleyip kaybolur. O sayede kurtulan ve savasa

devam eden asker, Kibris’tan doniince Istanbul Kocasinan’da o sahsi arar ve

aradi@1 zatin tiirbede yatan zat oldugunu 6grenir.’

Cahit Zarifoglu kerametin varligindan siiphe etmemekle beraber onu
istikamet agisindan degerlendirmektedir. O, kisinin nefsinin pay ¢ikaracagi olaganiistii
seylerden ¢ok, nefsini daha da olgunlastiracak istikameti 6nemli goriir. O, sufiler gibi
istikameti kerametten {istlin kabul eder. Keramet meraklis1 olmay1 hos karsilamaz,

keramet arayanlara onca giinahlarina ragmen hala ayakta durduklarini hatirlatir.

2.4. Tahakkuka Dair Kavramlar

Tahakkuk herhangi bir isin ger¢eklesmesi manasina gelmektedir.”%? Tasavvuf
istilahinda ise ihsan manasinda kullanilarak kulun siirekli Allah'in huzurunda oldugu
suuruyla hareket etmesi anlamini tasidig ifade edilmektedir.”® Tasavvufun tahalluk
ve tahakkuk olmak tizere iki boyutunun oldugu dile getirilmistir. Bu baglamda tahalluk
tasavvufun egitim boyutu ile tahakkuk ise marifet, isaret ve bilgi boyutu ile

alakalidir.”® Bir agidan tahakkuk tasavvufun Hakk’a bakan yanidir.’®

89 Zarifoglu, Yasamak, s. 69.

700 Zarifoglu, Yasamak, s. 78.

01 Zarifoglu, Konusmalar, s. 108.

02 Ciircani, Tarifat, s. 88.

08 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, . 258.

04 Altiparmak, “Islam Diisiincesi Baglaminda Tasavvufun Yeri Uzerine Bir Derkenar”, s. 30.
795 http://hasankamilyilmaz.com/nicin-tasavvuf.html(12.12.2020)
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24.1. Ask
Asirt sevgi anlamina gelen ask tasavvuf istilahinda varligin ash ve yaratilis
sebebi olarak kullanilir.”®® Ask, hakiki ve mecazi olarak ikiye ayrilir. Allah’a duyulan

aska hakiki ask, besere duyulan aska ise mecazi ask denir.”"’

Sufiler, ziihd kavramini ilahi agka gotiiren bir yol olarak goriirler. Bayezid-i

Bistami (6.234/848 [?]) bu konuda s6yle demistir:

Ben ziihdde {i¢ giin kaldim, dordiincii giin zithdden ¢iktim: ilk giin diinya ve
diinyada olan seylere kars1 zahit oldum. Ikinci giin ahirete ve orada bulunan
seylere kars1 zahit oldum. Ugiincii giin Allah’tan baska ne varsa hepsine kars1
zahit oldum. Ddrdiincii giin olunca benden Allah’tan baska bir sey kalmadi.
[14hi ask beni saskina ¢evirdi.”®

Goriildugii iizere Allah’a olan agkin bedeli kalpte O’ndan gayrisina goniil
vermemektir. Sufiler bu aski yakalamanin derdinde olmuslar, gozlerini sadece Allah
askina dikmislerdir. Boylelikle Allah, samimi olduklarini ispat eden sufilerin kalbine

askini1 koyarak mikafatlandirmistir.

Zarifoglu agkin iki tarafinin olduguna dikkat ¢eker. Ona gore kisi ya siifli
seylere ya da ulvi seylere asik olur. Bu ask kisiyi, asik oldugu seye kars1 kor ederek

onun kulu haline getirir: “Kisi kimi ve neyi seviyorsa, gonliiniin sultant o.”®

Zarifoglu, askin layik olan seylere karsi olmasini zaruri goriir. Kisi bu
liyakatin Olgiislinii seriat ¢izgisiyle belirleyerek adimini ona gore atmalidir. Nemrut
gibi kisiler ve diisiincelere karsi, Hz. Ibrahim’e ve yanmayan durusuna asik olmalidir:
“Askimiz, Nemrud 'un atesine ates degil, Hz. Ibrahim'in giil bahcesine su tasimak ask

olsun. ™0

Zarifoglu, dini yasamakla ask arasinda baglanti oldugunu ifade eder. Ona
gore biiylik glinahlardan biri kabul edilen faiz kurumlarinin varliginin ve ¢oklugunun

sebebi, dini agk derecesinde yasamamaktir:

Halk agksizsa sokaklar
Banka diikkanlariyla doludur’*

706 Abdulati, Mu 'cemu’l-Vasit, . 603; Firtizabadi, Kamusu I-Muhit, s. 909; Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sozliigii, s. 50; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIiigii, s. 65; Stileyman Uludag, “Ask”,
Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1991, c. 4, s.11.

07 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 153-237.

08 Kuseyri, Risdle, s. 107.

09 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 36.

"0 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, s. 99.

"1 Zarifoglu, Siirler, s. 137.
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Zarifoglu okuyucularina, kisiyi Allah askina yoneltecek seyler yazmalarini
tavsiye eder. Ona gore insanligin mutlulugu ve huzuru Allah’a kars1 duyulan sevgide
gizlidir. Sayet kisi eserlerini Allah’a kars1 hissettigi askin tesiriyle yazabilirse hedefine

ulasacaktir: “Agsk siirleri yazin cocuklar, ask siirleri yazin. Ve siirleri askla yazin. ™

Zarifoglu Allah’a duydugu muhabbet geregi, onun yasakladig: seylere karsi
nefret hissetmektedir. Yasamis oldugu diinyanin haline bakildiginda nefret edecegi

seylerin ¢ok oldugunu ve bunlarin hepsine isyan ettigini haykirmaktadir:

Simdi bir agk sayhasi salacagim havalara
Derler ki bu adam isyan bastyor damarlara’™®

Sonug olarak Cahit Zarifoglu'na gore kalp kime asiksa kisi onun kélesi olur.
Bundan dolayi o, kalbin asil sahibini yani Allah’1 sevmesini gerekli goriir. Ancak bu
sekilde gercek kulluga ulasilabilecegini diisiiniir. Ona gore kalp Allah’t ask
derecesinde sevebilirse bu sevgi bireysel ve toplumsal boyutta tiim diinyay1

etkileyecektir.

2.4.2. Havf ve Reca
Korkma anlamia gelen havf, tasavvuf istilahinda Allah’in kahrindan
korkarak dinde sabit olmak anlamina gelir. Havfin zidd1 “reca”dir. Bu kavramin s6zlikk

anlami ummaktir. Tasavvuf istilahinda ise Allah’tan imit kesmemek anlaminda

kullanilir.”*4

Kuseyri, havfi gelecekle ilgili bir kavram olarak goriir. Ona gore kisi
gelecekte ya basina kotii bir seyin gelmesinden ya da arzu ettigi seyi elde edememekten
korkar. Dolayistyla bu iki durum gelecek zaman igin gegerli olacagindan bu kavramin
gecmis ve simdiki zamanla ilgisi yoktur.”* Ibn Hubeyk (6. 196/811-12) “Bana gére
havf ehli o kimsedir ki, o vaktin hiikmiine gore amel eder.”’® diyerek havf ile vakit
kavramini baglantili goriir. Ona gore ibnii’l vakt olan sufi havf makamindadir. Aldigt

nefeslerin hesabini gelecekte verme korkusu onu ibnii’l vakt yapmustir. Gazali havf ve

"2 7arifoglu, Okuyucularla, s. 403.

"3 Zarifoglu, Siirler, s. 318.

"4 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 161-288; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigii, s. 257.

15 Kuseyri, Risdle, s. 216.

16 Serrac, Liima’, s. 60.
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reca halinin zaman ve sartlara gore degisken oldugunu bir halin belirginlesmesiyle

diger halin siliklestigini ifade etmistir.’*’

Zarifoglu korkmay1 nefsi dizginlemek icin bir arag olarak goriir. Ona gore
kisi hakkiyla Allah’tan korkabilirse nefsinin siiriikledigi cehennemden kurtulabilir. O,
reca halinin ise itaatlerdeki kararlilikla olacagina inanir. Boylece kisi yaptig1 salih
amellerle biiylik bir miikafat olan cenneti timit edebilir: “Biiyiikler bize (...) Nefsinin
behimi arzularint yenmeye ¢alisip Allah’in azametinden korkarak, ona itaat ederek

cenneti ummayi soylediler.” ™8

Zarifoglu, kulun marifetullaha ulasabilmesi i¢in her tiirlii gayretini gerekli
gormekle beraber bunlarn yeterli gormez. Ona gore kul yaptiklarini goziinde biiyiiterek

kesin bir sonuca ulagtigini diistinmemeli, timit etmelidir:

Allah’a giden yol ibadetle, sadakatle, sabirla, cihatla, Allah’in emirlerine
uymakla, yap dediklerini yapmak, yapma dediklerinden sakinmakla
miimkiindiir. Ama bunlar bir veli igin bile maksuda varmaya yeterli degildir.
Bunlari yaptiktan sonra sadece umulur. Bu reca makamidir.”

Zarifoglu Allah’1 hatirlatmaya vesile olan ibadetlerin reca makamina ulastiran
bir gorev de iistlendigini kabul eder. Kul yerine getirdigi ibadetler sayesinde Allah’in
cennetini iimit edebilir: “Allah’t anmaktan baska bir amact olmayan Ibadetin Allah
korkusu ve sevgisiyle, Allah’a yonelmeyle ifa edilmesi ondan fayda ummanin ilk ve

temel sarti. "%

Zarifoglu recay1 Allah katinda makbul olan bir hal olarak gérmekle beraber;
recanin zitt1 olan timitsizligi gelecegi heba eden bir keyfiyyet olarak géormektedir. Ona
gore kul, gegmis zamanin yanlislari iginden tevbe ederek ¢gikmali, simdiki zamanini
iyi degerlendirerek gelecege timit ile bakabilmelidir. Ger¢ek miimine yakisan tavir
budur:

...umudun, ¢abanin, metodun, gecerliligin ve Allah katinda en makbul
basarmin biitiin bilgi ve sirlar elinde olan bizler, umutsuzluk ve hayiflanma
balgiklari iginde helak oluyorsak, gelecege de kiymis oluyoruz.’?

Zarifoglu, korku ve umut arasinda bir hayat yagsamanin gerekliligine inanir:

"7 Siileyman Uludag, “Reca”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2007, c. 34, s. 502.
18 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, S. 37.

118 Zarifoglu, Konusmalar, s. 101.

20 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, $.25.

721 Zarifoglu, Zengin Hayaller Pesinde, S. 245.
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Korku gerek tenlere etim kalbur
Deser bakisin kiyar da kiyar
Korku gerek reca gerek’??

Zarifoglu yapilan higbir ibadetin cenneti kazanmaya yeterli olamayacagini
diistintir. O, sadece Allah’in rahmeti ile kurtulusun miimkiin oldugunu savunur. Bir
yandan tiim sevaplarin1 Allah katinda degersiz gorerek cezaya carptirilmaktan
korkarken; bir yandan da ne kadar eksik olursa olsun Allah rizasi i¢in yaptiklarinin

cemalullah i¢in bir vesile olabilecegini diisiiniir, umut eder:
Bohg¢am bos
Oteberim eksik
Azigim kuru
Canim ag
Yiiziim sana ¢evrili
Adimim sana
Irmaklarma

Bir lokma suyla geldim, su denmez
Kabul ola affola’

Zarifoglu korkunun ve umudun merkezini kalp kabul eder. Ona gore
Allah’tan korkmayan ve Allah’in rahmetini ummayan kalp 6lidiir. Bundan dolayi o,
kalbin havf ve reca duygusunu hissetmesi i¢in Allah’a yaklastiracak seylere yonelmesi

gerektigini ifade eder:

Korkma zor degil

Korkma korkma zor degil

Iyi bir aliskanlik edindiyse kabin
Kork ama umut et zor degil’®

Cahit Zarifoglu havf duygusu ile kisinin ibadetlerinde kararli bir durus
sergileyecegine inanir. Ona gore bu durus kisiye cenneti timit etmesini saglayacaktir.
Zarifoglu, gelecek hakkindaki olumsuz diisiincelerin reca hali ile son bulacagi

kanaatindedir.

Zarifoglu kisinin Allah’tan hakkiyla korkarak kullugunu en giizel bi¢cimde
yerine getirecegini ve suurlu bir kulluk neticesinde de Allah’in rahmetini umarak

marifetullaha ulasacagini diistinmektedir.

22 7arifoglu, Siirler, s. 386-387.
2 Zarifoglu, Siirler, s. 489.
724 Zarifoglu, Siirler, s. 504.
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2.5. Ameli Tasavvuf

Sozliikte fiil, i, eylem, hareket, davranis gibi anlamlara gelen amel 1stilahta
seriat ve tarikat geregi yapilan her ise ve taate denir.”® Tasavvufun kisiyi kemale
ulagtirma gibi bir amacimin olmasi kisiye bazi sorumluluklar yiliklemistir. Bu
sorumluluklarin yerine getirilmesi ile birlikte kisinin kemal yolculugunun sihhat
kazanacagi sOylenebilir. Bu baglamda sufinin yapacagi rabita, hatme gibi bazi 6devler

tasavvufun amel boyutuna 6rnek gosterilebilir.

2.5.1. Rabita ve Tevecciith
Bag, iliski, baglanti, miinasebet gibi anlamlara gelen rabita, tasavvuf
istilahinda miiridin ruhaniyetinden feyz alacagina inanarak seyhini zihninde tasavvur

etmesi anlaminda kullanilir.”?

Kur’an-1 Kerim’de rabita kavrami tasavvuf istilahindaki anlamiyla yer

7

almamaktadir.””’  Bununla birlikte rabitaya delil sayilabilecek ayetler

bulunmaktadir.”?® Tevbe suresindeki “Ey iman edenler! Allah’a kars: gelmekten

"1283yetini rabitaya delil sayanlar olmustur.”® Bu

sakinin ve dogrularla beraber olun.
ayet takva sahibi kullarla kurulan fiziki mekanlardaki beraberligin, boyle bir durum
miimkiin degilse goniil baglariyla kurulan zihni beraberligin, kisinin manevi egitimi

acisindan 6nem tasidigini gostermektedir. !

Al-i Imran Suresi’ndeki “Eger Allah 1 seviyorsaniz bana uyun ki Allah da sizi
sevsin ve giinahlarinizi bagiglasin. Allah cok bagislayan, cok esirgeyendir. 2 ayetini
de rabitaya delil sayanlar olmustur. Ayette gecen “uyma” kavraminin madden ve
manen gérme anlaminda kullamldig:, " rabitanin da manevi bir hayal edis oldugu dile

getirilmistir.”3* Sufilerin rabita uygulamalar, ilk baslarda miirsitlerine karstmuhabbet

2 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 41.

726 Abdulati, Mu cemu’l-Vasit, s. 668; Firizabadi, Kdmusu I-Muhit, s. 323; Ciircani, Tarifat, s. 112;
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, S. 285.

27 Yiicel, Yavuz, Tasavvuf ve Tarikatlarda Rabita, Erciyes Universitesi SBE, Yayimlanmamus Yiiksek
Lisans Tezi, Kayseri 1993, s. 45.

728 Tzmirli, Betiil, “Kusadal1 Ibrahim Halveti’nin Rabita Hakkindaki Gériisleri”, Akademiar Dergisi,
Ankara 2019 (Aralik) , S. 7, s. 94.

29 Tevbe, 9/119.

30 Giindiiz, Irfan, “Tasavvufi Bir Kavram Olarak Rabita”, Tasavvuf: [imi ve Akademik Arastirma
Dergisi, 2007, ¢.8, S. 19, s. 36.

3! Giindiiz, “Tasavvufi Bir Kavram Olarak Rabita”, s. 38.

82 Al-i imran, 3/31.

73 Rifat Okudan, “Rabita”, Tasavvuf El Kitab1, Ed. Kadir Ozkose, Grafiker Yaymlari, Ankara 2016, s.
425.

34 Yiicel, “Tasavvuf ve Tarikatlarda Rabita”, s. 53.
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duyarak onlarin davraniglarini taklit etmeleri iken bu durum, daha sonra seyhlerinin
suretini diisiinmeleri seklinde ortaya ¢ikmustir.”®® ilk dénem sufilerinin eserlerinde
rabitaya yer vermedikleri, rabitayr miirit-miirsit iligkisi baglaminda ele aldiklari

goriilmektedir.”3®

Naksilerde rabita 6nemli bir esastir. Miiridin tasavvuf yolculugunda mesafe
alabilmesi i¢in rabita yapmasmin gerekliligine inanilmistir. Naksilerde miirsidin
diisiiniilmesi yoluyla yapilan rabitaya “rabita-i muhabbet” denilmistir.”’ Bu rabitayla

miirid, miirsidinden feyz alarak ondan istifade edecektir.”®®

Zarifoglu, rabitay1 6rnek alinan kisilere benzemek igin zaruri gérmektedir. O,
ornek alman sahsin zihinde sekillenmesi ile Hz. Peygamber’in (s.a.v) yolundan
gidenlerin taklit edilmesinin daha kolay hale gelecegine inanmaktadir. Zarifoglu

‘jimnastik’ metaforu kullanarak rabitay1 su sekilde anlatmaktadir:

Jimnastikte, gerekli bedensel ozelliklerle birlikte, yapilacak hareketin
miikemmel olabilmesi i¢in, ilkin o hareketin, kiginin ‘zihninde tesekkiil
etmesi’ gerekmektedir. Bu tesekkiil edis, bu goriintii ne kadar miikemmel
olursa, hareket de o derece miikemmel sekilde yapilabilmektedir. Yignlar i¢in
de durum bundan farkli degil, Insanlar, zihinlerinde kimleri canlandirtyor,
zihinlerinde kimler 6rnek insan olarak tesekkiil ediyorsa, onlara benzemeye
caligsacaklardir. Bu ornegin belirmesi i¢in de kisinin o ornekle sik sik
karsilasmasi, onun zihne tasinmasi gerekmektedir.”®

Zarifoglu, rabitay1 sadece miirside yapilan bir uygulama olarak gérmez. Ona
gore, Hz. Peygamber’in (S.a.v) hayatinin, hadislerinin, siinnetlerinin arastirilip zihinde
sekillendirilmesi, sanki onunla stirekli beraber oldugunun diisiiniilmesi, giinahlardan
kagmanin kestirme yoludur:

Peygamberimiz’in zihinlerde tesekkiil etmesi ve bu goriintlinlin tek taklit
merkezi olarak devamli olmasi, tek denetleyicisi olarak kaybolmamasi... Bize

siirekli olarak onu gostermiyorlarsa, biz siirekli olarak onunla olalim. Onu

anlatan makbul siyer kitaplart okumak ve yayginlastirmak, yapilacaklarin,

diger modellerden kagmanin en kestirme yolu.”°

73 Necdet Tosun, “Rébita”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 2007, c. 34, s. 378.

736 Jzmirli, “Kusadali ibrahim Halveti’nin Rabita Hakkindaki Goriisleri”; Yiicel, “Tasavvuf ve
Tarikatlarda Rabita”, s. 66.

87 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 285.

738 Taspinar, Kadir, Tasavvufta Miirsid Rdabitasi, Rize Universitesi SBE, Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Rize 2010, s. 67.

3% Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 28.

40 Zarifoglu, Bir Degirmendir Bu Diinya, s. 30.
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Zarifoglu’nun ihvani olan Yiiksel Yalginkaya rabitay su sekilde yaptiklarini

anlatmustir:

Seyh Efendi, aym on dordii gibi olan nurlu yiiziiyle altin bir kiirsiide
oturmaktadir. Miirid nefes aldik¢a Seyh Efendi’deki nur kalbine akmakta,
oradaki kirleri temizlemektedir. Seyh Efendi’nin iki kasinin arasindan feyzi
ilahi, iki parmak kalinligindaki su misali bir gesmeden akar gibi, altin bir kase
icinde olan miiridin kalbine akip oray1 temizlemektedir. Seyh Efendi elinde
seriat kamgisiyla uyuz bir képek gibi olan miiridin nefsini kamgilamaktadir.

Zarifoglu’nun miirsidinden feyz aldig1 tevecciih sohbetlerine katildigini
bilmekteyiz.”* Bu sohbetlerin Zarifoglu’nu baska bir atmosfere soktugunu, manevi
olarak onu kemale hazirladigini1 s6ylememiz miimkiindiir. 06.09.1980 tarihli Mazhar
Gilirgen Bayatli’ya yazdigi mektubunda yasamis oldugu bu manevi tecriibeyi soyle

aktarmaktadir:

O bir haftanin ve tevecciihiin tadi damagimda kaldi. O bir hafta i¢inde biitiin
azalarimi gilinahlardan sakinmak konusunda olaganiistii bir kabiliyet
kazanmistim. Seviniyordum ve hep bodyle devam edecek saniyordum.
Efendim gittikten sonra yavas yavas azald1.”

Anlasildig1 lizere miirsidi ile yaptigi bu manevi tecriibbenin Zarifoglu'na
kazandirdig1 pek ¢ok sey olmustur. O, tevecciih sohbetlerinin kendisine en biiyiik
faydasinin “giinahlardan sakinmak konusunda olaganiistii kabiliyet” kazandirdigin
ifade etmistir. Ona gore bu kabiliyet miirsidi Abdurrahim Reyhan Efendi’nin

Ankara’dan uzaklagsmasi ile azalmaya baglamistir.

2.5.2. Hatme

Naksibendiyye tarikatinda zikir bi¢imi olarak uygulanan “hatm-i hacegan”in
sozlikte ‘“sonlandirma” anlamma gelen “hatm” ifadesi ile baglantili oldugu
soylenmistir.”** Naksi seyhlerinin sohbetlerini bu zikirle sonlandirmalari, zikrin
basinda ve sonunda Fatiha suresini okuyarak hatim sevabi ummalari, bu zikir

sayesinde zararli seylerin son bulacagina inanmalar1 zikrin bu sekilde

1 Yiiksel Yalginkaya ile yaptigimiz 16.01.2020 tarihli goriisme; Mustafa Tuglu ile yaptigimiz
20.12.2019 tarihli goriisme.

2 Rasim Ozdenéren ile 20.12.2019 tarihli gdriismemizden.

743 06.09.1980 tarihli Mazhar Giirgen Bayatli’ya yazdigi mektup.

744 Resat Ongoren, “Hatm-i Hacegan”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1997, C. 16, s. 476.
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isimlendirilmesine neden olmustur.”*® “Hatm-i hacegan” ifadesi daha sonralari

kisaltilarak “hatme” ismini almistir.”*®

Hatmenin temelde ayni1 olmakla birlikte zaman zaman farkli sekillerde icra
edildigi goriilmiistiir.”*” Hatmenin pazartesi veya cuma giinlerinde yapilmasinin daha
faziletli olacagina inanilmistir. Miirsidin etrafinda miiritlerin abdestli olarak diz ¢okiip
halka seklini almalari, bazi sureleri belli sayida okuyarak dua ile zikre son vermeleri
hatmenin icra edilis seklidir. Hatmede 7 Fatiha suresi, 100 salavat, 79 Insirah suresi,
1001 1ihlas suresi, akabinde 100 salavat ve 7 Fatiha suresinin okundugunu
soylenmistir.”*® Hatmenin miirsitten veya miirsidin yetki verdigi kisiden izin alinarak

tek yapilabilecegi de ifade edilmistir.”*°

Zarifoglu Naksi bir miirit olarak, tarikatinin O6nem verdigi hatmeyi

arkadaslariyla beraber Ankara’da Mavera Dergisi’ nin bilirosunda icra etmistir. Naksi

750

bir seyh olan Ali Arinci’ye (Solmaz) intisapli”® M. Akif inan hatmeyi yoneten kisi

olmustur.™ Genellikle her aksam namazindan sonra icra edilen hatme,

Zarifoglu’nun siirlerinde yer almistir.

Korku ve Yakaris’ taki “Zahmet Vakti” siirinde hatmeye dair izler bulmak

mumkundiir:

estagfirullaaaaaah ve iste boyle uzatarak

kalbim ag

etim yanik

diinya diz¢oktiiglim yer kadardir dizimin yaninda bir diz
dizimin yaninda bir diz sagdan bir iki ii¢

dort bes alt1 yedi soldan bir iki ¢

dort bes alt1 yedi

bir sana bir sana bir sana... avucunu a¢ avucunu kapa
dilini tut aklin1 kravatin gibi ¢ézat

simdi bir damla gdzyas bir iri yakut’>?

™5 Ongoren, “Hatm-i Hacegan”, s. 476; Cakir, Mehmet Saki, “Hatm-i HAcegan ve Halidilik teki
Uygulanan Ornekleri = Khatm-1 Khwajafan and Sample Applications in Khalidiyya”, Uluslararas
Islam Arastirmalar: Dergisi (IHYA) = International Journal of Islamic Studies (IIJIS), 2019, ¢. 5, S. 2,
s. 490.

6 Ongoren, “Hatm-i Hicegan”, s. 477.

747 Cakir; “Hatm-i Hacegan ve Halidilik’teki Uygulanan Ornekleri”, s. 492.

48 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 256.

9 Ongoren, “Hatm-i Hacegan”, s. 477.

0 Baz, “Mehmet Akif Inan'in (1940-2000) Hayatinda ve Eserlerinde Tasavvuf”, s. 94.

51 Rasim Ozdenéren ile yaptigimiz 20.12.2019 tarihli goriisme; Yiiksel Yalginkaya ile yaptiginz
16.01.2020 tarihli goriisme; Mustafa Tuglu ile yaptigimiz 20.12.2020 tarihli goriisme.

52 Zarifoglu, Siirler, s. 383.
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Goriildigi tizere Zarifoglu bu siirinde hatmeden kareler sunmaktadir. Uzunca
bir “estagfirullaaaaaah” ¢ekerek hatmeye giris yapilmakta ve a¢ olan kalbin feyz-i
ilahi ile doyurulmasi hedeflenmektedir. Zarifoglu diinyay1 géziinde degersiz bir meta
olarak goriir ve “diinya diz ¢oktiiglim yer kadardir” der. Ona gore dnemli olan ahiret
yurdudur. Hatmeyi tek basina degil de bir cemaat halinde yaptigina “dizimin yaninda
bir diz” misrast ile isaret eder. Hatmede miiritlere dagitilan taslar sayesinde
okunulacak zikir, sure ve salavatlarin belirli sayida olmasina dikkat edilir. Naksilerde
say1 iizerinde durulmus ve bu durum “vukuf-i adedi” olarak literatiirde yer almigtir.”™?
Zarifoglu hatmede dagitilan taglar1 “bir sana bir sana bir sana... avucunu a¢ avucunu
kapa” diyerek anlatmistir. Sessiz zikrin esas alindig1 Naksibendiyye tarikatinda dilin
damaga yapistirilip kalp ile zikretmek uygun goriilmiistiir. Ayrica zikir esnasinda
mezkirdan yani Allah’tan baskasi zihinde yer almamasi zikrin adabina uygun olandir.
Zarifoglu “dilini tut aklim kravatin gibi ¢6zat” diyerek sadece Allah’t diisiinerek
yapilan kalp ile zikre isaret etmistir. Zikrin his boyutunda miiritte yasanmasi, miiridin
haline yansiyacaktir. Zikirden sonra miiridin siikinete ererek gézyaslarini akitmasi bu
hislerden bir tanesidir. Zarifoglu bu durumu “simdi bir damla gbézyas1 bir iri yakut”
diyerek yasamis oldugu manevi lezzetin bir yakut kadar degerli oldugunu

vurgulamigtir.

Zarifoglu bir mektubunda hatmeye gidisini soyle ifade eder: “Efendimizi
sabirsizlikla bekliyoruz. (...) Bir haftay: askin bir siire buradaydi ve ben bir giin harig
hep aksam iizerleri hatmeye katilmak iizere dergdha gittim.”™* Abdurrahim Reyhan
Efendi Erzincan’dan Ankara’ya geldigi zamanlarda hatm-1 héacegan zikrini
miiritleriyle beraber icra etmistir. Zarifoglu, Mavera Dergisi’nde yaptig1 hatmeyi,
miirsidi geldigi zamanlar dergahta yapmistir. Hatmeden manevi bir haz alan Zarifoglu,

0 lezzeti kagirmay1 géze alamayarak firsat buldugu her zaman hatmeye istirak etmistir.

8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 375.
54 Mazhar Giirgen Bayatli’ya yazdig1 06.09.1980 tarihli mektup.
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Abdurrahman Cahit Zarifoglu, 1940-1987 yillari arasinda yagsamis yazar, sair
ve entelektiieldir. Yasamis oldugu donem goz oniine alindiginda, yeni kurulmus bir
devletin toplumu derinden etkileyen adimlar attigini, bu durumun ise herkesi 6zellikle
dini vecibelerine diiskiin kesimi etkiledigini sOylemek miimkiindiir. Yasanilan
ekonomik sikintilarin yaninda insanlarin din ve vicdan hiirriyetlerine yonelik yapilan
diizenlemeler zaman zaman tepkiyle karsilanmistir. O, hayatinda karsilastigi bu

olaylardan etkilenerek bunlar1 eserlerine yansitmistir.

Zarifoglu’nun ¢ocuk yastan itibaren hissettigi baba eksikligi ona diisiinceli bir
profil ¢izmistir. Bu durum lise yillarinda daha da belirginlik kazanarak arkadaslari
tarafindan “filozof¢a” degerlendirilmistir. Universite icin Maras’tan Istanbul’a giderek
farkli insanlar1 tanima firsatt bulmus ve onlarin ruh diinyasindan etkilenmistir. Bir
donem yurt disina giden Zarifoglu, otostopla Avrupa’y1 boydan boya gezerek oralarin
ruhi olarak ne kadar zayif olduklarini hissetmis, bu geziler sonucunda hem bireysel

hem de toplumsal dersler ¢ikarmustir.

Universite yillarinda tanismis oldugu Fethi Gemuhluoglu, Necip Fazil
Kisakiirek ve Sezai Karakog gibi isimlerin kendi {izerindeki etkilerini hayatinin sonuna
kadar hissetmistir. i¢ Alemine yonelik yaptig1 yolculukta bu isimlerin sozleri ve halleri

kendisi i¢in yol gosterici olmustur.

Bir nasip meselesi olarak gordiigli tasavvuf yoluna girerek dervisce durus
sergilemeye baslamistir. Sozden ziyade icraata doniik tavirlariyla arkadaslarinin
dikkatini ¢ekmistir. Ozellikle Mavera Dergisi icin yaptig1 hizmetler bunun en giizel

gostergesidir.

Abdurrahim Reyhan Efendi’yle olugan goniil baginin neticesinde hayatinda
ve eserlerinde var olan Islami kimlik daha da belirginlik kazanmistir. Zarifoglu,
toplumun inandigini sdyledigi seyleri harekete gecirme konusunda yetersiz kaldigini
vurgulayarak, siirekli tavsiyelerde bulunmustur. Giizel bir hayat i¢in ise kendimizden
baglamak gerektigini her firsatta dile getirmistir. Bununla sdylemek istedigi sey,
nefsinin sultasina son vererek ruhun huzura ermesidir ki tasavvuf bu noktada devreye
girmektedir. Bir nevi o, tasavvuf okuluna kaydolmanin gerekliligine inanmakta ve

anlatmaktadir.
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Gilinlimiizde edebi kaygilar tagiyan bir sairden ziyade, Zarifoglu'nun asil
vurgulanmasi ve anlatilmasi gereken yonii tasavvuftur. Eserlerindeki lislubundan
icerigine kadar kendisine yeni bir soluk getiren tasavvuf, onun kendini ve alemi

anlamasina katki saglamistir.

Cahit Zarifoglu insanligin derdiyle her an dertlenmis, sevinciyle mutlu olmus
ornek bir Miisliiman’dir. islam alemindeki olaylara bigine kalmayan iimmet adamudir.

Onun, zihinlerde “Afgan sairi” olarak yer edinmesi bunun gostergesidir.

Zarifoglu, inandigim1 yasamaya calisan, insanligin huzur ve selameti igin
gayret gosteren sair ve miitefekkir bir dervistir. O, yasadig1 hayat boyunca genglere
rehberlik etmis, onlara, dertlenmek gerektigini hatirlatmis, yapilan seylerin Islami

icerikli olmasini degil, islerin Islami bir suurla yapilmasini 6gretmis bir gretmendir.

Sonu¢ olarak Cahit Zarifoglu, anlam arayisinin cevabmi belli oSlgiide
tasavvufta bulan, dervisligini agik ve net ifadelerle yazmayan ama isaret eden,
cevresindekileri tasavvuf hayatina davet eden, eserlerinde ve siirlerinde tasavvufi

kavramlar kullanan bir yazar, sair ve miitefekkirdir.
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A. Cahit Zarifoglu (1940-1987)

Ek-1: Cahit Zarifoglu nun Fotografi.
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fuhteren AZabsyim, 6 J 15890 dnkara

Janyorun Snilsiigdeki hafta Ingoellah Ankarada olscnisinis,. Pakat eirlgoe inm

xaninix olmayabilir digincesi Lle bam husuniari: arseteck istiyorus. dsarie
bagamizl agritaiyacalio. 0
Gazete ile 1lgili alarek bir pirigmeaisz olwustu. Diglincelorieisi Eecamiza arxet ]
mok imkam bulamsdik. Bugfinlords ise, iki ny sonra boginoi cildi haugliyscak ol
favera ile 11gili olorak yogum bir Cfaaliyet igins girdik.Bltiin iwkanlarimizs bu
alana kaydiruex xorundayiz. bu nedenle dikksatimiza, bir exir olsadikga,gaseteye
gu tinlimiizdeki Dir Xa¢ Ay i¢in toksif otaecaix morlagti.
Bavers gittikge srban bir Llgiye muhatep oluyor. Bdebiyas afirlaklay yasilaris
isluni we siyasi sfarlikla yasilars dergelemek sureti ile gok daba geniy gevre_
Yors ulugabilecepinial nilgnhede ediyorur. Gon bir iki aayimsan mweveutlara to_
kondi.tank) sayrsaz tadricd bir matte artuor. Cok enky bir Lanitoe ve abane

 keapanyasi baylatiyores, ornplar Mlindo biitiin Lirkiyoyi sohbol geaileri 11e

doluona tig inganllah, Bitin Nrtigndn unyntli ‘dostlarin adreslerini bir la';a
loa!n sopluyorux. Planimiza Mbltﬂjkﬁu\ gonra onlarm ne nxaman hangi tarinte
giyarat odecetizixi bildimwook vo waklacma kadar gidip, censatlagmacin éneai,
haberlegnenin, pazete ve dorpilerimind guuriu bir gekilde isleasnin, ve gon01rll
takioeisl ve Aalibi cluanin chemiyeti, dergisizi temibnnlury ve abone tulsalam
konusundas boxiv edaceklers yol, Blgelerinda ccereyan edon her $lrlil siyani ve
kilitéirel olaylari biwe sistonli pelkilde bildirmeleri keausunda yapacaklara ais
tenli quligma gibi meanlelerds onlar: uyasracak, kendilervine girvevier verscoiiz.
Hunlarle ilgili clarax Akabaye her gin gu veyn bu nedenle Adadoludnn ziywrete
giilen dostlave da genig bilgiler veriyor onlardan sndxler nliyorus. Bunliar biu_
doleun swaurelerind vevesyo bagladi, Ayri ble katalopde ise kendilerinden,ilis
lerindon vesaire faydalubacedinis G&retin gorevlilerinin sdreslsrini toplesayn
bagladi¥. Onlari da ayrica ziyaret odeceliz vo silrekli mekbuplaris tesit edoce
#inte koanlarde yazilorini tomin edecedis. du ypxalary kignen Haverodn kieaen
do pgasetolerinizde daRerlgndireceiiiz ingosllah.

fan bir kag sayimizdo Roversdo bir gok reklamlor ynyanled:k® Bonlarain bixi ol
dukga rahatlatan maddi utkn.nn oldu. Pam miisminlegaiy borglarisasi &lcack
inksany buldu%, Dexginin daha ¢ok antmaya baglomosy ve dmellikle istanbulde

100 pdetten baglayip tugln 370 edoto kadar ylkcolen dafatasanay ve artan satig
bizlerd cesaretlondiriyor. Tetunbul igin bu kig dipesinds 1000 xudar dergiyl
dagitmayl ve 00 civarinda sateayy planlayor ve tmhmin odiyorur,

Orada gok gayratli ve dikkatli bir arkadsgimie var. les dagitini hea de roklan
fglerinin takibini idare ediyor. Ayn: zamoanda tlccar anlayigli bir arkedag.

W arkadagla ingaallah Xitap daprtisans da baglosak iatiyorua. Pagline kadar
bir yer kiralasmoaya Gegebbiis etnodik, bexif Hirdo¥anan kayinpederinin diikkanlac
konpaunu biliyorsonus. ¥Fakat o konuda vowdusua oldukga sayaf. Sizin bir g ha_

Ek-3 Cahit Zarifoglu 'nun Mazhar Giirgen Bayatli’ya yazdigi mektubun birinci sayfasi.
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n1 inguutina® aakeinde dilziaie olzunptu. Zagkaca hig bir Silein yok. O zapaf
bilmiys dayamorak, o hnmio en Gera dlikkaniman bimim AknDa ve saveranin biirosu
ve dafitin yorl oluo olawiyacafing sSorwax istiyorum.

firkesl bugline kadnr birtakas hotar borglari, kaesa hasenlarie yiiritnektan{zira
ivig bir zasan toslu bir igletme sorwmayeamis clandi] wo bu borglauri =asmani geldi_
i manan Sdeyenumekben fasloca sikildik, Kitap ve dergicilik imimied yu dojl_ |
rudan dofiriye kendini conlandirmrak, Ki me kedar conlandariiss fakirc bir ado_
linan comanba hitap ettifinis igin wwst veriei degil, y& da bir takam ek golir
ler teain wdarek yirdtmek mocsuriyetinds oldufusuza billyorux. Beginel dbinen
igin gok genig abone kumpanyasas bo cimledondir, (u anda 1000 olvorimdn sbons
( =in ¥ar, Anlattafom pekiléa @niq bir gayrotle bunu on az 2500'ec gikarucofimizi
[ tahnin od.tyorun Pu durueda alisizde bir milyon kisue 2ira bir para birikmig
olocak. Panun bilylik biv kiseina kafide yataracak kiglk bir kafhit ticarti do
yapook ve derginin boski giderleri igin ayriaca parae arunsk sorunda kalwomak
istiyorus, Po durumds aktil =satiy ynlu-lu-i ‘11e Toklum pelérleri bize soir foslj
_ynblerisis igin isken verscok, mrn-m xk:lnei bir iy olavax, lstonbulda pensl
U midiirlUgUnG girketimisin oﬂquu’x-mam tnrgmn yaptig: va yeni uniroto gogen
o bir kaset fabrikmsinin ankora ‘tnoiloiu&qu yopaak gibi bir duruevwaz ver, tn_
geollnh bu da bize e bir gelir towin odm:ak ve kitap booma igimini kouyuakn_‘
TacRkK.
akut biitiin banlar 1gin, gerek binlarco adrease yollonacak watba sektus ve bro
gilrlarin hasivlaneany, postolunnesy, gerokes Turkireryi tavaoa goesilors igin
ds bir sereayoye ihtiyncamiz var. Oiliyorsunuz Haverw ekibinden Yenl Devir vo
! ' ¥iX1i dozobeye ginlik yax: yasan beg acksdwgiz, Bunler gosetodon oldiklacy
Ugretlorin belli bir Xiawin: oylordon beri mustazauan Haveraya barakiyorlar,
Son bic sizein boroun bdon-oni igin de Rylill ayliklarinin tiimiing barskbtilar.
Gagate norglarandan bu keunﬁtyl muntozasan 'cmaoobz. Pukat hapiniza vemurus
ve muhdut bir gelirimis vor, dstalik novanl olnruk evinden dgine iginden evino
' gxdsp golon bir pevmes pasaran da edeta bir millebvekill gidl ekstra giderle
riwix mevout, Tlaveten pinllk yary yoessk bie igkence, bir faiir tirpisil. b
gortlary yan yuse koysrak AkLC, Frdos, [aain, Aaoddin{Pilal)ve benin pasetadoki
sosglarimizan (gu ands 10'ar bin lira clvarinda orta_lsau alurak) nig olmossa
S'er bin lira artirilass) Mruwumh'pimuln himmoti ile okeyinizi bekliyorus.
Yopu birden doZrudun dofruya lhvorua nkcnruanak by artiga, sitakinos doha fax
laminn ihtiyscisix var.
fxinci bir husus derglye reklax bulmn konusunds arkedagimz Hevsabin sizd ro
hatsae edlp odemiyeceZind dfre.pek jatiyorum. dosy dostlarimies kiigik biv pusule
ile kendisini yollsamniw wiiskin -ur/u:o, Akabeye ortak olwsmiz konusumls we_
xodaglorieas bir teklifteo Lulundvlar mi bilmiyoruw. Bomiyerns huyar,. Hunu bal
11ir etme pirovinin de Lenls soyaf osuslocima biedigind hiseediyorun. Ba konuda
kendimizle six vo bagka doot ve nfabeylerimis nrazinds bir fark goéesdlyorus. Yo
yinorlik konusunda dava babamisan maly lelg gibd maraldy amaea balowayin. lnqaul

T — vt

Ek-4 Cahit Zarifoglu 'nun Mazhar Giirgen Bayatli'ya yazdigi mektubun ikinci sayfasi.
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L{ah cihat niyetl ile biz de keadl kabilivebimiz dogrultusunda ve ingandriines
bir slanda hepimiz adina gayret igindeyiz. Bitiin tanidrklarimizdan ve sizden

de bize de#il fatat niyetiunize ve dolayisiyle girkete ortak olmanizi bu nedanle
rahatlikla talen edebiliyorum, Vakti vo miktar: igin keibinizin ilhaa bol ol
sun ingasllah. Gerek da¥itim erokse gesi fasliyetlerisizin dengeli, ¢abuk,ve
sihhatly ylirimesi ve bazy temaslarimizay kolaylagkfarmasi igin mimkiin oldu3u ka_
dar yenl bir araba alma projemiz igin de ayra bir fon olugiurieaya gayret edi_.
yoruz. Simdiye kadar ok kilgik bir iki katkinin yanioda Gileiklil nimar arkads’
3:m1€ha onceli harta Ankarada bulunduZu sirada Efendimizin yumugacalk yaptiZi
kalbiyle bize bin mork sés verdi. Iki hafta ig¢inde elimizde olacak ingaallsh,
Bize kiiglik bir peginat- ve kiigilk takaitlarl yeni bir araba (adete) hediye edecek
bir dosta da ihtiyacumiz var.

Sevg4li aftabeyim, bu mekbubu banx Ponularda size bilgl vermek ve daha gok da
dertlegmek ihtiyacy ile daktilo eftiiimi kaul etmenizi rica ederim.

) Efendimizi sabirsizlikla bokliyoruz. Em1n olun tegrif ettxklerznde elini dp_

{ meye yiisiin yok. Bir haftayl aakln bir siire buradaydl ve ben blr giln harig i

: hep akgan ﬁurxeri hatmeye katilwak isere %ergaha gittin, g anda gittikge =~
artan bxr piqnunl;k ve sugluluk duygusu ic ndeyin. Kfendisine ihunet edip
evinden kagmig bir kéle gibi sugluyum. O bir haftanin ve tevecciihiin tadi dama_
#amda knldr. O bir hafta iginde bitia azslecaim plinghlardan sakimea'c Xonuaada
olaffaniatil bir kabiliyet kazanmistim. Seviniyoecdun ve hen biyle devam odecek
gamyordus, Lfendim gittikten sonra yavag yavag ssaldl ve yeniden o eski kepa
zeliklor Userime qullandi. O saf hulimi yeniden kazanmak i¢in iradem boguna

l gayret ediyor., O uzakta oldufiu halde hep huzurundaymig gibi olmak igin ne yapa_

cafamy bilemiyorum. Pirimiz ingaallah h1lmet ‘eder ve kalbiwe birakir, talis of_
firir ve Gdfretir.

Unaraim husurunuzue kagiracak bir gey yazmadum,
Ingaallah kisa bir vakitte kucaklagmak {izere, selan ve hiirnetlorimle.

! ! ~Cahit Zerifopjlu
, Navera Dergisi ' r »F
Belanik Oad,52/27

[az1lay/Ankara
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